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PD-HOIDON ERI MUODOT:

Peritoneaalidialyysi voidaan suorittaa kahdella tavalla: Joko manuaalisesti eli kasivaihdolla (CAPD) tai
automaattisesti (APD) eli koneen vilityksella. Jos potilas on itse kykenematon tekemain vaihtoja, voidaan

tarpeen mukaan kouluttaa avustajia tekemaan vaihdot potilaan kanssa yhteistydssa tai potilaan puolesta.

CAPD: -Dialyysipussi vaihdetaan kasin 4-5 kertaa/vuorokausi, yleensd aamuisin, keskipaivalla,
iltapaivalla ja illalla ja on kerrallaan noin nelja tuntia mahassa (yopussi n. 8 tuntia). Potilaalla

on siis koko ajan nestettd mahassa.

-Ennen pussinvaihtoa valittu dialyysineste tulee lammittaa erillisella lampdlevylla. Jos neste
on lilan kylmaa (alle kehonlampétilan), tulee potilaalle kylma/horkkamainen olo.
-Poikkeuksellisesti voi joskus valuttaa sisdan hitaasti l|ammittdmatonta nestettd, vaikka

automatkalla, mutta tama ei ole suositeltavaa tehda saannollisesti.
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APD: -Dialyysi tapahtuu erilliseen APD-laitteen vilitykselld yoaikaan. Potilas on yhdistettyna APD-
laitteeseen 8-10 tuntia yossa, jonka aikana dialyysiliuos vaihdetaan

automaattisesti useita kertoja koneen valityksella.

-APD-hoidossa on erilaisia hoito-ohjelmia, jotka riippuvat terveydentilasta, vatsakalvon

riittavyystestin tuloksesta ja potilaan elamantyylista.
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