®
S O ‘ t e POTILASOHJE | PATIENTFORESKRIFT

Ihminen keskitssa
Individen i centrum
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EKG, pitkaaikaisrekisterointi

Tutkimuksen tarkoituksena on rekister6ida sydanfilmia.
Saat mukaasi pienen laitteen rekisterdinnin ajaksi.
Sinulle tehdaan:

EKG, pitkaaikaisrekisterointi, 24h
Laitteen asennukseen kuluu aikaa noin 15-20minuuttia.

Tutkimukseen valmistautuminen

Saat sydda ja juoda normaalisti.
Vilta avokaulaista puseroa. Al4 rasvaa ihoa rintakehan alueelta.
Ota ladkkeet l1a3karin ohjeen mukaan. Yleensa EKG-rekisterdinnin ajan jatketaan normaalia la3kitysta.

Tutkimus

Rintakehille kiinnitetaan 5-7 kertakayttoista elektrodia. Elektrodeihin kiinnitetdan johdot, jotka
vhdistetaan rekisterdintilaitteeseen. Laite on pieni, ja sitd voi kantaa vyotarolla tai olkahihnassa. Laitetta
pidatte kotona/tbissa, osastolle ei tarvitse jaada. Saat myds mukaasi paivakirjan, jota taytat. Poista laite
kotona, kun rekisterdinti paattyy. Palauta laite ja paivakirja tutkimusyksikkoon viipymatta rekisterdinnin
jalkeen. Laite ja elektrodit eivat saa kastua. Toimi rekisterdinnin aikana mahdollisimman normaalisti.

Ota huomioon

Ota mukaasi Kela- tai henkilokortti. Saat tutkimuksen vastaukset 133karilta, joka hoitaa sinua. Peru aika,
jos et paase tulemaan. Jos et peru aikaa, sinulta peritdan sakkomaksu
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