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INLEDNING

For Mellersta Osterbottens kommuner och Kronoby kommun utarbetades hésten 2019 tre styrande doku-
ment (bild nedan) som &r i linje med vélfardsarbetet for barn, unga och familjer. Dokumenten kommer ge-
mensamt till omradets kommuner och Mellersta Osterbottens social- och hilsovardssamkommun Soites
(harefter Soite) fullméaktigen for godkdnnande i borjan av 2020.

Styrande dokument for valfardsarbetet for barn, unga och familjer 2020-

2024

Regional vilfardsplan for barn och unga Regional mental- och

Regionala vilfirdsberittelsen och - Beskrivning av barns, ungas och missbrukarvérdsstrategi
planen foréldrars valférd i enlighet med I enlighet med de nationella riktlinjerna.
- - barnskyddslagen och utvalda
Omfattande beskrivning och indikatorer spetsprojekt. Omfattande malsattningar for barns,
for barns, ungas och familjers valfard. ungas och familjers del for det regionala

Regionala tyngdpunkter och

oy férebyggande mental- och
malsattningar.

Nationella riktlinjer for framjandet av . Y
missbrukarvardsarbetet och -tjansterna.

valfard och hilsa..
Kommunvisa indikatorer och

malsattningar.

For framjandet av barns och ungas valfard samt ordnandet och utvecklandet av barnskydd i en eller flera
kommuner maste det utarbetas en vilfardsplan for barn och unga som ska godkéannas pa fullméaktigeniva.
Valfardsplanen ska granskas minst en gang under en fyradrsperiod och ska beaktas i utarbetandet av budge-
ten och ekonomiplanen. Med hjalp av valfardsplanen styrs, leds och utvecklas valfardsarbetet for barn,
unga och familjer.

Valfardsplanen for barn och unga utarbetades regionalt redan for tredje gangen. Som styrgrupp for arbetet
fungerade LAPE-samarbetsgruppen och for genomforandet ansvarade LAPE-fordndringsagenten Katja Kivi-
oja. Processen och tidtabellen for utarbetandet godkandes i augusti 2019 i LAPE-samarbetsgruppen, som
bestar av representanter for utbildningsvasendet i regionens kommuner, féretradare for Soite och ldroan-
stalter samt organisationers ledande tjanstinnehavare och tjansteman. For valfardsplanen valdes regionala
"spetsar” for noggrannare granskning och i utarbetandet av planen drog man nytta av redan existerande
sektorsovergripande arbetsgrupper och natverk sdsom kommunernas LAPE-arbetsgrupp. Vid LAPE-akade-
min 4.9 valdes regionala spetsprioriteringar for vilfirdsplanen: ensamhet och mobbning, delaktighet i
uppvaxtmiljon och tjanster samt stéd for barnfamiljer och foraldrar. Tiden for utarbetandet av vélfardspla-
nen forlades till september och oktober, den fardiga valfardsplanen analyserades av LAPE-akademin 6.11 och
godkandes i LAPE-samarbetsgruppen 8.11. | utarbetandet av vilfardsplanen definierades féljande malgrup-
per som sadana vars asikter inte har blivit val hérda: sma barn/barn, barn och unga med specialbehov, for-
dldrar, organisationer och forsamlingar. Dessa malgrupper kommer att héras vid arsskiftet 2019-2020 av
Centrias socionomstuderandegrupp. Ytterligare horanden utnyttjas i genomférandet av valfardsplanen.

| utarbetandet av vilfardsplanen for barn och unga deltog de natverk och aktérer som namns i tabell 1
nedan. Huvudsakligen har man hort och engagerat yrkespersoner (utbildningsvasendet, social- och halso-
vard) och unga (ungdomsfullmaktige). Foraldrar hordes i ndagon man (klientradet for barn- och familjetjans-
ter). Andelen representanter for organisationer och férsamlingar blev liten (asikter kom in via familjecenter-
teamen och delvis organisationernas runda bordet-méte). Synpunkter angaende planen har formedlats av
exempelvis aktérer och representanter som deltagit i de kommunvisa LAPE-arbetsgrupperna.
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LANDSKAPET NATVERK

KOMMUN-/REGIONVISA

TABELL 1. Natverk och aktérer som deltagit i utarbetandet av valfardsplanen for barn och unga.

BARN, UNGA och FORALD-

LAPE-samarbetsgruppen
28.8.2019 (inledning av proces-
sen for utarbetandet)
LAPE-akademin 4.9.2019 (val av
regionala spetsprioriteringar)
Runda bordet-mote (organisat-
ioner) 4.9.2019

Hyte (valfard och halsa)-koordi-
natorer 5.9.2019

Styrgruppen for mental- och rus-
medelsvardsstrategin 5.9.2019
Fora barnen pa tal-arbetsgrup-
pen/servicehandledning
25.9.2019

Andra stadiets utvecklarnatverk
och studerandevard 4.10.2019
Barnskyddets ledningsgrupp
7.10.2019

Mellersta Osterbottens uppso-
kande ungdomsarbetare
11.10.2019

Navigatorn 7.10.2019
Familjetjansternas lednings-
grupp (Soite) 28.10.2019
LAPE-akademin 6.11.2019
(analys av planen)
LAPE-samarbetsgruppen
8.11.2019

(den gemensamma visionen och
godkannande av planen)

FAMILIECENTERSALUEET

e Karlebys familjecenterteam 19.8.2019
(forhandsbehandling)

e |estijokidalens familjecenterteam
27.8.2019 (forhandsbehandling)

e  Perhonjokidalens familjecenterteam
9.9.2019

KARLEBY (inkl. inledande LYK-bedémning)

e Karleby utbildningsvasen, utvecklingsteam
10.9.2019

e Karleby elevhalsoteam 11.9.2019

e Karleby ungdomsfullmaktige, behandling
av temana rusmedel och mental halsa
17.9.2019

e Karleby utbildningsvasen, utvecklingsteam
8.10.2019

e Ansvarspersonerna for Karlebys elev- och
studerandevard 10.10.2019

e Karleby valfardsarbetsgrupp 28.10.2019

LESTIJARVI

e LAPE-arbetsgruppen/valfardsarbetsgrup-
pen 19.9.2019

TOHOLAMPI

e  LAPE-arbetsgruppen 23.9.2019

KANNUS

e  Styrgruppen for elevvard, LAPE-gruppen

HALSO, KAUSTBY och VETIL (HaKaVe)

e LAPE-arbetsgruppen 22.10.2019

PERHO, LAPE-gruppen

KRONOBY, LAPE-gruppen

FAMILIECENTERSALUEET

e Lestijokidalens familjecenterteam
29.10.2019

e Karleby familjecenterteam 30.10.2019
Perhonjokidalens familjecenterteam
31.10.2019

RAR

o Klientradet for familje-

tjansternas 10.10.2019

Mellersta Osterbottens kom-
muners ungdomsfullmaktige
21.10.2019

(landskapets ungdomsfull-
maktige)

sammanlagt 51 unga

e Toholampi

e Kannus
e Lestijarvi
e Karleby
e Halso

e  Kaustby
o Vetil

e Perho
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1. NULAGE OCH VERKSAMHETSMIUO FOR BARNS, UNGAS OCH
FAMILIERS REGIONALA VALFARD

I de foljande kapitlen 1.1.- 1.12. beskrivs nuldget i omradet enligt teman och tjdnster och utifran indikato-
rer och erfarenhetsuppgifter. Vid natverkens sammantraden har man utnyttjat féljande indikatoruppgifter:
Undersokningen Lasten terveys, hyvinvointi ja palvelut (LTH) (2018), resultaten av skolhdlsoenkaten 2017
och 2019 samt Sotkanets statistik 6ver barnskyddet. Erfarenhetsuppgifter har samlats fran natverkens dis-
kussioner i enlighet med tabell 1. Omfattande indikatoruppgifter om barns och ungas vélfard i omradet finns
i valfardsberattelsen for Mellersta Osterbottens kommuner och Kronoby kommuns vilfardsberittelse och -
plan fér aren 2020-2024.

Regionala indikatoruppgifter for 2017 och 2019 finns i bilaga 1. indelat i tre kategorier: situationen ar bra,
situationen ar noéjaktig och situationen kraver atgarder. Statistik 6ver barnskyddet landskapsvis finns i bi-
laga 2.

1.1. Ensamhet och mobbning

Ensamhet och mobbning ar forknippade med utmaningar som &r sarskilt relaterade till sociala och emot-
ionella fardigheter. | vardagen kan det vara svart att identifiera vem som trivs for sig sjadlv och vem som
kdanner sig ensam. Ensamheten kan aven vara férknippad med att man blir utsatt fér mobbning. Mobbning
verkar ha 6vergatt till att i hégre grad ske via internet och telefon. De sociala mediernas roll i barns och
ungas liv i det sociala samspelet och i mobbningssituationer bor identifieras och behandlas mer tillsammans
med barnen, de unga, féraldrarna och lararna. Hobbyer och att hitta aktiviteter som tilltalar en har lyfts
fram som en faktor som forebygger ensamhet och dven mobbning. Hobbyer gér det mojligt att traffa nya
manniskor samt att engagera sig i en gemenskap eller verksamhet dar man upplever valbefinnande. Skap-
ande av gruppsammanhallning i klasserna, trygga vuxna, framjande av delaktighet, stodelever samt andra
atgarder som framjar gemenskapen i skolan.

Pa andra stadiet klarar man vid sma enheter littare dn vid stora enheter av att félja med om nagon blir
ensam. Vid KPEDU:s stora enheter saknar man t.ex. program for rasterna. For forebyggandet av ensamhet
och mobbning &r det viktigt att stéda bildandet av gruppsammanhallning och vilfard, detta behov fram-
kommer i synnerhet nér de studerande kommer utifran och det t.ex. redan tidigare férekommit mobbning.
Uppmarksamhet bor fastas i synnerhet vid unga som bor vid studentinternat. Unga som drar sig undan vacker
oro, de bor uppmarksammas och inkluderas i olika situationer. Att bygga gemenskap stoder valfarden och
forebygger att de unga mar daligt.

1.2. Delaktighet i uppvaxtmiljoer och i tjanster

Framjande av delaktigheten forebygger manga faktorer som orsakar vantrivsel hos barn och unga sasom
just ensamhet och mobbning. Viljan att framja delaktigheten dr god hos bade unga och vuxna, och pa grund
av detta har man i flera kommuner inom ramarna for delaktighetarbetet utvecklat fungerande strukturer for
delaktighet i kommunen, sdsom skolornas elevkarsverksamhet och kommunernas ungdomsfullméktige eller
barn- och ungdomsparlament. | utvecklingen av delaktigheten ar det viktigt att beakta de barn och unga som
rakar vara mer introverta dvs. inatvanda, eftersom var och en borde hitta ett satt att delta som kdnns natur-
ligt och passar dem. I synnerhet borde man beakta barn och unga som pa grund av handikapp eller nagon
annan begransning upplever utmaningar i deltagandet. Inom ramarna for delaktighet var man gemensamt
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interaktion, horande och paverkan mellan barn, unga och vuxna. Strukturerna for beslutsfattande borde go-
ras barn- och ungdomsvanligare sa att barn och unga har sa goda forutsattningar som majligt att delta. Olika
tillfallen fér moten sa som moten mellan kommunernas unga och beslutsfattare upplevs som ett bra satt att
forverkliga interaktion som engagerar. | synnerhet unga vill ha mera information (redan fran och med
barnaren) om delaktighet och paverkan t.ex. genom demokratifostran eller klubbverksamhet. Ur delaktig-
hetsperspektiv ar tryggandet av delaktighet fér unga som befinner sig i riskzonen for att bli marginaliserade
(skolfranvaro, skolavhoppare, unga som blivit utan studie- eller arbetsplats) utmanande. Behov av utveckling
i Navigatorn-verksamheten lyfts fram for alla Mellersta Osterbottens kommuner.

Inom samarbetsnitverket fér utbildningar pa andra stadiet har varje laroanstalt utarbetat malsittningar
for delaktigheten, och genomférandet av dessa kontrolleras. Inom KPEDU ordnar man for elever som be-
hover stod en verksamhetsmodell dar eleverna vagleds i anlitandet av nya tjanster nar man kommer till och
[dmnar laroanstalten. Till laroanstalten kommer studerande som har manga olika utmaningar. En del av de
studerande har haft mycket franvaro redan i hogstadiet, och den 6kar ytterligare under andra stadiet, och
risken for att de avbryter studierna blir h6gre. Ungdomar som avbrutit sina studier I6per stor risk for att
falla ur systemet helt.

INDIKATORER FOR UNGA VUXNA SOM LOPER RISK FOR UTSLAGNING:

Unga vuxna (17-24 &r) i Mellersta Osterbotten som blivit utan utbildning &r 2017 utgjorde 5,7 % av befolk-
ningen i motsvarande alder. Arbetslésa ungdomar (18-24v) utgjorde 14,0 % procent av arbetskraften ar 2017
och 11,6 % ar 2018. Av unga vuxna (18-24 ar) var andelen som riskerar att bli utslagna dvs. som saknar arbete,
inte studerar och inte genomfor varnplikt 16,8 % ar 2017. (Kalla: Sotkanet infoind. 3219; 189; 5387). Personer
under 16 &r i Mellersta Osterbotten som far handikappstdd utgjorde 31.12.2018 4,5 % av befolkningen i mot-
svarande alder (Kalla: Folkpensionsanstaltens statistik 6ver handikappférmaner 2018).

1.3. Stod for barnfamiljer och foraldraskap

Foraldrarna lyfter fram behovet av stod i fordldraskapet. | synnerhet fér smabarnsfamiljer 6nskas stod i
form av familje- och fordldraskapstraning. Stod i foraldraskapet behovs under alla av barnets uppvaxtfaser
samt de utvecklingsuppgifter/-utmaningar som hor till dessa och for familjens olika livsskeden. Foraldrar
till myndiga unga behdver ocksa stod i sitt foraldraskap, men for narvarande ar inte detta tillgangligt. Sarskilt
betydelsen av kamratstod lyfts fram, och att mojliggora detta i kommunerna vore ocksa férmanligt i fraga
om resurser. Familjens valfard paverkas av olika situationer i familjen (arbetsloshet, ekonomi, samtalsforbin-
delser och andra faktorer).

Familjer och foraldrar kan fa hjalp av olika tjanster, men tillgangen till dessa varierar. Att kdnna till alla Soites
tjanster som riktar sig till barnfamiljer dr utmanande fér saval fordldrar som utbildningsvasendets yrkes-
utbildade personal. Man borde utveckla informationsférmedlingen om tjansterna och informationen borde
formedlas genom samarbete i gransytan mellan utbildningsvasendet och social- och hilsovarden. Utveckling
av samarbetet mellan Soite och utbildningsvasendet samt Soites férankrande tjanster fér tryggandet av
barns och ungas valfard i uppvaxtmiljon ses som viktig. Samarbetet borde dven utvecklas vad géller utbild-
ning och barnskydd.

Familjecenterverksamheten bor utvecklas ytterligare, och for detta beh6vs mer gemensam samordning
samt systematisk verksamhet for forverkligandet av stéd for familjer och foraldraskap. | radgivningsarbetet
har man systematiskt utnyttjat Voimaperheet-verksamhetsmodellen, som ansetts fungera val, bl.a. inom 4-
arsradgivningen. Servicehandledningen for barnfamiljer samt verksamhetsmodellen Fora barnen pa tal har
ansetts fungera val, och de bor utvecklas ytterligare.
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| organisationernas verksamhet stoder varderingar och verksamhetssatt en mobbningsfri miljé dar alla kan-
ner sig delaktiga. Da det géller barn med specialbehov beh6vs mer information om réittigheterna till stéd
och tjanster. Detta kraver att Soite och organisationerna mots och samarbetar mera an tidigare. Eftisklub-
bar dr verksamhet med |3g troskel for specialbarn och utmaningar kan forekomma t.ex. i att fa en assistent
till ett handikappat barn (till exempel fér en klubb under skoltid), och lokalerna &r heller inte alltid i skick. Ur
organisationernas synvinkel dr ocksa vald i nira relationer, skilsmissa, rusmedelsanviandning och ekono-
miska problem orosmoment. | Mellersta Osterbottens valfiardsstrategi 2015 har man starkt betonat férebyg-
gandet av problem. Verksamhetsmodellen Féra barnen pa tal ses som ett bra satt att 6ka samarbetet mellan
olika aktorer (organisationer, familjer, myndigheter), samt att man utfor forebyggande arbete.

1.4. RUSMEDEL OCH MENTAL HALSA

I regionen dr andelen som testar eller anviander droger eller alkohol pa vag att minska, men att testa och
anvanda snus har blivit vanligare. Det vore 6nskvart att drogupplysningen skulle inledas delvis redan i lag-
stadiet sa att man kunde arbeta forebyggande for att unga inte ska testa eller borja anvanda droger. Attity-
den mot och diskussionsklimatet kring rusmedel har blivit mer accepterande, vilket vacker oro pa bred
front. Pa basis av skolhdlsosamtal tycks det dessutom i hela regionen ha blivit markbart littare att fa tag
pa droger. For hogstadiets och andra stadiets del upplever cirka halften att det &r |att att fa tag pa knark pa
den egna orten.

Inom utbildningen pa andra stadiet har man markt att ungdomar (som en trend) 6vergatt fran tobak till snus.
Néar det géller alkohol ar en del nykterister medan andra anvander mer an forr. Pa andra stadiet &r man
medveten om att det fran hogstadiet till yrkesskolan kommer mycket elever som har manga olika typer av
problem. Studerande for vilka franvaron 6kar far inte tillrackligt med stod. Vid kontroll av studieformagan
beviljas lakarordinerad sjukledighet allt for latt, men bedémning av det egentliga servicebehovet och utred-
ning av orsakerna kommer i andra hand.

Personer som arbetar med barn och unga har markt att olika utmaningar sdsom sinnesoverkanslighet,
trotthet, rastléshet, spandhet och angest har 6kat. Man behdéver mera stod for att utveckla sjalvreglering
och uthallighet. En del barn och unga kimpar med att klara av skolstress/skoltrétthet. Overstimulans fran
smartenheter och spel forsvarar situationen ytterligare. Barns och ungas mentala vélfard reflekterar i hog
grad svara situationer och livsférandringar i familjen sdsom om foraldrarna skiljer sig, blir sjuka, anvander
rusmedel el. dyl. For att stoda familjerna ar det viktigt att anvanda sig av olika valfungerande gemensamma
verksamhetsmodeller. Soites konsultationer och forankrande tjanster gér det majligt att ge stéd och hjalp i
ratt tid samt att styra till de tjanster som behdvs (t.ex. servicehandledning for barnfamiljer, Neuropsykiatriska
arbetsgruppen eller Nepsyteam, AKU-team).

Studerande pa andra stadiet upplever fler utmaningar i den mentala hilsan. De studerande saknar uthal-
lighet och fardigheterna samt férmagan att fa saker gjorda har férsamrats. De unga gor inte realistiska be-
domningar av sina egna resurser. Inom KPEDU har man erbjudit psyykkariverksamhet (en psykiatrisk sjuk-
skotare pa plats varje dag), vilket man har goda erfarenheter av. KPEDU utnyttjar genomférandet av OPI-
kurser som beviljas av Folkpensionsanstalten. OPI-kurserna ar avsedda for 16—25-ariga unga som studerar
for yrkesgrundexamen och som lider av depressions- eller angestsyndrom och vars studier pa grund av detta
drar ut pa tiden eller riskerar att avbrytas.
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Mer detaljerade beskrivningar av tyngdpunkter och malsdttningar fér utvecklingsarbetet for hela regionen
antecknas i Mellersta Osterbottens kommuners och Kronoby kommuns strategi for mental- och miss-
brukarvard for aren 2020-2024.

1.5. Studerandevard

Vilfardsplanen for barn och unga ar en plan utarbetad i enlighet med barnskyddslagen och i den ska inga
en del som behandlar elevvard. | delen som behandlar elevvard ska antecknas: 1) malsattningarna for elev-
varden och de viktigaste principerna for det lokala genomférandesattet; 2) bedomning av helhetsbehovet av
elevhélsovard, tillgdngliga elevhalsovardstjanster och assistenttjanster samt stdd- och specialundervisning;
3) atgarder med vilka man starker den gemensamma elevvarden och det tidiga stodet for studerande; 4)
information om genomfdrandet av planen, uppféljningen samt kvalitetsbedémningar av elevvarden.

(Kalla: STM, kommuninfo 13/2015 och https://www.finlex.fi/fi/laki/ajantasa/2013/20131287#L1P3 )

Karleby stad antecknade de punkter som foreskrivs i elevhalsolagen, och dessa finns i slutet av dokumentet
bland Karleby stads uppgifter. Studerandevardens funktionalitet och personaldimensionering utreddes reg-
ionalt for utbildningsvasendets samt Soites del. Genom uppskattningen av personalens storlek fick man var-
defull information om tryggandet av studerandevardens tjanster samt regionalt perspektiv pa tillgangen till
tjanster och hur jamlika tjansterna ar (tabell 2.).

Inom andra stadiets utbildning observerade man att skolpsykologresurserna varierar och att situationen be-
traffande skollakare fortfarande ar dalig. Psyykkariverksamheten minskar behovet av skolpsykolog. Keski-
Pohjanmaan  ammattiopistos  plan  for  studerandevard  https://www.kpedu.fi/docs/default-
source/yhteystiedot/opiskeluhuollon-suunnitelma2018.pdf?sfvrsn=0

TABELL 2.

Personaldimensioneringarna for Mellersta Osterbottens kommuner och Kronoby kommuns 2019

Skol-
hélsovardare (Soite)

Skolldkare
(Soite)

Skol-
psykologer
nerna)

Kuratorer

(kommu-

nerna) (kommu-

REKOMMEN- Hogst tre skolgemen- 600-800 elever/ Inom skolhélsovarden bor det fin-  For varje heltidsan-
DATIONER skaper,  sammanlagd skolpsykolog  (psyko- nas en heltidsanstélld skolhalsovar- ~ stalld skolldkare bor
elevméangd ca 600 ele- logforbundet) dare per 600 skolelever. Elevmang- antalet skolelever
ver. For individarbetets den ar berdkningsmassig dvs. elev- vara hogst 2100 el-
del bor det maximala mangd per en halsovardares per- ler en ldkare inom-
antalet vara hogst 40 sonarbetsar. (Institutet for halsa skolhdlsovarden bor
elever. (Talentia) och valfard) ha en arbetsdag i
veckan per 500 ele-
ver. (Institutet for
halsa och valfard)
KARLEBY 9 kuratorer, 5/8 psykologer 16 halsovardartjanster + (0,2 per- Har inte faststallts
2 ansvariga kuratorer (3 tjanster obesatta) sonarbetsar Ullava)

Kuratorer i genomsnitt
888 elever/studerande
och 4 verksamhetsstal-
len.

Kurator 80 %: 3 lagsta-
dier, sammanlagt 413
elever.

Psykologer i genomsnitt
1954 elever / stu-
derande och 9 verk-
samhetsstallen.

Koptjanstavtal

elevmangd:
grundskola 5556
gymnasium 805
Ammattiopisto 2439
Yrkeshogskolan 1667

Nuvarande resurs= 1,5 personar-
betsar

Har inte faststallts
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Ansvarig kurator 100 %,
vars ansvarsomrade
omfattar hogstadiet
(elever 216) och gym-
nasiet (elever 109) samt
KPEDU:s enhet i Kannus
1 ansvarig kurator,

553 elever.

5 skolenheter, varav 3
vid samma verksam-
hetsstalle

skolkuratorns arbetsin-
sats 12h/vecka

TOHOLAMPI

LESTIJARVI

KAUSTBY kuratorer 1,2; arbetet
ar fordelat sa att en ku-
rator har hand om 4-5
enheter

* ansvariga kuratorns
tjanster fran Toholampi
* elever/studerande

cirka 830-860

1 (100 % arbetstid)

1 dag/2 veckor, som
koptjanst

1 skolkurator: elev-
mangd 578, lagstadiet
(3), hogstadiet och gym-
nasium.

Dartill eleverna vid
Kpedus yrkeslaroverks
enhet i Perho.

KRONOBY 1,5 kuratorer pa totalt
977 elever och stu-
derande.

74 i forskola, 694 i ak 1-
9, 174 i gymnasiet och
35 i Base Camp.

koptjanstavtal
1 dag/vecka

Koptjanstavtal

Kdptjanstavtal

2 dagar/manad

Koptjanstavtal

Koptjanstavtal

En psykolog pa totalan-

talet 1284 barn, elever
och studerande.

BEHOV 0,9 personarbetsar
Skolhalsovardare 328/0.5
Studerandehélsovardare 312/ 0.4
Skolhalsovardare 312 / 0.5

Nuvarande resurs=0,8 personar- Har inte faststallts
betsar

BEHOV 0,8 personarbetsar
Skolhalsovardare 419/ 0.7
Studerandehélsovardare 84/ 0.1
Sammanlagd resurs radgivning och
skolhélsovardare=0,6 personar-
betsar

BEHOV 0,1 personarbetsar
skolhélsovardare 68/ 0.1
Nuvarande resurs= 1 personar-
betsar (-0,1)

BEHOV 1,1 personarbetsar
skolhalsovardare 527/ 0.9
gymnasium 155/ 0.2

Har inte faststallts

Har inte faststallts

Nuvarande resurs= 0,2 personar-
betsar

BEHOV 0,2 personarbetsar
yrkeslaroverket 170/ 0,2
Nuvarande resurs=0,6 personar-
betsar

BEHOV 0,6 personarbetsar
skolhalsovardare 377/0.6
Nuvarande resurs=0,2 personar-
betsar

BEHOV 0,2 personarbetsar
skolhalsovardare 108/ 0.2
Nuvarande resurs=

1 personarbetsar (-0,2)

BEHOV 1,2 personarbetsar
skolhalsovardare 470/ 0.8
studerandehélsovardare 186/ 0.3

Har inte faststallts

Har inte faststallts

Har inte faststallts

Nuvarande Har inte faststallts
betsar

BEHOV 1, 7 personarbetsar

Skolhélsovarden 695/1,2

Studerandehélsovardare 326/0,5

resurs= 2 personar-

1.6. Navigatorn-verksamhet och uppsékande ungdomsarbete (ungdomar som I6per risk

att marginaliseras)

NAVIGATORN-VERKSAMHET

Navigatorn &r en fysisk servicepunkt som erbjuder service med lag troskel fér alla under 30 ar, och man
kan komma till Navigatorn utan tidsbokning. Vid Navigatorn erbjuder den offentliga, privata och tredje
sektorn i samarbete sektorsévergripande tjanster for sysselsattning, skolstdd, livshantering och valfard.
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Inom Navigatorns tjanster utfor man ett individuellt anpassat samarbete for att beroende pa servicebeho-
vet stoda den unga personens delaktighet. Navigatorns verksamhetspunkter finns pa foljande orter: Kar-
leby, Kannus och Kaustby. Navigatorns verksamhet administreras av TE-tjanster, finansieras av arbets-
och niringsministeriet och verksamhetsomradet ir hela Mellersta Osterbotten. Navigatorns verksamhet
styrs av landskapets styrgrupp och fér Navigatorns verksamhet ansvarar en koordinator (TE-byran). Samar-
betet med uppsdkande ungdomsarbetare ar nara och delvis forekommer 6verlappande statistik. Handled-
ningen for unga dverlappar aven med den som tillhandahalls av servicecenter foér arbetskraft (TYP), vilket
ska utredas i fortsattningen. Fleraktorsnatverket har manga idéer fér navigatorverksamhetan, men genom-
forandet kraver att aktorerna i alla ndtverk satsar och engagerar sig. Navigatorns verksamhet baserar sig pa
ndra natverkssamarbete. Genom att starka samarbetet mellan aktérer som arbetar med ungdomar stravar
man efter att ytterligare forbattra klientbetjaningen och hitta ratt servicestig for varje ung person. De unga
som kommer till Navigatorn har ett sektorsovergripande servicebehov, och for att kunna svara pa det
kravs i framtiden ocksa ndarmare samarbete med social- och halsovardsaktorer.

Statistiken for Mellersta Osterbottens Navigator ar 2018: For Karlebys del ar individposterna 35, gruppos-
terna 18 och Webbposterna 118 och fér évriga Mellersta Osterbottens del (Kannus och Kaustby) &r individ-
registreringarna 15, gruppregistreringarna 14 och Webbregistreringarna 3. (Kalla: M. Maatta, NTM
25.10.2019)

Navigatorns syfte ar:
* Attt gora ungas overgang till arbete eller utbildning eller annan verksamhet smidigare
* Framja ungas delaktighet, funktionsférmaga och livshantering
* Att tillsammans med serviceproducenter utgora en sektorsévergripande helhet
*  Att systematiskt folja upp hur malsattningarna som styr verksamheten uppnas
* Navigatorn foljer ungdomsarbetsloshetssituationen kommunvist pa basis av statistik
* Navigatorn-verksamhetsstallena forverkligar malsattningarna och verksamheten i EU:s ungdomsga-
ranti

UPPSOKANDE UNGDOMSARBETE

Uppsodkande ungdomsarbete ar specialiserat ungdomsarbete vars malsattning ar att na unga under 29 ars
alder som inte gar nagon utbildning, som befinner sig utanfér arbetslivet eller som behover stod for att
komma i kontakt med den service de behover. Det uppsékande ungdomsarbetets uppgift ar att komplet-
tera existerande tjanster, inte ersatta dem. Det uppsdkande ungdomsarbetets uppgift ar att komma i kon-
takt med unga som behdver stod och hjalpa dem fa tillgang till sddana tjanster och annat stod med vilka man
kan framja hens tillvaxt, sjalvstandighet, delaktighet i samhallet och férmaga att foréndra sin livssituation,
samt att komma in pa utbildningar och arbetsmarknaden. Uppstkande ungdomsarbete baserar sig pa den
ungas frivillighet, samarbete med den unga och ér alltid avgiftsfri fér den unga. Uppsokande ungdomsarbete
nar unga bade via verksamhetsmiljoerna i deras egen vardag och via natverken. Uppstkande ungdomsarbete
kan ordnas av kommunen eller av flera kommuner tillsammans. (Kalla:_https://www.tpy.fi/etsivan-nu-

orisotyon-osaamiskeskus/etsivalle-nuorisotyontekijalle/etsivan-nuorisotyon-kasikirja/)

Inom det uppsdkande ungdomsarbetet i Mellersta Osterbotten lyfter man fram féljande orosmoment och
utvecklingsobjekt:
- bristfallig och sporadisk drogupplysning och otillrdckligt ingripande i situationer dar ungdomar an-
vander rusmedel
- brist pa och behov av sexualupplysning
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- unga ger olika aktérer olika uppgifter och testar vardrelationerna samt sina granser

- behov av 6kat samarbeten med barnskyddet (eftervarden utvidgas till att omfatta personer upp till
25 ar alder)

- projektens produktivitet och 6verlappningar

- ankarteamens resurser; finns behov av mera verksamhet och det i hela landskapet

- | Navigatorn-verksamheten forekommer utmaningar och utvecklingsbehov for hela landskapets del

- stodet som erbjuds for myndiga ungdomars foraldrar ar obefintligt

1.7. Tjanster for familjer och barnskydd, Soite

TJANSTER FOR FAMILIER

Soites familjetjanster ansvarar till stérsta delen for social- och halsovardstjansterna for barn, unga och famil-
jer. For de foljande aren har man for familjetjansterna antecknat prioriteringsomraden och malsattningar
enligt nedanstaende:

Psykiatri och missbrukarvardtjénster: prioriteringsomraden och malsattningar for aren 2020-2025: 1) Om-
organisering av den vuxenpsykiatriska 6ppenvarden for att effektivera och forbattra servicen. 2) Man forts-
atter utveckla och férankra anvandningen av systemet for verksamhetsstyrning, Pirkko, inom ansvarsomra-
dena for vuxenpsykiatrins 6ppenvardstjanster och missbrukarvardstjansterna. Man fortsatter utreda an-
vandningsmojligheterna for Pirkko for verksamhetsomradet och inom hela Soites 6vriga tjanster. 3) Utveckla
processerna for boende- och stodtjanster for personer som genomgar mentalvardsrehabilitering sa att de
motsvarar klienternas behov. Rehabilitering av klienter och stod foér detta, fran serviceboende med hel-
dygnsomsorg till boende med mindre stéd. Styrning av klienter till tjanster som tillhandahalls inom frivillig-
sektorn/organisationsverksamheten. 4) Svara pa missbrukarvardstjidnsternas nuvarande och kommande spe-
cialutmaningar genom ett utomstdende utvecklingssakkunnigprojekt.

Inom serviceomradet fér vuxensocialarbetet gar alla anstallda Féra barnen pa tal-utbildningen. For ser-
viceomradet utarbetas kriterier for nar Féra barnen pa tal-samtal anvands. | utarbetandet av bedémning av
servicebehovet fér vuxna och serviceplanen beaktas barnens situation. Man beaktar sarskilt barnfamiljer
med trangd ekonomisk situation, och man kan stéda dessa bland annat genom prévningsenligt utkomstod
for att tacka kostnaderna for barnens fritidsaktiviteter och genom att erbjuda ekonomisocialarbetets stéd
for att hantera ekonomin. Inom halsovardens socialarbete gar alla arbetstagarna Féra barnen pa tal-utbild-
ningen. Inom serviceomradet utarbetar man kriterier for nar Fora barnen pa tal-samtal anvands. Inom hal-
sovarden tar de som arbetar med vuxna hansyn till situationen for familjens barn. Ocksa vid socialjouren
kontrollerar man alltid barnets situation.

Familjecentertjénster: prioriterade omraden och malsittningar 2020-2025. Familjecenterstjansterna ut-
vecklas som verksamhetsmassiga helheter: radgivningens ansvarsomrade; ansvarsomradet for skol- och
studerandehalsovard; socialtjansterna for barnfamiljer. Resurserna for familjecenterlakarna starks i enlig-
het med rekommendationerna. Elektroniska tjanster/verktyg utvecklas. Det tidiga stédet fér barnfamiljer
och det multiprofessionella arbetet starks enligt féljande: 1) Socialtjansterna for barnfamiljer planeras som
en verksamhetsmassig helhet, 2) Integrationen av social- och halsovardstjansterna starks, 3) servicehand-
ledning for barnfamiljer etableras, 4) Utveckling av processer for mentalvardsarbete med lag troskel for
barn och unga i samarbete med specialtjanster samt 5) Starka multiprofessionell gruppverksamhet, t.ex.
handledning for foraldrar.
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Barns och ungas egen jourmottagning (samjouren) har visat sig vara en regionalt betydande tjanst for fa-
miljer. Tjansten piloterades under LAPE-tiden och etablerades sommaren 2018. Man utarbetade en be-
doémning av barn- och ungdomsjourens konsekvenser for barn i vilken man ur flera perspektiv (barnets rat-
tigheter, valfard, trygghet, kostnader osv.) konstaterade nyttorna som tjansten producerade.

BARNSKYDD

TABELL 3. Statistik for barnskyddet, Mellersta Osterbotten (Killa: Sotkanet)

STATISTIK FOR BARNSKYDDET MELLERSTA OSTERBOTTEN 2017 2018
0-17-aringar for vilka det gjorts en barnskyddsanmalan, % av befolkningen i motsva{7,1% [5,3%
rande alder (Institutet fér halsa och valfard) info ind. 1086
Barnskyddsanmalningarnas antal (Institutet for hdlsa och vélfard) inf ind. 1085 1793 1685 st.
st.
Under tiden 1.10 - 31.3 inom de lagstadgade 7 vardagarna inledda bedémningar av be-{100 % 96,4 %
hovet av barnskyddstjanster, % info ind. 3496
Under tiden 1.4 - 30.9 inom de lagstadgade 7 vardagarna inledda bedémningar av be-100 % [98,9 %
hovet av barnskyddstjanster, % info ind. 3494
Under tiden 1.10 - 31.3 utférda beddmningar av behovet av barnskyddstjanster som/{100 % 98,2 %
fardigstallts inom den lagstadgade manaden, % info ind. 3497
Under tiden 1.4 - 30.9 utférda beddmningar av behovet av barnskyddstjanster som far-94,4 % 99,7 %
digstéllts inom den lagstadgade manaden, % info ind. 3495
0-17-aringar som ar omhandertagna eller i bradskande placering utanfér hemmet enligt0,6 % 0,7 %
senaste placeringsuppgiften, % av befolkningen i motsvarande alder (Institutet for halsa
och valfard) info ind. 1244

Barn 0-17 ar placerade utanfér hemmet, % av befolkningen i motsvarande alder (Insti-{1,0 % 0,9 %
tutet for halsa och vélfard) info ind. 191

SYSTEMISK VERKSAMHETSMODELL INOM BARNSKYDDET

Inom barnskyddet har man 6vergatt till en strukturerad systemisk verksamhetsmodell under 2017-2018.
Inom Soites omrade har det bildats sammanlagt sex systemiska team: tre i Karleby, ett i Kronoby, ett i
Lestijokidalomradet och ett i Perhonjokidalen. Till det systemiska teamet hor socialarbetare, socialhand-
ledare, familjeterapeut, ledande socialarbetare och koordinator. Koordinatorn verkar ocksd som teamets
kontaktperson, vilket snabbar upp informationsférmedlingen. | den systemiska verksamhetsmodellen kom-
bineras orientering om familjeterapi, metoder och verktyg for barnskyddets socialarbete. De anstédllda har
fatt utbildning for det intensiva arbetet, dar utgdngspunkten &r att skapa ett fortroligt och positivt forhal-
lande med barnet och barnets familj.

Malet dr att tillsammans med familjen och nitverken framja barnets valfard och sdkerstilla barnets trygg-
het. Arbetet ar klientorienterat, helhets- och resursfokuserat. | det systemiska arbetet stravar man efter att
fa narstdende som &r viktiga for barnet och fordldern att stoda familjen. Teamet behandlar klientdrenden
varje vecka och klienter och samarbetsparter har mojlighet att delta i teamets moten. Utbildning i multipro-
fessionell systemicitet inom barnskyddet och i samarbetsnatverk har dven ordnats fér personalen inom fa-
miljesocialarbetet, stodtjansterna, barn-, ungdoms- och vuxenpsykiatrin, missbrukarvarden samt barn-
skyddsenheterna. Under varen 2020 torde utbildningen ordnas fér de anstéllda inom bastjansterna. Soite
har fyra egna utbildare inom den systemiska verksamhetsmodellen som har utbildats av Institutet for halsa
och valfard.
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Utveckling och bedomning av Soites barnskydd genomférs i samarbete med barnskyddets grupp for erfa-
renhetssakkunniga unga, Kokemusta rikkaammat. Inom samarbetet har man till exempel utarbetat en
handbok fér vard av unga utom hemmet, och Kokemusta rikkaammat-gruppen har deltagit i utarbetandet av
denna. | handboken betonas ungas rattigheter (FN:s konvention om barnets rattigheter)

MALSATTNINGAR FOR BARNSKYDDET

e Information om hur man gor en barnskyddsanmalan och utbildning for personer som arbetar med barn
och unga

e Den som gjort barnskyddsanmalan tas med i beddmningen av servicebehoven; man avtalar om inform-
ationsutbytet med familjen och starker en kultur dar man for saker pa tal

e Bastjansterna och det forebyggande arbetets d&ndamalsenlighet samt tjanster nara barns och ungas var-
dag

e Familjesocialarbete ger tidigare stod for familjen

o Det systemiska barnskyddsarbetet vidareutvecklas som ett multiprofessionellt teamarbete

e Vakanserna for socialarbetare fylls och familjesocialarbetet starks; minskad personalvéxling (vart att no-
tera att eftervardens aldersgrans hojs till att omfatta 25-aringar)

e Barnskyddet dimensioneras till att motsvara regeringen Rinnes program

1.8. Plan for familjecenterverksamheten (familjecenterverksamhet och —team)

Familjecentrets tjanster och verksamhet ar avsedda fér alla barnfamiljer, och omfattar tjanster som fram-
jar valfard, hilsa, tillvaxt och utveckling, samt tjanster for tidigt stod, vard och rehabilitering. Till familje-
centrets servicenatverk hor lagstadgade social- och hélsotjanster (bas- och specialnivan), samt smabarnspe-
dagogik, forberedande utbildning och grundutbildning, utbildning pa andra stadiet, kommunernas verksam-
het for valfard och héalsa, ungdoms-, motions-, och kulturtjanster samt lokala organisationer, forsamlingar
och Folkpensionsanstalten.

Familjecenternatverkets gemensamma uppgift ar:

e framja och f6lja upp barnets och familjens hélsa och valfard

e gestod i foraldraskapet och parforhallandet

e erbjuda tidigt stdd, vard och rehabilitering

e Dbidra till en lugn skilsmassa och till att fordldraskapet kan fortsatta
e beakta familjers mangformighet

o forebygga vald i nara relationer

e och starka tillgangen till kamratstod och gemenskap

Det natverksbaserade familjecentret verkar gemensamt genom de verksamhetsmodeller som utvecklats och
nira samarbete. | Mellersta Osterbotten har det bildats tre nitverksbaserade familjecenter; Karlebys,
Lestijokidalens samt Perhonjokidalens familjecenteromraden som vart och ett ansvarar for barnfamiljerna
i det egna omradet. De huvudsakliga verksamhetsstallena fér de har familjecenteromradena har placerats
pa storre orter; Karleby, Kannus och Kaustby. Utdver dessa finns i varje kommun verksamhetsstallen for fa-
miljecenter dar man tillhandahaller saval familjecentrens social- och halsovardstjanster som andra serviceat-
verks tjanster enligt principen on narservice. | landskapet finns endast ett fatal motesplatser for familjecenter
som uppfyller de nationella kriterierna, men i varje landskap finns motesplatser som stéder familjernas ge-
menskap och tillgdngen pa kamratstod. For att en plats ska fungera som moétesplats for ett familjecenter
kravs ett mer omfattande samarbete med akt6rerna i regionen; gemensamma malsattningar, en verksam-
hetsplan och uppféljning. Familjecentrets verksamhet styrs genom savil aktdrernas egen ledning som de
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gemensamma ledarskapsstrukturerna: LAPE-samarbetsgruppen fungerar som strategisk ledning (beskriv-
ning av arbetsgruppen nedan), Soites verksamhetsomrade fér familjetjanster och serviceomradet Familje-
centerstjanster har hand om ledningen av social- och halsotjanster, samordning och 6vervakningen av kvali-
tet och resurser, och familjecenterteamet vid varje familjecenter som ar verksamt i omradet avtalar om ge-
mensamma verksamhetsmal i klientarbetet och om hur man svarar pa servicebehovet. Familjecenterteamet
samlas fyra ganger i dret och de bestar av regionens yrkespersoner som arbetar med familjer, yrkesutbildad
personal inom bildningen och social- och hélsovarden, foretradare for organisationerna och forsamlingarna,
och andra centrala aktdrer som moter barn och familjer.

Familjecenterverksamhet gor samarbetet mellan social- och hilovardstjansterna, bildningstjansterna och
tredje sektorns aktérer tiatare genom gemensamma utbildningar och verksamhetsforfaranden samt ge-
nom familjecenterteamens verksamhet. Till exempel familjehandledarnas och hélsovardarnas gemen-
samma mottagningar i Karleby samt smabarnspedagogiken och radgivningen genomfér i samarbete Leikki-
ikdisen neurologinen arvio (LENE)-undersdkningar som gér verksamheten mer familjeorienterad och ger méj-
lighet till tidigare stod an forr. LENE-undersdkningar utfors for narvarande som samarbete mellan Bjorkha-
gens, Hjortgatans, Tullasens och Kiviniitty daghem och Karlebys radgivningar samt daghemmen och radgiv-
ningarna i Kannus och Toholampi. Genom familjecenterverksamheten stravar man efter att undvika en kultur
dar man skickar ivag hjalpsokande. Tjansternas gemensamma verksamhetsmodeller sdsom Fora barnen pa
tal-verksamheten stéder det har arbetet. Servicehandledningen fér barnfamiljer ansvarar for koordinering
av familjecentrets férankrande tjanster och 6kar andelen effektiva tjanster med lag troskel, malinriktat
samarbete mellan aktoérerna, anviandningen av metoder som bygger pa sampel samt klientens delaktig-
het. Inom servicehandledningen for barnfamiljer erbjuder man konsultation och serviceradgivning samt or-
ganiserar Fora barnen pa tal-moéten och natverkspalaver nara familjerna i ett sa tidigt skede som mojligt.
Verksamheten har pagatt sedan 1.4.2019 for yrkespersoner och avsikten ar att utvidga den till familjer och
att starkare koppla den till barnfamiljernas socialtjanster under ar 2020.

| familjecenterverksamheten utnyttjar man klientrespons (t.ex. sote-verksamhetsstallenas Roidu-respons),
utarbetar enkater riktade till familjer, samt samarbetar med klientradet for Soites familjetjanster. | familje-
centrets verksamhetsstrukturer for delaktighet b6r man dock i framtiden i hégre grad beakta barns och
ungas andel i planeringen och genomférandet av verksamheten, och utveckla tjansterna i en mer kliento-
rienterad riktning. Till exempel stod for foraldraskap och parforhallanden i form av gruppbaserade aktivite-
ter, elektroniska tjanster samt utveckling av servicehandledningen ar viktiga utvecklingsobjekt for familje-
centerverksamhet. Utrymme for utveckling finns ocksa da motesplatser som uppfyller de nationella kriteri-
erna grundas landskapsvis som stéd for jamlikt och effektivt arbete. Koordineringen, ledningen och resurs-
fordelningen for moétesplatsernas verksamhet samt uppféljning och bedémning av verksamheten bor defi-
nieras och nédvandiga avtal for att stoda verksamheten bor goras upp. Ocksa spridningen av paborjade verk-
samhetsmodeller till att omfatta hela landskapet och férankringen av dessa 6kar jamlikheten och effekten i
regionen.

1.9. Fora barnen pa tal -verksamhetsmodellen och -metoden (LP)

Féra barnen pa tal-metoden dr en pa forskningssampel baserad arbetsmetod i tva nivaer som kan tillaimpas
for olika social- och hilsovardstjanster och pa barns utvecklingsmiljo. Metoden omfattar Fora barnen pa
tal-samtal och Fora barnen pa tal-moéten. Syftet ar att stoda en fungerande vardag fér barn och familjer,
starka faktorer som skyddar barn och férebygga problem. Med Féra barnen pa tal-motet samlar man de
aktérer som kan hjalpa barnet och familjen. Detta gor det lattare att fa lamplig, konkret och planerad hjalp.
Med arbetsmetoden 6kar man ocksa familjernas delaktighet i tjanster samt samarbetet mellan hemmet och
den 6vriga utvecklingsmiljon. Féra barnen pa tal-verksamhetsmodellen ar ett konkret satt att klientorienterat
Oka 6ppenheten och samarbetet mellan aktérerna och flytta tyngdpunkten fran atgardande tjanster till stod
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med |ag troskel som det ar latt att ta kontakt med. Pa nationell niva stoder Mieli ry arbetet med att etablera
metoden.

Under dren 2017-2018 besl6t man inom Soite och utbildningsvisende i Mellersta Osterbottens kommuner
attistorre omfattning ta Fora barnen pa tal -metoden i bruk och férankra den i landskapet. | omradet fanns
i ndgon grad personer utbildade i metoden och man ville ta i bruk verksamhetsmodellen mer systematiskt.
Utbildare i metoden finns i nuldget drygt 10 personer och utbildningar erbjuds pa finska och svenska. Un-
der LAPE-tiden sammanstallde man en utbildningsplan for landskapet. Utbildningar i metoden ordnas konti-
nuerligt och man har utbildat anstédllda vid Soites olika enheter samt yrkesfolk inom kommunernas utbild-
ningsvasende, smabarnspedagogiken, elevvarden, utbildningen och ungdomsarbetet i metoden. Vid vissa
enheter har nastan alla arbetstagare utbildats, till exempel hilsovardarna inom Soites familjecentertjanster,
studerandevardens kuratorer samt smabarnspedagogikens personal i Kannus och Vetil.

Som stod for systematisk anvandning av metoden behovs riktlinjer om for vem och i vilket skede Fora bar-

nen pa tal-samtalet erbjuds och inom vilken tjdnst och utvecklingsmiljéo samt uppféljning av hur metoden

anvands. Just nu har det utformats tydliga riktlinjer fér anvindningen av metoden:

e | radgivningshalsovardarnas arbete, dar Fora barnen pa tal-samtal erbjuds bade under graviditeten och
vid 1,5-2 -arsradgivningsbesdken och i forandringssituationer.

e  For skolhadlsovardarnas del har man avtalat att Fora barnen pa tal-samtal genomfors pa arskurs 7-8 samt
i forandringssituationer.

e Inom smabarnspedagogiken i Kannus och Vetil har man gjort upp riktlinjer om att erbjuda samtalet for
endera 3-aringar eller 4-5-aringar samt vid behov.

e Inom Soites familjetjanster har man under hosten 2019 kartlagt vem som utbildats i metoden samt nu-
varande anvandning och man arbetar pa att utforma riktlinjer for olika service- och ansvarsomraden.

e Ocksa inom Karlebys bildningsvasende har man férberett utarbetandet av riktlinjer.

For att lyckas i forankringsarbetet behdvs koordinering av Fora barnen pa tal-arbetet och ledarskapsansvar,
regelbunden utbildning i metoden, uppfoljning av hur utbildningsplanen framskrider, stéd for chefsarbetet
for att gora det mojligt for anstallda att anvanda Foéra barnen pa tal-metoden, uppféljning av hur metoden
anvands samt regelbundet stod for anvandning av metoden bland yrkespersoner och fér utbildningen till
Fora barnen pa tal-utbildare. | omradet behovs fler Féra barnen pa tal-utbildare for att sprida metoden till
olika kommuner och till Soites enheter. En ny utbildarkurs ordnas 2019-2020. Som en del av forankringsar-
betet har man ordnat Fora barnen pa tal- tréaning for Soites och utbildningsvasendets chefer till hosten 2019.
Man upplever att Féra barnen pa tal-arbetet har medfort mérkbar nytta till exempel da samtalet har natt
foraldrar vid livsférandringar i utvecklingsmiljon, innan utmaningarna har blivit stora, eller da det har lyft
fram viktiga resurser i problemsituationer samt framjat nddvandigt samarbete. For att verksamhetsmo-
dellen och dess 6nskade effekter ska lyckas borde organisationerna stédas sa att man finner tid for Fora
barnen pa tal-arbetet i arbetets strukturer.

1.10. Nepsyteam

Under LAPE-projektets tid (2018) skapade man inom Soite ett nepsyteam for att stéda styrningen av barn
och unga med utvecklingsrelaterade neuropsykiatriska specialsvarigheter till undersokningar och tjinster
samt for att fa konsultation fér den egna uppvaxtgemenskapen (bl.a. ADHD/ADD, autismspektrumet, tour-
ettes, sarskilda svarigheter och inldrningsstorningar). Nepsyteamet fungerar med projektfinansiering som
en del av barn- och ungdomspolikliniken. | teamet finns tva heltidsanstéallda rehabiliteringshandledare samt
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en barnldkare under specialutbildning, en psykolog och en verksamhetsterapeut som alla arbetar deltid. Ge-
nom nepsyteamet mojliggdrs neuropsykiatriska undersokningar (pa lakarremiss), telefonkonsultation, hand-
ledning/konsultation utan remiss. Nepsyteamets forankrande tjanster ar: Neuropsykiatrisk traning, handle-
dande och konsulterande besok vid daghem, skolor, osv. samt att man deltar i piloteringen av projektet for
psykiskt stéd i skolorna, Koulujen psyykkinen tukea. Nepsyteamets statistik/verksamhetsuppgifter: rehabi-
literingshandledarna har under tiden 1-6/19 haft 320 st. klientkontakter — hem- och mottagningsbesdk, nat-
verksmoten, konsultation, utredningsarbete och aktivering av tjansterna, kontakt med handikapptjansterna
eller familjstodtjansternas/barnskyddets stod till familjer. | arbetet betonas familjernas breda behov av stéd
och vikten av koordineringen av multiprofessionellt samarbete. Hos barnklienter och unga férekommer
flera underliggande belastningsfaktorer utéver neuropsykiatriska utmaningar. Antalet konsultationssamtal
ar i genomsnitt ca 40-50 st./man. Man ser ett tydligt behov av konsultationsméjligheter och man har fatt
positiv respons pa tjansten fran familjerna och samarbetsparterna. Till tjdnsten styrs ocksa samtal om fra-
gor som beroér barn och unga.

Nepsyteamet har bl.a. som malsdttning

* Neuropsykiatrisk coaching blir en systematisk rehabiliteringsform i landskapet (kriterierna fér coaching
och tranarnatverk).

* Vidareutveckla det helhetsdssiga stodet och servicehandledningen fér familjerna, samt konsultativt stod
for samarbetsparter.

* Enhetliga underséknings- och vardprocesser for bl.a. ADHD hos barn och vuxna.

* Utarbetandet av gemensamma serviceprocesser (rehabilitering for barn och unga, elevvard, handikapp-
service, specialsjukvardens polikliniker).

* Rekommendationer om bl.a. screeningblanketter och undersékningsprocesser for autismspektrumet.

1.11. Barn- och ungdomsvanliga kommuner och bedémning av konsekvenserna for barn

Barn- och ungdomsvanliga strukturer har framjats bl.a. kommunvist samt pa landskapsniva genom moéten
mellan unga och beslutsfattare, vilket har gjort att interaktionen mellan ungdomsfullméaktigena och besluts-
fattarna okat, att ungdomarna i hogre grad blir hérda och att valfarden 6kat. Métena har blivit en etablerad
del av de kommunala ungdomsfullmiktiges verksamhet. P4 landskapsniva (Mellersta Osterbotten) har ung-
domsfullméktige tillsammans med LAPE-férandringsagenten uppratthallit den regionala ungdomsfullmakti-
geverksamheten samt moten mellan de unga och beslutsfattarna i landskapet. Ett bra exempel ar ungdoms-
fullmdktigenas gemensamma mote for beddomning av ungas vilfardssituation och att man stéllt upp mal-
sattningar for valfardsplanen for barn och unga. En del av forverkligandet av barn- och ungdomsvénligheten
samt barns rattigheter ar bedémningar av effekterna for barn. | synnerhet Karleby stad och Soite har ut-
vecklat genomférandet av bedomningen av barneffekterna i beslutsfattandet. Barn och unga har horts och
gjorts delaktiga genom bedémningen av barneffekter i synnerhet inom verksamheten fér Karleby grundut-
bildning och ungdomstjanster samt inom Soite for barnjouren, de neuropsykiatriska tjansterna samt de skils-
masso- och familjerattsliga tjansternas del. Vidareutveckling av bedomning av effekterna for barn och 6kning
av ibruktagningen samt 6kning av olika former av delaktighet ar malsattningar fér framjandet av barn- och
ungdomsvanligheten.

1.12. Delat ledarskap och koordinering i gransytan
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Under ar 2019 har LAPE-samarbetsgruppen fungerat som gemensam ledningsstruktur for barns, ungas och
familjers vilfird. Gruppen bestar av representanter fér kommunernas utbildningsvisenden, Soite, utbild-
ningsorganisatorerna och organisationernas ledande tjansteman. Samarbetsgruppen har utformats pa ba-
sis av LAPE-styrgruppen som tidigare verkade i landskapet samt med Fora barnen pa tal-ledningsgruppen
som grund. Samarbetsgruppen sammantradde under 2019 sammanlagt tre ganger, Karlebys bildningsdirek-
tor har fungerat som ordférande och LAPE-forandringsagenten har sammankallat till sammantradena. LAPE-
samarbetsgruppens uppgift ar att leda, handleda, utveckla, félja upp och bedéma samt samordna valfards-
arbetet och -tjansterna for barn, unga och familjer. Det motsvarar beredningen av strategiska riktlinjer samt
koordineringen av processer som Overskrider férvaltningsomradena. LAPE-samarbetsgruppen fungerar som
styrgrupp for den regionala valfardsplanen for barn och unga, som godkdnner att planen sands for behand-
ling i kommunernas och Soites fullmaktige.

Utvecklingsbehov framkommer for gransytans del i utvecklingen av den gemensamma kompetensen, for-
nyandet av de multiprofessionella arbetsgrupperna samt i koordineringen av de gemensamma verksamhets-
modellerna och -metoderna. Dessa utvecklingsbehov bor [6sas genom en helhetsmassig utveckling av det
regionala valfardsarbetet, en utveckling av framtidens social- och halsovardscentraler samt en fortsattning
av barn- och familjetjansternas forandringsprogram under aren 2020-2022. Soite koordinerar for narvarande
det regionala valfardsarbetet i samarbete med kommunerna, sa det ar naturligt att ansvaret for koordine-
ringen av valfarden fér barn, unga och familjer blir kvar hos Soite i ndra samarbete med kommunernas ut-
bildningsvdsenden, organisationerna och férsamlingarna.

1.13. Regionala riktlinjer: Barnets rattigheter, Rinnes regeringsprogram, rapport om barn-
strategin

BARNETS RATTIGHETER (FN:s konvention om barns rattigheter)

| Finland har konventionen om barns rattigheter varit i laga kraft sedan ar 1991 och som manniskoratts-
konvention forpliktigar den staten att aktivt framja uppfyllandet av barns rattigheter och att skydda barns
rattigheter. Barnkonventionen forpliktigar ocksa kommuner och andra aktérer som staten delegerar uppgif-
ter till. Staten har ocksa skyldighet att se till att barnen sjalva samt foradldrarna och andra vuxna kanner till
barnets rattigheter. Med andra vuxna avses till exempel personer som arbetar med barn eller fattar beslut
som galler barn. | barnkonventionen anges skyldigheter som bestar av fyra grundprinciper; 1) Férbud mot
diskriminering; Samma rattigheter tillhor alltsa alla barn, och ett barn far inte diskrimineras pa grund av till
exempel hudfarg, kon, sprak, tro, formogenhet eller handikapp. Barnet far inte heller diskrimineras pa grund
av hens foréldrars (eller andra vardnadshavares) egenskaper. 2) Barnets vl prioriteras; Detta forpliktigar till
att alltid i foérsta hand beakta barnets val i beslutsfattande som beror barn. | bedémningen av barnets val ska
man beakta alla barnets rattigheter — fér bedémningen kan man inte valja endast artiklar ur konventionen
som tilltalar en eller som stoder den egna asikten. 3) Barnets rétt till liv, 6verlevnad och utveckling; Nar
barnets rattigheter férverkligas kan varje barn leva ett bra liv och vaxa upp i en trygg miljo. 4) Barnets ratt
att bli hoért; Barnets rattighet att bli hort, taget pa allvar och rattighet att uttrycka sin asikt i fragor som roér
barnet. Barnets asikt maste dartill ges tillborlig vikt med tanke pa barnets alder och utvecklingsniva — det
galler alltsa inte bara utredning av barnets asikt. https://www.lapsenoikeudet.fi/lapsen-oikeuksien-sopimus-
turvaa-lasten-ihmisoikeudet/jokaisella-lapsella-on-oikeus-hyvaan-elamaan-ja-kasvuun/

RINNES REGERINGSPROGRAM
I Rinnes regeringsprogram har man antecknat en vision om barn- och familjevanlighet

* Finland ar ett barn- och familjevanligare land som ar mer inkluderande och jamlikt.
* Barns och ungas vélfard ar en prioritet.
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Manniskor stods i att skaffa det antal barn de 6nskar
Man kan bilda familj pa manga satt och olika familjemodeller &r lika vardefulla.
Varje barn har ratt till en trygg vuxen.

Regeringsprogrammets vision om barn- och familjevanlighet framjas bl.a. genom féljande:

@,
0’0

Forandringsprogrammet for barn- och familjetjanster fortsatter 2020-2023: Man sprider familjecenter-
verksamhetsmodellen och utvecklar radgivningarna, starker parforhallandearbetet och stodet for forald-
raskap, starker de socialvardslagenliga forebyggande tjansterna for familjer och underlattar forutsatt-
ningarna for att fa och bevilja hemtjanst.

Barnskydd och andra specialtjanster bl.a.: Reglerar minimipersonaldimensioneringen for barnskyddet
(30 klienter per yrkesutbildad person) som justeras stegvis, tryggar de multiprofessionella tjansterna for
personer som behover sarskilt stod och sprider den multiprofessionella teammodellen, utvecklar barn-
skyddets eftervard.

Barn och unga mar bra bl.a.: Stodtjanster med lag troskel inom smabarnspedagogiken och den grund-
laggande utbildningen, elev- och studerandevardens tjanster starks pa alla utbildningsnivaer, for sma-
barnspedagogiken utvecklar man modellen med tre nivaer av stdéd och starker de tre stodnivaerna i
grundskolan, starker den gemensamma och delaktiga verksamhetkulturen vid laroanstalterna och i skol-
gemenskaperna (forebyggande av mobbning, inkl. inom smabarnspedagogiken)

Utbildnings- och kompetensnivan héjs pa alla utbildningsnivaer, inlarningsskillnaderna minskar och
jamlikheten i fraga om utbildningsniva 6kar och Utbildning bygger samhillelig jamlikhet och jamstalld-
het bl.a.: Vagkartan for kunnande och inlarning 2030 - grundutbildningens program for kvalitet och jam-
likhet, skolans betydelse som centrum fér samhallet och framjare av valfarden starks, en kommunikat-
ionskanal fran radgivningtjansterna till smabarnspedagogiken — stiarkande av smabarnspedagogikens
kvalitet och av jamlikheten samt 6kning av delaktigheten.

Kulturtjanster ar mer tillgangliga och verksamhetsforutsattningarna fér kultur har starkts och den To-
tala motionsbetonade aktiviteten lyfts fram i alla grupper: For att 6ka kulturens valfardseffekter starker
man samarbetet mellan olika férvaltningsomraden, fortsatter projektet Lasrérelsen som framjar las-
ningen, man framjar barnkultur och stéder grundutbildningen inom konst samt utvidgar Skolan i rérelse-
programmet till olika livsskeden

Utslagningen av unga minskar — alla unga halls pa sin utbildningsvig och ungdomsarbetslésheten mins-
kar och ungas delaktighet 6kar bl.a.: till Vanupon-programmets huvudtema valjs férebyggande av ut-
slagning av unga och starkande av delaktigheten, man forbattrar det ungdomspolitiska samarbetet mel-
lan olika aktorer, den nationella digitala systemférbindelsen och dverférande av individuppgifter till det
uppsotkande ungdomsarbetet, skyldigheten att hora unga starks och for att utveckla den utvecklar man
nya verktyg - framjar samarbete mellan organisationerna och skolorna - starker skolornas och ldroanstal-
ternas demokrati- och manniskorattsfostran och delaktighet.

(Kalla: Bergbacka, Undervisnings- och kulturministeriet och Kalmari, Social- och halsovardsministeriet:
Rinteen hallituksen ohjelma 2019. Lapsiin, nuoriin ja perheisiin liittyvia nostoja hallitusohjelmasta. Mel-
lersta Osterbottens LAPE-akademi 4.9.2019).

RAPPORTEN SOM LIGGER TILL GRUND FOR BARNSTRATEGIN

Inom ramarna for arbetet som barnstrategin baserar sig pa har det uppkommit en gemensam vision
av ett barn- och familjevanligt Finland. For att uppfylla visionen behovs hela samhéllet. Metoder for att
uppfylla visionen ar forvaltning och beslutsfattande som bygger pa barns rattigheter och kunskap samt
barn- och familjeorienterad verksamhetkultur.

Visionen konkretiseras i sju malsattningar, som ar:
1. Varje barn och ung person har nara och trygga vuxna i sitt liv.
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Barn och familjer upplever delaktighet i uppvaxt- och nargemenskapen.

Tiden som familjen tillbringar tillsammans 6kar.

Barns och ungas kamratrelationer starks och ensamheten minskar

Varje barn och ung person har en individuell vag dar de kan fortsatta vaxa och lara sig.
Man har mojlighet att skaffa sig det antal barn 6nskar sig.

Minskad fattigdom bland barnfamiljer.

No vy hkhwnN

(Kalla: https://stm.fi/lapsistrategia )

2. REGIONALA MALSATTNINGAR OCH ATGARDER

Genom den granskning av nuldget, utvecklingsbehoven och malsattningarna som gjorts tillsammans med
natverken och aktérerna har man lyft fram gemensamma regionala utvecklingsobjekt och malsattningar. Te-
man som behandlades var: ensamhet och mobbning, delaktighet i uppvaxtmiljéer och tjanster samt stod for
barnfamiljer och foréldraskap. Utéver dessa behandlades ocksa temat rusmedel och mental hélsa, situat-
ionen for studerandevarden och for barnskyddet samt gransytans verksamhet och tjanster. | utarbetandet
av vélfardsplanen identifierade man okade skillnader i valfarden i synnerhet for ungas del. Utifran dessa har
man i valfardsplanen fér barn och unga for aren 2020-2024 som vision, huvudmal och malsattning lyft fram
foljande:

VISIONEN FOR DET REGIONALA VALFARDSARBETET FOR BARN OCH UNGA:
EN BRA VARDAG FOR UPPVAXT - TILLSAMMANS

HUVUDMALET AR ATT MINSKA SKILLNADERNA | VALFARD BLAND BARN OCH UNGA
GENOM TRE HELHETER OCH DE MALSATTNINGAR SOM SATTS UPP FOR DESSA:

1) OKA BARNS OCH UNGAS VALFARD SAMT STODET FOR FORALDRASKAP
2) FRAMIJA AKTORERS SAMARBETSVILIA OCH TRYGGA TJANSTERNA

3) KOORDINERA DET REGIONALA VALFARDSARBETET OCH FRAMJA KUNSKAPSBASERAT LEDARSKAP

TABELL 4. Vilfardsplanen for barn och unga, regionala malsattningar och atgérder.

GENOMFORANDEHELHET:

1) OKA BARNS OCH UNGAS VALFARD SAMT STODET FOR FORALDRASKAP
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MALSATTNING

ATGARDER

Effektivisera arbetet
for att forebygga
psykisk ohalsa och
utslagning bland
barn och unga

1.

Minska skolavhoppandet samt barns och ungas angest genom att ta i bruk val-
fungerande praxis och verksamhetsmodeller.

Erbjuda och effektivisera psykiskt stod for barn och unga i skolan/vid laroan-
stalten.

Utveckling av stod: identifiering av utvecklingsfordrojning i skolaldern och ut-
vecklingen av gemensamma verksamhetsmodeller i samarbete med utbild-
ningsvasendet och social- och halsovarden.

Fortsatta ungdomspsykiatrins férankrande tjanst (AKU-team) for sko-
lorna/laroanstalterna och etablera ett nepsyteam.

Aktivare information om och tillhandahallande av hjalp fér barn och unga, att
gora det mer accepterat att soka hjalp (normalt forfarande) samt gora det lat-
tare att fa hjalp (t.ex. tillgangen till skolpsykologtjanster och psykiatriska av-
delningsplatser for barn och unga).

Mer diskussion kring/information om ensamhet och mobbning for barn, unga,
foraldrar och yrkespersoner.

Skapa gruppsammanhallning i uppvaxtmiljon, kamratfardigheter, kdnslomass-
iga fardigheter, sjalvbehéarskning, 6kning av empatiférmagan med olika meto-
der.

Okad delaktighet fér barn och unga samt 6kad aktiv verksamhet/hobbyverk-
samhet i skolan och pa fritiden.

Utveckling av tjanster for foraldrarnas skilsmassa (for barn, unga, foraldrar).

Utveckling av det fo-
rebyggande rusme-
delsarbetet

Samarbete kring regional utveckling och koordinering av det férebyggande
rusmedelsarbetet. Att sprida information, paverka och bjuda in erfarenhets-
sakkunniga talare. Framforallt under de kommande aren ingripande i attity-
derna till, tillgangen pa, och situationer relaterade till droger. Noggrannare
uppgifter finns i den regionala mental halsa- och missbrukarvardsstrategi.

Okat stod och hjilp
for foraldraskap

Familje- och foraldratraning, tillfallen som stéder foraldraskapet samt utveckl-
ing/erbjudande av kamratstod.

Fortsatt anvandning av Voimaperheet-verksamhetsmodellen fér 4-aringar
samt utvidgad anvandning av verksamhetsmodellen till ocksa andra alders-
grupper i radgivningsarbetet.

Spridningen av Fora barnen pa tal-metoden till hela Soite-omradet och i kom-
munen.

Servicehandledning for barnfamiljer (principen om ett enda samtal) ska eta-
bleras och forklaras for foraldrarna.

Utveckling av skilsmassoradgivningen och -tjansterna; stodtjanster for utma-
ningar i parforhallanden och férebyggande av skilsmassor, radgivning och
tjanster i de olika faserna efter ett skilsmassobeslut for att trygga barnens rat-
tigheter.

Beaktande av barn
och unga med sar-
skilda behov

Sarskild granskning och sarskilt beaktande av valfarden for barn och unga med
sarskilda behov; information till barn, unga, familjer och yrkespersoner om
tjanster och rattigheter samt beaktande av hinderfrihet.

Information till barn, unga, foraldrar och aktorer om barns rattigheter.

Sociala mediers pa-
verkan och identifie-
ring av positiva an-
vandningssitt  for

Identifiering av sociala mediers inverkan, férebyggande av negativa effekter
och utnyttjande av positiva verkningar for att framja barns och ungas valfard.
| samarbete med barn, unga, fordldrar och regionala aktorer utvecklar man
mediafostran, jamforelseuppgifter och olika forum, och aven féraldrakvallar.
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framjande av barns
och ungas valfard

GENOMFORANDEHELHET:

1) FRAMJANDE AV AKTORERNAS SAMVERKAN OCH TRYGGANDE AV TJANSTER

MALSATTNING ATGARDER
Okad samverkan 1. Bemotande av barn, unga och fordldrar; mod att bemota, fraga, ingripa och
hjalpa. Framjande av en kultur som tar upp saker till diskussion.

2. Utvidgning av det systematiska arbetssattet och av Fora barnen pa tal-verk-
samhetsmodellen till hela Soites omrade och i samarbete med kommunernas
utbildningsvasende.

Okning av samar- | 1. Okning av samarbetet mellan barnskydd och bastjanster; klargérande av verk-

betet mellan barn- samhetssdtten och informationsutbytet genom samarbetsforumen och det

skydd och bastjans- systematiska barnskyddsarbetet.

ter 2. Regelbundna utbildningar/forum for personer som arbetar med barn, unga
och familjer (i synnerhet bastjanster) om barnskydd, hur man gor barnskydds-
anmalningar samt om samverkan.

Korrigering av re- | 1. Resursbristen atgardas; dimensioneringen av skolpsykologer och skolldkare

sursbristen och tryg- korrigeras enligt behov och rekommendationer.

gande av tjdnsternas | 2. Angdende tjinster fér ungas effektiveras Navigatorn-verksamheten och ut-

tackning veckling av Ankkuri- teamets tickning.

GENOMFORANDEHELHET:

2) KOORDINATION AV DET REGIONALA VALFARDSARBETET OCH FRAMJANDE AV KUNSKAPSBASE-

RAT LEDARSKAP
MALSATTNING ATGARDER
Genomforande av | 1. Regionalt genomférande av utveckling av de gemensamma verksamhetsmo-

koordinationen av
och kunskapsbasen
for det regionala val-

dellerna och den gemensamma kompetensen (utbildningsvasendet och social-
och halsovardsorganisationerna), genom vilket man tryggar verksamhetsmo-
dellens kontinuitet (man forebygger att verksamhetsmodeller som ansetts

fardsarbetet for barn fungera vil avslutas pa grund av att projekt tar slut, personalen véxlar etc.).
och unga 2. Koordination av den gemensamma regionala projektsokningen och delad led-
ning; synergiférdel och effektiv resursanvandning i valfardsarbetet for barn,
unga och familjer.
3. Utformandet av en regional kunskapsbas om barns, ungas och familjers valfard

samt verksamhetsmodeller for utnyttjande av den.

2.1. Ungas (ungdomsfullmaktiges) och foraldrars asikter

UNGAS ASIKTER

Mellersta Osterbottens kommuners ungdomsfullmaktige och handledare (8 kommuner, sammanlagt 51
unga) sammantrader for att gemensamt utarbeta foreteelser/teman i valfardsplanen for barn och unga
21.10.2019. Ungdomsfullméaktige behandlade forst valfardsteman i sina egna grupper kommunvist genom
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att ge foreteelser/teman vitsord och motivera dessa enligt hur de upplever situationen for unga i den egna

kommunen (kommunvis uppdelning finns i bilaga 3.). Efter detta samlade de unga sig enligt teman i blandade
grupper for att diskutera situationen pa landskapsniva samt for att framja behovliga malsattningar och at-

garder.

TABELL 5. Mellersta Osterbottens kommunala ungdomsfullmiktiges vitsord och forslag till malsitt-
ningar/atgarder enligt teman.

ENSAMHET

Landskapets me-
deltal 7

MOBBNING

Landskapets me-
deltal 7,4

DELAKTIGHET

landskapets me-
deltal 7,8

RUSMEDEL
Landskapets me-
deltal 5,6
MENTAL HALSA

Landskapets me-
deltal 7,3

HJALP/STOD FOR
UNGA

Landskapets me-
deltal 7,4

FORALDRARNAS ASIKTER

1)
2)

3)
1)

2)
3)

1)
2)

3)
1)

2)
3)

1)
2)

3)

1)

2)

3)

Man borde tala mer om ensamhet och ge mer resurser till att minska den.

Vid skolans grupparbeten borde grupperna blandas pa forhand sa att inte samma
barn och unga alltid Iamnas ensamma nar man far valja kamrater till gruppen.
Mer gemensamma aktiviteter i skolan och pa fritiden.

Ingriper mer i mobbning; hjdlp fér mobbaren och den mobbade, och man talar
allvarligare om mobbning.

Kivakoulu-verksamheten/verksamhetsmodeller f6r ingripande uttkas

Sociala medier bor 6vervakas mer och mobbning som sker i sociala medier borde
behandlas mer och information om det borde delas ut

Moten dar vuxna och unga deltar borde ha en naturlig ton. Motena borde inte
vara for allvarliga/stela eller fér skamtsamma.

Vuxna maste ldara och uppmuntra barn och unga redan fran att de ar sma att pa-
verka i fragor.

Klubbverksamhet for barn och unga dar man lar ut metoder for paverkan.
Polisen borde ingripa effektivare (de gar emellanat fram och pratar med ung-
domsgang, men ingriper inte dven om det skulle finnas orsak till det).

Man borde ordna informationsinslag for foraldrar och larare om hur man ingriper
i rusmedelsanvandning/-testande.

Rusmedelsupplysning borde ordnas redan for lagstadieeleverna och for aldre ele-
ver forelasningar av erfarenhetstalare.

Skolpsykologen borde presenteras for alla elever.

Man borde kunna komma till barns och ungas psykiatriska avdelning pa lindrigare
grunder/lattare.

Att hjalpa unga med ratt saker/behov och pa ratt satt/med ratt tjanst. En del har
behov av nagon annan typ av uppmarksamhet och hjalp fran vuxna an just avdel-
ningsvarden, medan nagon annan som skulle behdéva just avdelningsvard blir utan
den hjalp de behover.

Det borde ga lattare och snabbare att fa hjalp av skolpsykologerna. Nu gar det
lattare att fa tid hos kuratorn, men inte hos skolpsykologen. Fler skolpsykologer
borde utbildas sa att det skulle finnas fler tillgangliga/fler kunde anstallas.

Man borde informera battre om hur man far hjalp och aktivt erbjuda den. Nu vet
man endera inte om den eller sa far man bara hjalp om man vet om att den finns
och vagar s6ka/be om den.

Troskeln for att soka hjalp maste sdankas och man maste gora det accepterat att
soka hjalp (normalt forfarande), man borde tala mer om saken redan i lagstadiet.
Inte alla unga tar emot hjalp (radsla) och alla kan inte heller séka hjalp.
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Foraldrarnas asikter hordes i Soites familjetjansters klientrad 10.10.2019. Under motet granskades nagra hu-
vudindikatorer enligt teman och man diskuterade hur situationen ser ut for familjernas och féraldrarnas del.

TABELL 6. Utvecklingsobjekt framférda av Soites familjetjansters klientrad och malsattningar/atgarder en-

ligt teman.

ENSAMHET OCH
MOBBNING

DELAKTIGHET

RUSMEDEL OCH
MENTAL HALSA

STOD FOR FOR-
ALDRASKAP

ELEVVARD och
BARNSKYDD

MALSATTNINGAR, ATGARDER

| uppvaxtmiljén borde man fasta mer uppmarksambhet vid att skapa gruppsamman-
hallning, kamratfardigheter, kanslomassiga fardigheter, sjalvreglering, empatifor-
maga (t.ex. askeleittain-programmet och dyl. program anvands).

Mer aktiviteter under rasterna i skolan och fler handledda gemensamma aktiviteter
sasom kamratbank, kamratkiosk, redskapen i skick, att aldre elever ar “"faddrar” at
yngre elever.

Efter skoldagens slut ordnas tillfallen med lag troskel for att préva pa olika motions-
former (bl.a. en gang mer "pa lek”).

Frivilliga kandisar kommer och berattar om hur man motarbetar mobbning.

Att man skulle lyssna pa barnen mer t.ex. angaende skolmaten.

Hobbymojligheter for alla barn oavsett deras resurser och mer informationssprid-
ning (ocksa t.ex. frielevplats).

Fler grupper for hobbyutévning med lag troskel (ingen prestations-/tavlingsbeto-
nad aktivitet dit man maste ga ofta och vara pa topp for att duga for laget).
Utlaning av redskap for hobbyutdvning.

Rusmedelsupplysning borde ges innan puberteten!

Hemkomsttid som géller for barnen i hela staden/kommunen enligt Islands modell.
Man informerar barn om var de kan fa hjalp, t.ex. under skolornas morgonandakt
Forankring av yrkesutbildad personal t.ex. fredagskvallar och ingripande i situat-
ioner dar minderariga anvander alkohol. Mer handledning och radgivning for unga.
Professionella talare/stédpersoner/tranare for barn och unga, for att skapa en tro
pa att dven om det gar illa ibland I6nar det sig att inte ge upp, eftersom man anda
kan klara sig och lyckas i framtiden.

Inte ge barn for mycket katastrofscenarion och klimatangest.

Familj- och foraldraskapstraning, tillfallen som stoder féraldraskapet samt utveckl-
ing/erbjudande av kamratstod.

Starka en kultur dar man for saker pa tal och erbjuder hjalp (nu ar det svart att fa
hjalp fran radgivningen eller hemtjansten). Tillsammans med féraldrarna borde
man ocksa lyfta fram familjens ekonomiska situation. Traning for hur man anvander
pengar/ekonomiska drenden.

Oka barnvinligheten och informera om barns rattigheter, eftersom den allmédnna
attityden till barnfamiljer inte ar positiv och man far irriterade blickar pa allméanna
platser om barnet grater etc.

Utnyttja klientdelaktigheten/-expertisen.

Okat samarbete mellan Soite, bildningen och andra aktérer (goda verksamhetsmo-
deller for samarbete och att halla fast vid dem, att stoda familjer pa olika satt)

Trygga resurser for elevvarden (finns det tillrackligt manga skollakare, hur lange tar
det innan man far en tid?)
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o Beakta olika kulturer och sadkerstalla barnets rattigheter (identifiera kulturbundna
risksituationer sdsom t.ex. omskarelse av flickor och hedersvald och reagerar).

2.2. Férandringsprogrammet fér barn- och familjetjansterna 2020-2022

Social- och hidlsovardsministeriet publicerade ett meddelande 24.10.2019: Arbetet med férdndringspro-
grammet fér barn- och familjetjansterna fortsatter under premiarminister Rinnes regeringstid. En bety-
dande del av det fortsatta utvecklandet utférs inom programmet Framtidens social- och hélsocentral. P3a
sa vis kan man undvika isolerat projektarbete och starka langsiktigt gemensamt foréandringsarbete i omra-
dena. Barn- och familjetjanster utvecklades inom ett férandringprogram (LAPE) under féregaende regerings-
period. Forandringsprogrammets centrala malsattningar och verkstallandet av resultaten fortsatter nu uti-
fran riktlinjerna i regeringsprogrammet. Utvecklingsarbetet fortsitter i form av tre helheter. Utvecklingens
huvudsakliga tyngdpunkter dr familjecentren och tidigt stod i vardagen, mental- och missbrukarvardstjans-
ter med lag troskel samt utveckling av barnskyddet. En bra vardag fér barn, unga och familjer stods genom
samarbete mellan olika aktorer. Pa sa vis starker man stodtjanster med lag troskel samt tillgangen till tidigt
stéd och vard i samband med smabarnspedagogiken och grundutbildningen. | utvecklingen av barnskyddet
ar utgangspunkten att svara pa barns och ungas individuella behov multiprofessionellt. Foér forverkligandet
av forandringsprogrammet for barn- och familjetjdnsterna har det reserverats sammanlagt 23,6 miljoner
euro for aren 2020 - 2022. Finansieringen anvands for att stoda det regionala utvecklingsarbetet. Man upp-
muntrar ocksa landskapen till att fortsatta den tidigare pabérjade forandringsagentverksamheten i sina egna
organisationer. Ansdkningsanvisningarna fér och detaljerna angaende det regionala utvecklingsarbetet pub-
liceras under ar 2019.

(Kalla: https://stm.fi/artikkeli/-/asset_publisher/lapsi-ja-perhepalvelujen-kehittaminen-jatkuu)

3. KOMMUNVISA MALSATTNINGAR OCH ATGARDER

De kommunvisa natverken har behandlat sina egna indikatoruppgifter enligt teman/féreteelser, bedémt nu-
laget (erfarenhetsuppgifter) och stallt upp malsattningar (med beaktande av kommunens valfardsplan).

TABELL 7. Kommunvisa malsattningar samt atgarder i valfardsplanen fér barn och unga.

KOMMUN ENSAMHET OCH DELAKTIGHET STOD FOR BARNFAMILIER OCH
MOBBNING FORALDRASKAP

UTBILDNINGSVASENDETS OCH SOCIAL-
OCH HALSOVARDENS SAMARBETE

KARLEBY e Deltagande i hobbyverksam- e  Framjande av barns och ungas e | samarbete med Soite framja
heten och att fler gar med i fore- delaktighet och okad upple- tjanster och stod avsedda for barn-
ningar for hobbyutdvare. velse av delaktighet genom att familjer och foraldrar.

e  Ekonomiskt stod till hobbyverk- bygga ett delaktighetsnatverk e  Under LAPE-tiden har barnvinlig-
samhet, mojligheter att prova pa for barn. heten framjats och man har ge-
olika hobbyer och att Kaiku-kor- e  Genom att framja beddm- nomfort t.ex. pilotprojekt i skolan
tet tas i bruk. ningen av konsekvenserna for angdende skolavhoppandet och

e  Oka antalet aktiverande och ro- barn samt att ta i bruk budge- psykiskt stod i skolan. Man hoppas
relsebetonade inlarningstillfallen tering som gor invanarna del- pa en fortsattning och etablering

e  Smabarnspedagogiken deltar i aktiga av dessa valfungerande verksam-
llo kasvaa liikkuessa-program- e  Gemensamt framja delaktighet hetsmodeller i samarbetet i grans-
met. i form av barnvanliga kommu- ytan mellan utbildningsvasendet

Angaende mobbning nala strukturer, tjanster, verk- och social- och halsovarden.

samheter och tankesatt.
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LESTUARVI

Inom smabarnspedagogiken ut-
arbetar man och tar i bruk en-
hetsvisa planer for forebyggande
av mobbning.
Verksamhetsmodeller i utbild-
ningstjanster for att stoda grupp-
bildning och interaktion.

En verksamhetsmodell som st6-
der barn och unga med psykiska
problem i samarbete med social-
och hélsovardstjansternas perso-
nal.

Tillsammans med elevradets sty-
relse kan man diskutera hur man
kunde paverka och férebygga En-
samhet i lagstadiet.

Teman som ensamhet och i syn-
nerhet mobbning behandlas till-
sammans med barn, unga och
vuxna och barn- och ung-
domsparlamentet.

Man fortsatter anvanda Huomaa
hyva!- och KiVa-koulu-program-
met, ordnar trygghetsutbildning
(inkl. psykisk valfard for eleverna
och lararna).

| skolan o6kar man kéanslan av
trygghet for elever och larare, in-
griper i mobbning och forebyg-
ger utfrysning.

Starka det grundlaggande ung-
domsarbetet; lokaler och verk-
samhet fér unga samt effektivi-
sering av ingripandet i mobb-
ning.

Pa hogstadiet utarbetar man i
samarbete med eleverna en plan
for hur man ingriper i mobbning.

I mobbningsenkaten inkluderar
man fragor om upplevd ensam-
het i skolan och pa fritiden, s3 att
man far erfarenhetsbaserad in-
formation och kan reagera.

En malsattning for framjandet
av delaktigheten ar att 6ka pa-
verkansmojligheterna fér den
egna skolgangen och i skolans
beslutsfattande.

Hela skolan deltar i utarbetan-
det och planeringen av elevra-
dets verksamhetsplan. Tid for
elevradets utveckling och info-
tillfallen.

| Kannus grundas ungdomsfull-
maktige som utvecklar och dri-
ver barn- och ungdomsfragor i
staden framat som en del av
barns och ungas parlament.

Oka kommuninvanarnas delak-
tighet (mats i antalet delaktig-
hetsmaojligheter: antalet webb-
enkater, kommuninvanarkval-
lar, foreningsmoten, kommu-
ninvanarinitiativ).

Ordnar arliga moten mellan
unga och beslutsfattare, ung-
domsfullmaktige  forbereder
motena.

Informationsutbytet med laro-
anstalterna bor okas sa att det
uppsokande ungdomsarbetet
skulle fa information i tid om
franvarotillfallen eller avbrott
av studier sa att man hinner re-
agera i ratt tid.

Navigatorns tjanster borde sy-
nas ocksa i Lestijarvi.

Skapa strukturer for familjecenter-
verksamheten och fortsatta ibruk-
tagandet av Fora barnen pa tal-
verksamhetsmodellen.

Man utfor och utvecklar det multi-
professionella samarbetet. Parfor-
hallanden och foraldraskap stods.
Fora barnen pa tal-metoden ut-
nyttjas.

Utveckling av sektorsévergripande
samarbeten, stod for fordldraskap
och parforhallanden, forbattring
av ungas och foraldrars samtalsre-
lationer samt traning av interakt-
ionsfardigheteri samarbete mellan
hemmet och skolan.

| kommunen fortsatter man de fa-
miljestodatgarder som ansetts fun-
gera val.

Tidigt nepsy-stéd planeras (som
grupp) for vardnadshavare i vars
familj det finns ett oroligt/utma-
nande barn.
Familjecenterverksamheten fort-
satts: Smabarnspedagogiken er-
bjuder familjer 6ppen smabarns-
pedagogik som familjeklubb samt
drop in-dagvardsverksamhet ett
par ganger i veckan och familje-
centrets verksamhet utvecklas.
Svara mer flexibelt och i den egent-
liga verksamhetsmiljon for barn
och unga med sarskilt kravande
stodbehov (utnyttjande av VIP-nat-
verket).

Narmare samarbete med primar-
varden t.ex. radgivning-skola-dag-
vard-hemtjanst.

Utvecklar gemensamt kommuni-
kationen mellan bildningen och
Soite om tjanster avsedda for barn-
familjer

Grundandet av ett familjecenter i
den nya skolans lokaler (2021).
Utanfor skoltid fungerar den nya
skolans lokaler som motesplats for
kommuninvanarna och familjer
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KAUSTBY

Inom smabarnspedagogiken
kunde man eventuellt ta i bruk
Papilio-programmet for att stoda
barns kanslomdssiga fardigheter
och ansvarsfulla socialt bete-
ende.

Enligt kommunens valfardsplan
ar malsattningen att Halso skolas
nya verksamhetsutrymmen kan
utnyttjas i hogre grad for olika
fritidsintressen och verksam-
hetskretsar.

Motions-, kultur- och ungdoms-
vasendet ordnar olika evene-
mang och tavlingar samt verkar i
samarbete med lokala organisat-
ioner for att utveckla hobbymaj-
ligheterna.

Skolornas och laroanstalternas
verksamhetkultur utvecklas till
att stéda gemenskap genom att
elevraden verkar aktivt, stod-
elevverksamhet i hogstadiet ar
en resurs for gemenskapen och
lararnas medvetenhet om delak-
tigheten de studerande och ele-
verna upplever/inte upplever
hjalper dem att ge en individuell
upplevelse av att vara viktig i in-
teraktioner.

Ordnar utbildning for lararna for
att utveckla elevernas kanslo-
massiga fardigheter. Stod fran
héalsovardaren och kuratorn.

Man bedémer de atgarder for fo-
rebyggande av skolmobbning
som ar i bruk och verksamhets-
modellen for ingripande och gor
andringar i det nuvarande forfa-
randet.

Genomforandet av temadagar/-
manaden fortsatter planenligt
och yrkespersoner fran utanfor
skolan bjuds in att besdka skolan
och féraldrakvallar
Askeleittain-programmet tas i
bruk mer metodiskt.
Klubbverksamhet med lag tros-
kel vidareutvecklas, pa sa vis fo-
rebyggs bl.a. marginalisering.

| kommunens valfardsplan lyfter
man fram kommunens

Tillsammans med organisat-
ionerna stravar man efter att
for unga ordna evenemang och
tavlingar som intresserar dem.
Unga stravar aktivt efter att
delta i och paverka utveckl-
ingen i kommunen bl.a. genom
ungdomsfullmaktige.
Mangden  kulturevenemang
Okas genom den egna eller or-
ganisationernas verksamhet,
och man engagerar unga i
detta.

Forbattra sysselsattningen
bland unga i samarbete med
organisationerna och foreta-
gen genom olika nya syssel-

sattningsmodeller.  Utveckla
nya satt att delta.
Ungdomsarbetet framjar

barns och ungas aktivitet och
upplevelse av att vara viktiga.
Man utvecklar tjanster riktade
till unga for att svara pa ungas
behov, vilket m6jliggbrs genom
ungdomsfullmaktiges  aktiva
engagemang och deltagande i
namndearbetet.

Samarbetet mellan aktorer
inom tredje sektorn (Manner-
heims barnskyddsférbund, for-
samlingarna, foreningar som
ordnar hobbyverksamhet) och
kommunen/skolorna/laroan-
stalterna/smabarnspedagogi-
ken stoder barn och unga till
att fatta goda beslut i livet.

| kommunen fortsdtter man
det uppsokande ungdomsar-
betet och verkstadsverksam-
heten (unga vuxna)

Utvecklar delaktighets- och pa-
verkansmojlighet och fortsat-
ter de arliga métena mellan
unga och beslutsfattare.
Under Nuorpave-motena gors
planerat arbete for ungas val-
fard och delaktighet.

Man beddmer konsekvenserna
for barn i samband med be-
slutsfattandeprocessen  och
satsar pa verksamhetsmo-
deller som 6kar delaktigheten.

samt som en faktor som majliggor
gemenskap och hobbyverksamhet.
Smabarnspedagogiken ar med i
Fora barnen pa tal — verksamhets-
modellens ibruktagande.

| Halso kommuns valfardsplan har
man lyft fram som malsattning att
man stravar efter att bevara rad-
givningsmottagningen i kommu-
nen och att samarbetet mellan for-
dldrarna, radgivningen, smabarns-
pedagogiken, skolan och hem-
tjdnsten forbattras. Foraldrarna
beaktas battre i verksamheterna
och stéder barnfamiljer i samar-
bete med Soite.

GEMENSAMT FOR OMRADET HALSO,
KAUSTBY OCH VETIL

Familjecenterverksamheten  har
inte annu konkretiserats. Behovs
mer gemensam koordination och
systematisk verksamhet for ge-
nomforandet av stod for familjer
och foraldraskap.
Servicehandledningen for barnfa-
miljer och Fora barnen pa tal-rad-
givningen bor utvecklas

Som stod for att leda med kunskap
borde man hitta en informations-
plattform/-grund som enkelt kan
utnyttjas for barns, ungas och fa-
miljens valfard.

Genom gemensam koordination
borde man effektivisera anvand-
ningen av redan existerande
material, webbsidor och verksam-
hetsmodeller bland bildningens,
Soites och organisationernas akto-
rer.
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mangsidiga majligheter till mot-
ionsutovning.

e Ungdomsvasendet ordnar inom
den egna kommunens omrade
och regionalt olika evenemang
och tavlingar som alla unga har
mojlighet att deltai. Ungdomslo-
kalernas verksamhet utvecklas i
samarbete med de unga och for-
eningar i omradet.

e  Modellen for tidigt stod, laroan-
staltssamarbete, utveckling av
smabarnspedagogiken.

(Glen[el:y /A Att effektivt fortsdtta motarbeta all
KRUU- form av mobbning och vidareutveckla
NUPYY det forebyggande arbetet. Malet ar
att kommunens barn och unga ska
kanna sig tryggaisin vardag och att de
upplever att de omges av ett tillrack-
ligt antal trygga vuxna. En konkret
malsattning ar att en skolcoach ska
finnas permanent vid Adalens skola,
arskurs 7-9.

e  Man betonar positivt tankande
och en attityd av tillforsikt
gentemot framtiden och or-
tens mojligheter.

e  Man ér aktiv och fornyar samt
utvecklar produktionen av bl.a.
motions- och ungdomstjans-
terna.

e Nyckelrollen innehas av ett
brett samarbete mellan famil-
jerna, skolorna, familjearbetet,
ungdomsarbetet och tredje
sektorn.

Vi vill att vara barn och ungdomar
skall vara valmaende och aktiva.
Genom fordomslost sektorovergri-
pande samarbete skapar vi forut-
sattningar for vara barn och ungdo-
mar att vaxa till positiva och an-
svarskannande individer. Vi vill att
vara barn och unga kanner en till-
tro till sin hemort och dess fram-
tida mojligheter, och att de aven
ser positivt pa sin egen framtid och
sina mojligheter. Nyckelordet ar
samarbete!

e Man stoder familjerna i deras upp-
fostringsarbete och stravar efter
att forebygga problem genom ratt
dimensionerade  (dven  sma)
stodatgarder for att hjalpa familjen
orka i synnerhet i férutsebara be-
lastande livssituationer.

e Angadende valfardsarbetet for barn
och unga i kommunen 6nskar man
att andelen gemensam planering
skulle 6ka samt 6msesidig inform-
ation om vad som gjorts

e  Under forandringsprogrammet for
barn- och familjetjansterna har
man i kommunen ordnat Fora bar-
nen pa tal-utbildning, och detta
ordnas fortfarande, familjetorget
anvands aktivt liksom nepsy-kam-
ratstodgruppen for foraldrar.

Vi stoder familjerna i deras fostran av
barnen och &r aktiva inom det férebyg-
gande arbetet for att forebygga att pro-
blem uppstar. Vid problem i hemmen
behover troskeln for att fa hjalp vara
lag. Hjalpinsatserna behdver inte vara
stora atgarder, men de behover finnas
till hands vid ratt tidpunkt. Detta inne-
bar tillrackligt tidigt ingripande och ett
gott forebyggande arbete.

4. UPPFOLINING OCH BEDOMNING AV VALFARDSPLANEN FOR BARN

OCH UNGA

Foér genomforandet av Mellersta Osterbottens kommuners och Kronoby kommuns regionala vélfardsplan for
barn och unga ansvarar kommunerna i regionen och Soite i samarbete med organisationerna och férsamling-
arna samt andra aktérer. Kommunerna och Soite beaktar valfardsplanen for barn och unga i véilfardsberat-
telsen och vilfirdsplanen som foljs upp arligen, och som for barns och ungas del siands for kinnedom till
LAPE-samarbetsgruppen for styrning, uppfoljning och bedémning pa hogre niva i genomférandet. Samar-
betsgruppen foljer utvalda indikatorer och bedémer behovet av att férandra planens tyngdpunkter under
planperioden. Under perioden gors en mellantidsbedémning av valfardsplanen for barn och unga i LAPE-
samarbetsgruppen ar 2022 och hela perioden bedéms ar 2024 i samband med utarbetandet av den nya pla-
nen, som beaktas i den regionala valfardsberattelsen och -planen.
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5. UTVECKLINGSFORSLAG

Tillrackligt med tid borde reserveras for utarbetandet av valfardsplanen for barn och unga (ca 1 ar) sa att
utarbetandet kan genomfdras som en tiackande multiprofessionell och tvaradministrativ process genom att
i omfattande grad gora barn, unga och foraldrar delaktiga. En gemensam beddmning av valfardsarbetets
nuldge, identifiering av utvecklingsmalen och att satta upp mal férutsatter flera forum/verkstdder. Grunden
for arbetet borde vara indikatoruppgifter for en lang tidsperiod, for vilka man kan identifiera orsakssamband
och foreteelser). Utarbetandet av planen och de malsattningar som anges i den bor forankras i barns, ungas,
familjers och aktorers vardag sa att de kunde genomforas sa val som mojligt och vara effektiva. | det regionala
valfardsarbetet for barn, unga och familjer bor det i gransytan finnas en struktur for delat ledarskap, styrning
och utveckling. Inom ramarna fér denna struktur genomfors bearbetningen, forverkligandet, uppféljningen
och bedémningen av vélfardsplanen fér barn och unga koordinerat och genom langsiktigt samarbete.

KOMMUNVISA UPPGIFTER OM NULAGET OCH MALSATTNINGAR

KARLEBY STAD
BASUPPGIFTER (statistikcentralen)
Befolkning 31.12.2018 47 657
Andelen personer under 15 ar % 18,9 % (st. 9 007)
Familjer med barn (familjernas antal) 6 571, varav 20 % familjer med ensamstaende vardnadshavare
Barn, unga och unga vuxna 0-4-3ringar 2 816
enligt aldersgrupp (0-24-aringar) 5-9-aringar 3 191

10-14-aringar 2 993
15-19-aringar 2 857
20-24-aringar 2 736
Sammanlagt: 14 593
Bedomning av 15-28-ariga unga som befinner sig utanfor ut- | 440 —733(5.7-9.4 %)
bildning och arbete nuorisotilastot.fi

For Karleby stads del har féreteelserna, temana och tjansterna nedan behandlats i bildningsvdasendets ut-
vecklingsteam. | behandlingen har man utnyttjat de styrande handlingarna nedan, for vars del man genom-
fort héranden av barn, unga, féraldrar och olika aktorer. Man har granskat skolhdlsoenkdtens kommunvisa
resultat for ar 2017 jamfort med resultatet fran 2019 samt LTH-unders6kningen foér ar 2018.

Handlingar som styr valfardsarbetet for barn och unga i Karleby:

- Karleby stads strategi 2018-2021.

- Karleby stads valfardsberattelse for aren 2013-2017 och valfardsplan for aren 2018-2021.

- Den barnvéanliga kommunmodellens (LYK) inledande bedémning (2018) och verksamhetsplan fér aren 2019-2020.
- Utvecklingsplan for smabarnspedagogik- och bildningstjanster for aren 2018-2021.

ENSAMHET OCH MOBBNING (spetsprioritering)

Andelen som ofta kdnner sig ensamma har minskat for lagstadieelevernas del och 6kat for hogstadieelever-
nas samt gymnasieelevernas del (2017 jfr. 2019 skolhalsoenkat). | den inledande LYK-bedémningen har de
unga sjalva lyft fram hobbyer som en faktor som férebygger ensamhet, for genom hobbyer kan man ocksa
traffa nya manniskor. Dock ar hobbyutdvning inte mojligt for alla pa grund av orsaker relaterade till ekono-
min, rorelsebegransningar eller avstand. Man upplever att ensamhet forebyggs genom stodelever, larare,
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halsovardaren, kuratorn, ungdomslokaler, klubbar, forsamlingar och olika gruppsammanhallnings- och tema-
dagar samt hobbyer. For sma barn (4 ar, LTH) var procentandelen som mobbades hemma, vid dagvarden
eller pa fritiden ca 4,5 % jamfort med resultatet for hela landet. Andelen som svarat att de mobbas i skolan
minst en gang i veckan har minskat for bade |ag- och hogstadieeleverna och for gymnasieelevernas del ar
andelen 0 % (2017 jfr. 2019 skolhalsoenkat). Enligt den inledande LYK-bedémningen har man ingripit i mobb-
ning och utfrysning t.ex. genom ungdomstjanster, skolornas KiVa-team samt genom att gemensamt diskutera
dmnet. MALSATTNINGAR OCH ATGARDER: | stadens strategi 2018-2021 har antecknats som atgérd att man
framjar barns och ungas delaktighet och starker verksamhet for att férebygga utslagning av barn och unga. |
LYK-verksamhetsplanen finns som malsattning att fler ska delta i hobbyverksamhet och -féreningar genom
att man erbjuder avslappnade motionsturer utan prestationskrav, okar aktiveringen under skoldagarna, ger
hobbyverksamheter ekonomiskt stod, ordnar tillfallen for att prova pa nya hobbyer och tar i bruk Kaiku-kor-
tet. Malsattningen i utvecklingsplanen for smabarnspedagogiken och utbildningen ar att 6ka aktiverande
och rorelsebetonade inlarningstillfallen och att smabarnspedagogiken deltar i llo kasvaa liikkuessa-program-
met. Angaende mobbningen dr malsdttningen framjande av barns och ungas delaktighet och att 6ka upple-
velsen av delaktighet och en trygg uppvaxtgemenskap. Malsattningarna framjas genom att man inom sma-
barnspedagogiken utarbetar och tar i bruk enhetsvisa planer for forebyggande av mobbning, att man inom
utbildningstjdnsterna tar i bruk verksamhetsmodeller for att stoda gruppsammanhallning och interaktion
samt en verksamhetsmodell for att i samarbete med vardtjansternas personal stéda barn och unga med psy-
kiska problem.

DELAKTIGHET | UPPVAXTMILJON OCH TJANSTER (spetsprioritering)

Andelen som upplever att de inte ar en viktig del av skol- eller klassgemenskapen har fér lagstadieelevernas
del 6kat och for hégstadieelevernas och gymnasieelevernas del minskat. Andelen som svarat att de upplever
sig vara en viktig del av klassgemenskapen har minskat for Iag- och hégstadieelevernas och gymnasieelever-
nas del. Den inledande LYK-bedémning och verksamhetsplanen har engagerat barn och unga starkt. Genom
detta har det framkommit att unga upplever att vissa vuxna underskattar unga och deras tankeférmaga.
Dartill upplever unga ocksa marginalisering fran vuxnas sida da man inte lyssnar pa/forstar unga tillrackligt
bra. Man upplever dock att man har mojlighet att paverka genom ungdomslokalerna, elevraden, ungdoms-
fullmaktige, moten mellan unga och beslutsfattare samt genom hobbyer, men man vill ha mer information
for barn och unga om paverkansmojligheter. | utvecklingsplanen for smabarnspedagogiken och utbild-
ningen lyfter man fram den pedagogiska kontinuiteten och inldarningsmiljéer under utveckling. Verksamhets-
satt for samverkan och fér en larande gemenskap ar centrala i den pedagogiska kontinuiteten. Vid varje enhet
inom smabarnspedagogiken, forskolan och den grundlaggande utbildningen och gymnasieutbildningen till-
lampas pedagogik som betonar samverkan. | stadens valfardsberattelse lyfter man fram féljande bedom-
ningar: Smabarnspedagogik- och utbildningstjanster befinner sig ocksa i en central stallning i stadens Loista-
vaa! -natverk, dar man ordnar mojligheter till kulturtjanster for barn och barnfamiljer samt kulturverksamhet
enligt de egna forutsattningarna (kulturdelaktighet), och framjar barns och ungas delaktighet genom ung-
domsfullméktigeverksamhet, moéten mellan unga och beslutsfattare, skolornas elevradsverksamhet, genom
att delta i utvecklingen av tjanster och genom de bidrag som beviljas for ungdomstjanster. Navigatorn- tjans-
ten for unga och unga vuxna borde fortfarande utvecklas i samarbete mellan aktérerna. MALSATTNINGAR
OCH ATGARDER: Som atgird i stadens strategi 2018-2021 anges att man framjar barns och ungas delaktighet
och starker den férebyggande verksamheten for att forebygga marginaliseringen av barn och unga. | LYK-
verksamhetsplanen anges som malsattning framjande av barns och ungas delaktighet och att man ska ¢6ka
den upplevda delaktigheten genom att bygga barnens eget delaktighetsnatverk, framja bedémningen av kon-
sekvenserna for barn samt ta i bruk budgetering som stoder delaktighet. | smabarnspedagogikens och ut-
bildningens utvecklingsplans har angetts som malsittning gemensamt fraimjande av delaktigheten i for att
skapa barnvanliga kommunala strukturer, tjanster, verksamheter och tankesatt.

Sivu 28/ 61



STOD FOR BARNFAMILIER OCH FORALDRASKAP (spetsprioritering)

| LTH-undersdkningsresultaten for Karleby ar procentandelen som svarat ja pa fragan om barnets familj dter
en gemensam maltid dagligen ca 7 % hogre dn motsvarande tal for resten av landet. Ddremot &r andelen
som svarade att de @r néjda med sig sjdlva som foraldrar ca 1-1,5 % mindre jamfért med resten av landet
(LTH-undersokningen 2018). Lasten terveys, hyvinvoint ja palvelut (LTH) -undersokningen ger mangsidiga och
regelbundna uppfoljningsuppgifter om sma barns och familjers halsa, valfard, anvdandning av tjdnster och
serviceerfarenheter. Utover detta borde man ocksa i betydligt hogre grad utnyttja den kunskap, forskning
och kompetens som finns inom smabarnspedagogiken. | den inledande LYK-bedomningen har foraldrarna
lyft fram bl.a. foljande behov: verksamhet av familjeklubbtyp kvallstid och stdd i vardagen for familjer, att
radgivningen ska ge battre handledning till den héar hjilpen, eftermiddagsverksamhet for sma skolelever,
eftisklubben borde vara avgiftsfri, mer resurser till att utdka skolornas klubbverksamhet, fler skolgangshand-
ledare till klasserna och i foérsta hand mindre undervisningsgrupper, méjlighet att erbjuda gruppfamiljedag-
vard for dem som vill ha eftersom inte alla familjer har stodnatverk pa nara hall, och fler dagvardsplatser.
MALSATTNINGAR OCH ATGARDER: Karleby fortsitter i samarbete med forandringsprogrammet for barn-
och familjetjinster samt Mellersta Osterbottens social- och hilsovardssamkommun frimjandet av tjinster
avsedda for barnfamiljer och féraldrar.

RUSMEDEL OCH MENTAL HALSA

For lag- och hogstadieelevernas del har testande samt anvandning av snus och tobak minskat. Fér gymnasi-
eelevernas del har den dagliga anvandningen av snus och tobak 6kat. Andelen som dricker sig ordentligt
berusad minst en gang i manaden, har testat olagliga droger atminstone en gang och har testat cannabis
minst en gang har minskat for hogstadieelevernas och gymnasieelevernas del. Daremot har andelen av
denna aldersgrupp som anser att det ar latt att skaffa droger pa den egna orten 6kat betydligt, och andelen
som godkadnner att personer i svararens alder r6ker marijuana (cannabis) har ocksa 6kat nagot (2017 jam-
fort med 2019 ars skolhalsoenkat). Vid motet mellan Karlebys unga och beslutsfattare 2019 har man lyft
fram hur droganvandningen har 6kat, det har blivit lattare att fa tag pa droger och anvandningen har blivit
mer vardaglig. Man forbigar darmed testandet av alkohol och tobak, och dven snusande kan leda till drogan-
vandning. De unga vill ha mer "upplysning” och information om verkningarna av droger. Vid samma mote
mellan unga och beslutsfattarna framkom ocksa att ungas mentala halsa har férsdmrats och i skolorna be-
hoévs mer stod for psykisk halsa.

MALSATTNINGAR OCH ATGARDER: Forebyggande rusmedelsarbete utfors genom att man paverkar attity-
derna genom att sprida information om rusmedel och utnyttja verksamhetsmodeller som koordineras reg-
ionalt i samarbete med Soite. Noggrannare uppgifter hittas i den regionala strategin fér mental halsa och
missbrukarvard 2020-2024. | Karlebys utvecklingsplan for smabarnspedagogiken och utbildningen har man
som malséttning att géra det till en gemensam atgard for alla att utarbeta och ta i bruk verksamhetsmodellen
for att i samarbete med personalen inom social- och halsovardstjansterna stoda barn och unga med psykiska
symptom samt skapa verksamhetsmodeller for det arbete social- och halsovardstjansternas personal utfor
vid smabarnspedagogikens enheter och i skolorna (noggrannare uppgifter Bilaga 2.).

ELEV- OCH STUDERANDEVARD

Andelen som svarat att de i skolan har mdéjlighet att diskutera med en vuxen om saker som tynger sinnet
ar cirka 44-48 % for ldgstadieelevernas, hogstadieelevernas och gymnasieelevernas del. Mojligheten att fa
hjalp/stod av elev- och studerandevarden har i sin helhet forbattrats for hogstadieelevernas del och férsam-
rats for gymnasieelevernas del. | Karleby stads vilfardsberattelse har man fast uppmarksamhet vid att till-
gangen pa skolpsykologer med tanke pa behovet och rekommendationerna ar otillracklig, och for detta har
man satt upp som mal att det i Karleby 1.8.2022 sammanlagt ska finnas 13 skolpsykologer, for vilka elev- och
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enhetsantalet ar rekommendationsenligt (forutsatter fullmaktiges beslut om 6kning av anslagen och tillstand
till att grunda nya befattningar).

Elev- och studerandevardens personaldimensionering

Kuratorer (staden)

9 kuratorer, 2 ansvariga kuratorer

Kuratorer genomsnitt 888 elever/studerande och
4 verksamhetsstallen.

Rekommendation:

Hogst tre skolgemenskaper, sammanlagd
elevmangd cirka 600 elever. For individarbe-
tets del ar maximiantalet 40 elever. (Fackor-
ganisationen Talentia)

Skolpsykologer (staden)

5/8 psykologer (3 tjanster obesatta.)
Varje psykolog hanterar i genomsnitt 1954 elever
/ studerande och 9 verksamhetsstillen.

Rekommendation:
600-800 elever/ skolpsykolog (psykologfor-
bundet)

Skolhélsovardare (Soite)

16 tjanster som hélsovardare + (0,2 personar-
betsar Ullava)

elevmangd:

grundskola 5556

gymnasium 805

Ammattiopisto 2439

Yrkeshogskolan 1667

Rekommendation:

Inom skolhédlsovarden boér det finnas en hel-
tidsanstalld skolhalsovardare per 600 skolele-
ver. Elevmangden ar berdkningsmassig dvs.
elevmangd per en hélsovardare per personar-
betsar. (Institutet for halsa och valfard)

Skollakare (Soite)

Inte faststallt

Rekommendation:

Det bor finnas hogst 2100 skolelever per skol-
lakare som ar heltidsanstalld, eller sa att en
ldkare inom skolhdlsovarden boér arbeta en
dag i veckan per 500 elever. (Institutet for
halsa och vélfard)

Studerandevardens malsattningar och genomférandesatt i Karleby

Studerandevardens malsattning ar att stéda och framja barns och ungas samt personalens valfard. Ett posi-
tivt och uppmuntrande samspel och bemotande skapar grunden for valfard, inlarning och arbete. Att fore-
bygga mobbning och alla former av trakasserier ar hela gemenskapens skyldighet. Man maste arbeta med
barn och unga och deras vardnadshavare sa att barn och unga vill, kan och klarar av att framja sin egen och
andras valfard. Malet ar ocksa att studerandevardens lagstadgade tjanster genomfors jamlikt for bada sprak-
gruppernas elever/studerande i var stad. | och med att fornyandet av servicenatet framskrider och att rekry-
teringar genomfors i enlighet med personalplanen kommer man till en situation dar arbetstagarna arbetar
huvuddelen av arbetsdagarna vid ldroanstalten och i arbetet laggs mera vikt vid ett gemenskapsinriktat och
forebyggande arbetssatt. Man utvecklar de anstélldas kompetens planenligt. Metoderna och verksamhets-
modellerna som anvands starker elevernas, de studerandes och samhallets valfard. Ett lyckat samhalleligt
valfardsarbete forutsatter ett planerat arbetssatt med flera aktorer. For att framja barns och ungas valfard
samarbetar man med social- och hilsovardstjansterna och stoder genomférandet av férandringsprogrammet
for barn- och familjetjanster. Elevhalsovarden utvecklas i enlighet med utvecklingsplanerna for smabarnspe-
dagogiken och utbildningstjansterna samt elevhalsovarden. Utvecklingsplaner har utarbetats for aren 2018-
2021.

Beddémning av helhetsbehovet av studerandevard

For att genomfora en forebyggande och gemenskapsinriktad studerandevard kravs planering och tillracklig
personaldimensionering. Studerandevardens rekryteringar genomfors enligt personalplanen som utarbetats
for tiden fram till ar 2022. Bristen pa skolpsykologer ar akut. Av atta tjanster ar tre obesatta. For den ansvariga
kuratorns tjanst behover vi en tvasprakig anstalld sa snart som mojligt. Tillgangen pa kuratorer (Yrkeshogs-
kolan, socionom) &r god.

Nulage:

- 9kuratorer, 2 ansvariga kuratorer och 5/8 psykologer (3 tjanster obesatta)
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- Kuratorer genomsnitt 888 elever/studerande och 4 verksamhetsstéllen. Varje psykolog hanterar i ge-
nomsnitt 1954 elever/studerande och 9 verksamhetsstallen.

Malsattning for 1.8.2022:

- 10 kuratorer, 3 ansvariga kuratorer, 13 psykologer

- Genomsnitt 750 elever/ studerande/anstéllda och 1-4 verksamhetsstallen/ anstéalld

Atgarder for att stirka den gemenskapsinriktade studerandevarden och det tidiga stodet for studerande
Gemensamt elevhalsoarbete genomfors enligt de skolvisa elevvardsplanerna och utvecklingsplanerna.
Tyngdpunkter ar bl.a. att stéda gruppandan bland elever/studerande, framja kamratfardigheterna och de
kdanslomassiga fardigheterna och forebygga skolmobbning samt skapa en trygg skolgemenskap.

Uppgifter om férverkligandet av planen, uppféljningen samt studerandevardens kvalitetsbedomning
Genomforandet av valfarden och studerandevarden beddéms lasarsvis som en del av utbildningstjansternas
verksamhetsbedomning (Undervisnings- och kulturministeriets kvalitetskriterier for grundutbildningen),
ldsarsbeddmning, enhetsvisa sjalvutvarderingar (bl.a. Utbildningsstyrelsens valfardsprofil, kartldggningar av
mobbning, utvecklingsplaner) samt nationella bedémningar (bl.a. Institutet for halsa och valfards skolhalso-
enkat och TEAviisari).

BARNSKYDD

Barnskyddsanmalningar som galler 0-17-ariga barn i Karleby gjordes ar 2018 for 5,2 % av befolkningen i
motsvarande alder (1278 st.), medan andelen ar 2017 var 7,8 %. Andelen 0-17-3aringar som omhéandertagits
eller blivit bradskande placerade var 0,9 % av befolkningen i motsvarande alder under aren 2018 och 2019.
0-17-aringar placerade utanféor hemmet var i Karleby ar 2018 1,1 % av befolkningen i motsvarande alder och
forandringen mot ar 2017 ar -0,1 %. Kalla: Sotkanet

LAPE-SAMARBETET, UTBILDNINGSVASENDET OCH SOCIAL- OCH HALSOVARDEN GRANSYTA

Inom familjetjansternas verksamhetsomrade har man férankrat en verksamhetsmodell som bygger pa djup
integration och det nationella forandringsprogrammet for barn- och familjetjanster LAPE har varit ett starkt
stod i genomforandet av forandringarna (Karleby valfardsberattelse). Karlebys utbildningsvasen har aktivt
deltagit i forandringsprogrammet for barn- och familjetjdnsterna, och inom ramarna fér programmet har
man framjat barnvanligheten och genomfort t.ex. skolpilotprojekt angaende skolavhoppande och psykiskt
stod i skolan. Man hoppas att dessa goda verksamhetsmodeller fortsatts och att de forankras i samarbetet i
gransytan mellan utbildningsvasendet och social- och halsovarden. Utformandet av strukturerna for familje-
centerverksamheten och inférandet av Fora barnen pa tal-verksamhetsmodellen fortsatter.

UPPFOLNING OCH BEDOMNING

Verksamhetsplanen for den barnvanliga kommunmodellen och atgérderna som ingar i den bedoms av staden
och UNICEF med tva ars mellanrum (nasta gang ar 2020). Angaende atgarderna i smabarnspedagogikens och
utbildningens utvecklingsplan har man antecknat planens bedémningstider och genomforare.
Beddmningen av den gemensamma valfardsplanen fér barn och unga genomfoérs som ett samarbete da for-
andringsprogrammet for barn- och familjetjanster fortsatter samt i samarbete med Mellersta Osterbottens
social- och hdlsovardssamkommun Soite. Valfardsplanen fér barn och unga omfattar for Karleby stads del
ocksa LYK-verksamhetsplanen, bedémningen genomfors av stadens valfardsarbetsgrupp, som i fortsatt-
ningen kommer att fungera som LYK-koordinationsgrupp. Kommunerna och Soite beaktar vilfardsplanen
for barn och unga i vilfirdsberittelsen och vilfirdsplanen som foljs upp arligen, och som fér barns och
ungas del sdnds for kinnedom till LAPE-samarbetsgruppen for handledning samt uppfoljning och bedom-
ning av genomfdrandet pa hogre niva.
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KANNUS STAD

BASUPPGIFTER FOR AR 2018 (statistikcentralen)

Befolkning 31.12.2018 5502

Andelen personer under 15 ar % 18,7 % ( 1029 st. )

Familjer dar det finns barn (familjernas antal) 727, varav 19 % familjer med ensamstaende vardnadshavare
Barn, unga och unga vuxna 0-4-aringar 336 st.

enligt aldersgrupp (0-24-aringar) 5-9-aringar 361 st.

10-14-aringar 332 st.
15-19-aringar 368 st.
20-24-3ringar 245 st.
Sammanlagt: 1 642 st.
Beddémning av 15-28-ariga unga som befinner sig utanfor ut- | 39-65 (4,7-7,8 %)
bildning och arbete nuorisotilastot.fi

For Kannus stads del har nedanstaende foreteelser, teman och tjanster behandlats i kommunens styrgrupp
for elevvard/LAPE-arbetsgruppen. Man har granskat skolhdlsoenkdtens kommunvisa resultat for ar 2017
jamfort med resultatet for ar 2019 samt LTH-undersékningens resultat for ar 2018 som ar for hela omradet
Toholampi, Lestijarvi, Kannus, Kaustby, Halso och Vetil.

ENSAMHET OCH MOBBNING (spetsprioritering)

Andelen som ofta kdnner sig ensamma har klart okat (+5,2 %) for lagstadieelevernas del, minskat nagot for
hogstadieelevernas del, for gymnasieelevernas del ar resultat ar 2019 13,2 % och for yrkesskoleleverna har
resultatet 6kat nagra procent. For sma barn (4 ar, LTH) var procentandelen som mobbades hemma, vid
dagvarden eller pa fritiden ca 13 % hogre jamfort med resultatet for hela landet. Andelen som svarade att
de blir mobbade i skolan minst en gang i veckan har for lagstadieelevernas del dkat med 4,6 % och for
hogstadieelevernas del med 7,4 % samt minskat nagot for yrkesskolelevernas del (-0,8 %). For gymnasieele-
vernas del finns inga resultat tillgdngliga, men 98,1 % av dem har svarat att de inte blivit mobbade i skolan
alls under lasaret. | vardagen forekommer ensamhet, men det ar svart att urskilja nar det ar frdgan om nagon
som trivs ensam och nér nagon upplever ofrivillig ensamhet. | skolan 6nskar man grupparbete, men trots det
arbetar man ofta hellre sjalv. Ensamheten bland lagstadieeleverna har inte 6kat i till exempel skolhalso-
granskningarna. | KiVa-koulu verksamhetsmodellen behandlas valfard t.ex. kamrattema och delaktighet.
KiVa-teamet har haft fa fall av mobbning under utredning, sa resultatet for mobbningens del &r 6verraskande.
Behovs noggrannare skolspecifika uppgifter om mobbning med tanke pa atgarder. Sociala mediers roll i de
sociala interaktionerna och i mobbning borde identifieras och behandlas mer tillsammans med barnen, de
unga, foraldrarna och lararna. MALSATTNINGAR OCH ATGARDER: Det behdvs mer stéd for den sociala in-
teraktionsformagan och de kdnslomassiga fardigheterna. Man kan diskutera med elevradets styrelse hur man
kunde paverka och férebygga ensamheten i ldgstadierna. Teman som ensamhet och i synnerhet mobbning
samt losningar pa dessa diskuteras tillsammans med barn, unga och vuxna, och med barn- och ungdomspar-
lamentet. Enligt stadens valfardsplan fortsatter man Huomaa hyva! och KiVa-koulu-programmen, man ord-
nar trygghetsutbildning (inkl. psykiskt valfardbefinnande hos eleverna och lararna). | skolan 6kas trygghets-
kdnslan for elever och larare, man ingriper i skolmobbning och férebygger utslagning.

DELAKTIGHET | UPPVAXTMILIOER OCH TJANSTER (spetsprioritering)

Andelen som svarat att de inte kdnner att de ar en viktig del av skol- och klassgemenskapen har minskat
bland lagstadieeleverna (-0,5 %), andelen har 6kat bland hogstadieeleverna (+6,1 %), foér gymnasieeleverna
ar resultatet 13,2 % och for yrkesskoleleverna ar resultatet ndstan detsamma som tidigare (9,3 %). Andelen
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som upplever att de ar en viktig del av klassgemenskapen har foér 13g- och hogstadieelevernas del sjunkit
med Over 10 procent (resultatet ca.55 %) och fér gymnasieelevernas och yrkesskolelevernas del har andelen
stigit till samma niva som genomsnittet for hela landet (6ver 64 %) eller till och med 6ver det. Av hogstadie-
eleverna, gymnasieeleverna och yrkesskoleleverna upplever 6ver 80 % att de klarar av att paverka sin livs-
bana. Svarigheter att komma in i skol- eller klassgemenskapen paverkar och yttrar sig som en upplevelse av
ensamhet och mobbning. Eleverna sjdlva anser att det att man stdder elevradsverksamheten och att en
storre andel av elevandelen skulle delta i olika gemensamma aktiviteter ar viktigt.

MALSATTNINGAR OCH ATGARDER: | stadens vilfardsplan har man som mal for frimjandet av delaktigheten
satt upp okade paverkansmajligheter angaende den egna skolgangen och skolans beslutsfattande. Att hela
skolan ska delta i utarbetandet och planeringen av elevkarens verksamhetsplan. Tid for att utveckla elevkaren
och infotillfallen. | Kannus grundas ett ungdomsfullmaktige som utvecklar och genomfér barns och ungas
arenden i staden vidare som en del av barn- och ungdomsparlamentet. Genom att framja delaktighet minskar
man ensamhet och foérebygger utslagning.

STOD FOR BARNFAMILIER OCH FORALDRASKAP (spetsprioritering)

| LTH-undersokningsresultaten (resultaten ar gemensamma for omradet Toholampi, Kannus, Lestijarvi,
Kaustby, Halso, Vetil) ar andelen som svarat att barnets familj dter en gemensam maltid dagligen 1 % lagre
an motsvarande siffra for hela landet. Daremot ar andelen fordldrar som svarade ja pa fragan om de kdande
sig ensamma ca 5 % lagre jamfoért med resten av landet, men andelen som svarade ja pa fragan om de ar
nojda med sig sjdlva som foraldrar ar ocksa 1,6 % lagre jamfort med ovriga landet(LTH-undersokningen
2018). Man upplever att hjalputbudet har forbattrats (t.ex. hemtjanst for barnfamiljer) och man samarbetar
for att stoda familjer. Stod for familjer tillhandahalls ocksa via organisationer t.ex. Mannerheims barnskydds-
forbund (MLL). MALSATTNINGAR OCH ATGARDER: | stadens valfardsplan har man satt upp som malsattning
att stéda barnfamiljer i att klara av vardagen. Man utfér och utvecklar multiprofessionellt samarbete. Man
ger stod i parforhallanden och foraldraskap. Fora barnen pa tal-metoden anvands.

RUSMEDEL OCH MENTAL HALSA

For lagstadieelevernas och hogstadieelevernas del har andelen som testat eller anvander tobak minskat med
nagra procent och andelen lagstadieelever som testat snus har 6kat med 1,2 % och hogstadieelevernas dag-
liga snusanvandning har 6kat med 4,4 %. For yrkespersonalens del har den dagliga tobaksrékningen minskat
(-6,5 %) och den dagliga snusanvandningen okat (8,8 %). Andelen hogstadieelever som dricker sig verkligt
berusade minst en gang i manaden har okat 4,8 % (resultat 13,45) och for yrkesskolelevernas del har den
minskat med 7,6 % (resultat 23,5 %). Andelen som testat olagliga droger atminstone en gang och som testat
cannabis minst en gang har for hogstadieelevernas del minskat nagot och for yrkesskolelevernas del 6kat 7,4
% pa bada punkterna. Andelen som godkadnner att personer i deras alder roker marijuana (cannabis) har
sjunkit ndgot bland hogstadieeleverna och 6kat nagot bland yrkesskoleleverna. Gymnasieelevernas resultat
for hur manga som testat och anvander rusmedel fanns inte tillgangliga for dessa indikatorer. Andelen som
ansag att det &r latt att fa tag pa droger pa den egna orten har 6kat markbart for saval hogstadieelevernas,
gymnasieelevernas som yrkesskolelevernas del (resultatet delvis till och med éver 50 %). | Kannus har man
markt att acceptansen for rusmedel i synnerhet nar det géller cannabis har 6kat sarskilt bland flickor. Den
allmanna attitydférandringen kring detta marks ocksa i offentligheten pa olika satt. | staden har en erfaren-
hetstalare besokt skolorna och berattat om sina erfarenheter, och det har kommit god respons pa detta fran
ungdomarna. Samarbetet har gjorts tillsammans med cancerforeningen (for lagstadierna pa temana tobak,
snus, e-cigaretter). For rusmedlens del ser man att sociala medier spelar en roll, eftersom ungas vankretsar
har utvidgats genom dem och darmed ocksa foreteelser som féljer med detta. Angaende den mentala hilsan
har skolstressen som lagstadieeleverna upplever minskat med 10 % (resultat 32 %), medan problem relate-
rade till den mentala hélsan och svarigheterna att samtala med foraldrarna har 6kat nagot. For hogstadiee-
levernas del har skoltrotthet samt mattlig eller svar angest minskat nagot, men svarigheterna att samtala
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med foraldrarna har 6kat i ndgon grad (resultat 10 %). For gymnasieelevernas del lider 21,6 % av skoltrotthet
samt mattlig eller svar angest 20,8 %. Information om gymnasieeleverna samtalssvarigheter med foraldrarna
ar inte tillganglig. For yrkesskolelevernas del har skoltrotthet, mattlig eller svar angest samt samtalssvarig-
heter med foraldrarna alla 6kat nagra procent. Personer som arbetar med barn och unga har mérkt att olika
utmaningar sasom sinnesoverkansligheter, problem med somnrytmen och svarigheter med att begransa
skdrmtiden har 6kat. | vardagen syns trotthet och rastloshet, som till storsta delen beror pa inverkan av kon-
stant stimuli (smarttelefoner, spel etc.). | synnerhet 6kningen av sinneséverkanslighet har markts mer an forr
hos sma barn. Som orsaker till barns beteendeutmaningar syns t.ex. foraldrars konfliktfyllda skilsmassor och
familjernas utmanande livssituationer. Navigatorns verksamhet genomférs genom uppsdkande ungdomsar-
bete och verkstider. MALSATTNINGAR OCH ATGARDER: Forebyggande rusmedelsarbete genomfors bl.a.
genom att paverka attityder, genom att sprida information om rusmedel och genom att utnyttja verksam-
hetsmodeller som koordineras landskapsvist i samarbete med Soite. Noggrannare uppgifter finns i regionala
strategin for mental hdlsa och missbrukarvard 2020-2024. Man samarbetar angaende Enter-projektets och
Ehyt ry:s Snus-agentverksamhet. Samarbetet med cancerféreningen utvidgas till att utdver Idgstadiet ocksa
gélla hogstadiet. Ungdomspsykiatrins forankrande tjanster (AKU-team) har upplevts som bra och man hop-
pas att de ska fortsatta. For ungdomsarbetet har man skaffat en ny resurs, som far en fortsattning enligt vad
som ar mojligt. Utover att hjalpa barn och unga borde man hjalpa hela familjen, samarbetet med Soite ut-
vecklas.

ELEV- OCH STUDERANDEVARD

Andelen som anser att de i skolan har méjlighet att diskutera med en vuxen om saker som tynger sinnet ar
ca 48-64 % for lagstadieeleverna, hogstadieeleverna och gymnasieeleverna. Halsovardare finns tillgangliga
for eleverna varje dag och skollakare varje vecka. Skolkurator finns tillganglig varje dag i alla skolor. Skolpsy-
kolog tillhandahalls som koptjanst en gang i veckan (huvudsakligen vid konsultationer).

Elev- och studerandevardens personaldimensionering

Kuratorer (kommun) Kurator 80 %: 3 lagsta- Rekommendation:
dier, sammanlagt 413 ele- | Fackorganisationen Talentias riktlinjer/rekommendation hogst tre
ver. skolgemenskaper, sammanlagd elevmangd cirka 600 elever. For indi-
Ansvarig kurator 100 %, vidarbetets del &r maximiantalet 40 elever.

vars ansvarsomrade ar
hogstadiet (elever 216)
och gymnasiet (elever
109) samt KPEDU:s enhet

i Kannus
Skolpsykologer (kommun) som koptjanst Rekommendation:
Psykologférbundets rekommendation 600800 elever/ skolpsykolog
Skolhélsovardare (Soite) Nuvarande resurs= 1,5 | Rekommendation:
personarbetsar Inom skolhalsovarden bor finnas minst en heltidsanstalld skolhalso-

vardare per 600 skolelever. Elevmangden &r berdkningsmadssig dvs.
BEHOV 0,9 personar- | elevmangd per en hélsovardare per personarbetsar. (Institutet for
betsar hélsa och valfard)

Skolhalsovardare 328/0.5
Studerandehalsovar-

dare 312/0.4
Skolhédlsovardare 312 /
0.5

Skolladkare (Soite) Inte faststallt Rekommendation:

Det bor finnas hogst 2100 skolelever per skolldkare som ar heltids-
anstalld, eller sa att en |dkare inom skolhalsovarden bor arbeta en dag
i veckan per 500 elever. (Institutet for halsa och valfard)
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BARNSKYDD
Barnskyddsanmailningar som géllde barn i aldern 0-17 ar gjordes i Kannus ar 2018 for 5 % (90 st.) av befolk-
ningen i motsvarande alder, medan andelen ar 2017 var 6,9 % (112 st.). Samarbetet med barnskyddet ar
fungerande.

LAPE-SAMARBETET, UTBILDNINGSVASENDETS OCH SOCIAL- OCH HALSOVARDENS GRANSYTA

Fora barnen pa tal- metoden har tagits i bruk till exempel som situationsbedémning innan skolans smagrup-
per borjar, kuratorn anvander metoden enligt behov och Inom smabarnspedagogiken erbjuds metoden till
alla 3-aringars foraldrar. Fora barnen pa tal-metodens anvandning i 6vergangsskedet for nya sjundeklassare
vid 6vergangskontrollen (skolhdlsovard) ar utmanande i fraga om tidsplaneringen och resurserna. | stadens
valfardsplan har man satt upp som mal att utveckla det multiprofessionella samarbetet, stéda fordldraskap
och parforhallanden, forbattra ungas och férdldrars samtalsrelationer samt tréning av interaktionsfardig-
heter i samarbete mellan hemmet och skolan.

UPPFOLINING och BEDOMNING

Uppfoljning och bedémning genomfors | Kannus LAPE-grupp/elevvardens styrgrupp.

Kommunerna och Soite beaktar valfardsplanen fér barn och unga i valfardsberattelsen och vilfardsplanen
som foljs upp arligen, och som for barns och ungas del sdnds for kinnedom till LAPE-samarbetsgruppen
for handledning samt uppféljning och bedomning av genomférandet pa hégre niva.

TOHOLAMP| KOMMUN

BASUPPGIFTER (statistikcentralen)

Befolkning 31.12.2018 3112

Andelen personer under 15 ar % 19,3 % ( 601 st. )

Familjer dar det finns barn (familjernas antal) 402, varav 25 % familjer med ensamstaende vardnadshavare
Barn, unga och unga vuxna 0-4-3ringar 161 st.

enligt aldersgrupp (0-24-aringar) 5-9-3ringar 214 st.

10-14-aringar 226 st.
15-19-aringar 212 st.
20-24-aringar 103 st.
Sammanlagt: 916 st.
Beddémning av 15-28-3riga unga som befinner sig utanfér ut- | 8-30(4,2 -7 %)
bildning och arbete nuorisotilastot.fi

For Toholampi kommuns del har nedanstaende foreteelser, teman och tjanster behandlats i kommunens
LAPE-arbetsgrupp.

Man har granskat skolhalsoenkdtens kommunvisa resultat for ar 2017 jamfort med resultatet fér ar 2019
samt LTH-undersokningens resultat for ar 2018 som galler hela omradet Toholampi, Lestijarvi, Kannus,
Kaustby, Halso och Vetil.

ENSAMHET OCH MOBBNING (spetsprioritering)

Andelen som ofta kdnner sig ensamma har hallits pa samma niva for lagstadieelevernas och hégstadieele-
vernas del samt minskat till nollniva for gymnasieelevernas del. Fér sma barn (4 ar, LTH) var procentandelen
som mobbades hemma, vid dagvarden eller pa fritiden ca 13 % hogre jamfort med resultatet for hela landet.
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Mobbas i skolan minst en gang i veckan har minskat betydligt fér 1dg- och hogstadieeleverna. Resultatet for
Har inte blivit mobbad i skolan alls under lasaret har for hogstadieeleverna forbéattrats till 76,2 % och for
gymnasieeleverna till 94,5 %. | lagstadierna foljer utbildningen i kdnslomassiga fardigheter den pedagogiska
planen (forebyggande av mobbning). TULUS-projektet Inom smabarnspedagogiken lar ut identifiering av so-
ciala fardigheter. Sociala mediers roll som verktyg for trakasserier har behandlats pa manga satt t.ex. pa lekt-
ioner, ldrarnas avtalsenliga utbildningsdagar, och pa foraldrakvallarna. MALSATTNINGAR OCH ATGARDER: |
kommunens valfardsplaningar ett valfardslofte om starkande av det grundlaggande ungdomsarbetet; lokaler
och aktiviteter for ungdomar samt effektivisering av ingripandet i mobbning. For hogstadiet utarbetar manii
samarbete med eleverna en plan for hur man ska ingripa i mobbning.

DELAKTIGHET | UPPVAXTMILJIOER OCH TJANSTER (spetsprioritering)

Andelen som svarat att de inte kdnner att de ar en viktig del av skol- och klassgemenskapen har 6kat for
lagstadieelevernas del och minskat for hogstadieelevernas del. Andelen som svarat att de kdnner sig som
en viktig del av klassgemenskapen har minskat nagot for 1ag- och hogstadieeleverna och 6kat for gymnasie-
eleverna. Lite 6ver 80 % av hogstadieeleverna och gymnasieeleverna upplever att de kan paverka sin egen
livsbana. | kommunen fungerar ungdomsfullmaktige bra och ger goda idéer och férslag. Det finns rum for
utveckling i hdrandet av och delaktigheten fér kommuninvanare i alla dldrar. Man har hort sig for om 6nske-
mal angaende klubbar och organiserat i enlighet med detta, dven klubbarna erbjuder nytt t.ex. i regi av 4H,
dar man i sjalva klubben fragar vad medlemmarna vill géra. | kvalitetsbedomningen av grundutbildningen
mats t.ex. klubbverksamhetens tillrdacklighet. Navigatorn-verksamheten som ar avsedd fér unga syns inte i
kommunen. Arbetstréning tillhandahalls, men det finns en stor grupp som faller emellan och som inte far
nytta av arbetstraning i en affar for lokalproducerat. MALSATTNINGAR OCH ATGARDER: | kommunens val-
fardsplan har man som malsattning antecknat 6kad delaktighet for kommuninvanarna (mats genom antalet
mojligheter till deltagande: webbenkater, kommuninvanarkvallar, féreningsmoten, antalet kommuninvana-
rinitiativ).

STOD FOR BARNFAMILJER OCH FORALDRASKAP (spetsprojekt)

| LTH-undersokningsresultaten (resultaten gemensamma fér omradet Toholampi, Kannus, Lestijarvi, Kaustby,
Halso, Vetil) for fragan Barnets familj ater en gemensam maltid dagligen &r resultatet 1 % mindre &n motsva-
rande tal fér resten av landet. Daremot ar andelen féraldrar som svarat att de kdnner sig ensamma cirka 5 %
mindre jamfért med resten av landet, men de som svarade att de dr ndjda med sig sjdlva som féraldrar ar 1,6
% mindre jamfort med resten av landet (LTH-undersokningen 2018). Strukturfoérandringarna i lantbruket och
oro for framtiden har avspeglats i familjernas valfard. Familjens valfard paverkas av familjens interna sam-
talsrelationer samt familjens ekonomiska situation. Kommunen deltar i KAIKU-kortférsoket. Smabarnspeda-
gogiken erbjuder familjer 6ppen smabarnspedagogiksverksamhet som familjeklubb och drop in-dagvards-
verksamhet ett par ganger i veckan. Familjer vars barn inte regelbundet deltar i smabarnspedagogiken har
fatt smabarnspedagogik som hembesok med hjilp av en specialldrare i smabarnspedagogik. MALSATT-
NINGAR OCH ATGARDER: | kommunen fortsatter man de for familjer avsedda stédatgéarder som ansetts fun-
gera val. Tidigt nepsy-stod planeras (som grupp) for vardnadshavare i vars familj det finns ett rastlést/utma-
nande barn. Ett valfardslofte i kommunens valfardsplan ar utvecklingen av ett familjecenter.

RUSMEDEL OCH MENTAL HALSA

For lagstadieelevernas del har testandet av tobak och snus 6kat nagot. For hogstadieelevernas del har den
dagliga anvandningen av tobak minskat och den dagliga anvandningen av snus O0kat nagot. Andelen som
dricker sig ordentligt berusad minst en gang i manaden har minskat ndgot bland hogstadieeleverna. Testat
olagliga droger atminstone en gang och testat cannabis minst en gang har minskat nagot fér hogstadieele-
vernas del och fér gymnasieelevernas del minskat med nastan 8 %. Andelen som anser att det ar latt att
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skaffa droger pa den egna orten har fér hogstadieelevernas del minskat och for gymnasieelevernas del tyd-
ligt 6kat. Godkdnner att personer i svararens alder roker marijuana (cannabis) har minskat nagot for bade
hogstadieelevernas och gymnasieelevernas del (2017 jfr 2019 ars skolhalsoenkat). Ocksa i Toholampi marks
en allmén trend dar tobaksrokningen har minskat och snusandet 6kat. Under férra aret (2018) genomforde
man tillsammans med Ehyt ry HUBU-lektionsserien for hela hogstadiet (med temat tobak och snus) och man
fortsdtter verksamheten. Angdende den mentala hilsan har lagstadieelevernas upplevda skolstress, pro-
blem angaende det mentala tillstandet och svarigheter att samtala med férdldrarna 6kat lite, medan mot-
svarande siffror for hogstadieelevernas och gymnasieelevernas del har sjunkit. | lagstadiet forekommer trott-
het och flegmatism, och bland pojkarna har problem med dtandet 6kat. For ungas del féorekommer symtom
pa overspandhet, angest och i synnerhet gymnasieeleverna trottas av studiebdrdan. Férankrande vardtjans-
ter for att trygga barns och ungas vilfird ses som viktiga. MALSATTNINGAR OCH ATGARDER: Forebyggande
rusmedelsarbete genomfors bl.a. genom att paverka attityder, genom att sprida information om rusmedel
och genom att utnyttja verksamhetsmodeller som koordineras landskapsvist i samarbete med Soite. Nog-
grannare uppgifter finns i den regionala strategin fér mental halsa och missbrukarvard 2020-2024. | kommu-
nens valfardsplan finns ett valfardslofte: Minskning av ungas rusmedelsanvandning och att paverka trafikbe-
teendet (man talar da om att kéra under paverkan av rusmedel). Skolan i rérelse-verksamhetsmodellen ut-
vidgas till andra stadiet i Toholampi (och i Kannus).

ELEV- OCH STUDERANDEVARD

Andelen som svarat att de i skolan har méjlighet att diskutera saker som tynger sinnet med en vuxen ar
cirka 46-54 % for lagstadieelevernas, hogstadieelevernas och gymnasieelevernas del. Rekryteringen av viss
personal fér studerandevarden, sasom skolpsykologer, ar utmanande och tillhandahalls for ndrvarande som
koptjanst. Det finns inget behov av skolldkare och tillgangen varierar.

Elev- och studerandevardens personaldimensionering

Kuratorer (kommun)

1 ansvarig kurator,

553 elever.

5 skolenheter, varav 3 vid
samma verksamhetsstalle

Rekommendation:

Fackorganisationen Talentias riktlinjer/rekommendation &r hogst tre
skolgemenskaper, sammanlagd elevmangd cirka 600 elever. For indi-
vidarbetets del ar maximiantalet 40 elever.

Skolhélsovardare 419/ 0.7
Studerandehalsovardare
84/0.1

Skolpsykologer (kommun) Koptjanstavtal Rekommendation:
1 dag/vecka Psykologférbundets rekommendation 600-800 elever/ skolpsykolog
Skolhélsovardare (Soite) Nuvarande resurs=0,8 | Rekommendation:
personarbetsar Inom skolhdlsovarden bor det finnas en heltidsanstalld skolhdlsovar-
BEHOV 0,8 personar- | dare per 600 skolelever. Elevmangden ar berdakningsmassig dvs. elev-
betsar maéangd per en hélsovardare per personarbetsar. (Institutet for hélsa

och viélfard)

Skollakare (Soite)

Har inte faststallts

Rekommendation:

Det bor finnas hogst 2100 skolelever per skolldkare som ar heltids-
anstalld, eller sa att en lakare inom skolhdlsovarden bor arbeta en dag
i veckan per 500 elever. (Institutet for halsa och valfard)

BARNSKYDD

Barnskyddsanmalningar om barn i dldern 0-17 ar gjordes | Toholampi ar 2018 for 6 % av befolkningen i
motsvarande alder, medan andelen ar 2017 var 4,2 %. Kélla: Sotkanet. Det finns rum for utveckling i samar-
betet mellan barnskyddet och bastjansterna sasom smabarnspedagogiken och grundutbildningen. Vardagen
fortsatter vanligtvis for barn och unga i varje fall, och inom bastjansterna kanner man inte till om man inom
barnskyddet utfér atgarder angaende familjen eller om man kan/det finns skal att i vardagen ge st6d i vissa
fragor eller malsattningar for barnets eller den ungas del.
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LAPE-SAMARBETET, UTBILDNINGSVASENDETS OCH SOCIAL- OCH HALSOVARDENS GRANSYTA

De bastjanster inom social- och hdlsovarden som erbjuds fér barnfamiljer, sdsom hemtjanst, ar inte tillrdck-
liga, utan i vissa situationer vander man sig till och med till smabarnspedagogiken for att stoda familjen t.ex.
akut krishjalp i form av en barnskotare for familjens barn. Féra barnen pa tal-verksamhetsmodellen har inte
tagits i bruk, utan man utnyttjar de verksamhetssatt som finns i skolan och inom smabarnspedagogiken for
att diskutera. Som familjecenterverksamhet erbjuder man familjer smabarnspedagogik i form av 6ppen sma-
barnspedagogik i familjeklubb samt drop in-dagvard ett par ganger i veckan, inga social- och hilsovardsakto-
rer har deltagit i verksamheten. Det finns inte tillrdackligt med information for varken féraldrarna eller hos
kommunens aktorer om alla Soites tjanster for familjer. Den yrkesutbildade personalen har goda erfaren-
heter av piloteringen av servicehandledningen fér barnfamiljer som en servicelinje bemannad av yrkesutbil-
dad personal, till skillnad fran verksamheten vid radgivningens telefoncentral. | kommunens vilfardsplan ar
malsattningen att mer flexibelt och i barns och ungas egna verksamhetsmiljoer svara pa behov av sarskilt
stéd, sasom inom smabarnspedagogiken och i ndrskolorna (utnyttjande av VIP-natverket). Som vélfardslofte
har man antecknat utveckling av familjecentren.

UPPFOLINING och BEDOMNING

For Toholampis del genomfors bedomningen i kommunens LAPE-grupp.

Kommunerna och Soite beaktar valfardsplanen fér barn och unga i valfardsberattelsen och vilfardsplanen
som foljs upp arligen, och som for barns och ungas del sdnds for kinnedom till LAPE-samarbetsgruppen
for handledning samt uppféljning och bedomning av genomférandet pa hégre niva..

LESTIJARVI KOMMUN

BASUPPGIFTER (statistikcentralen)

Befolkning 31.12.2018 737

Andelen personer under 15 ar % 13,7 % (101 st.)

Familjer dar det finns barn (familjernas antal) 99, varav 22 st. familjer med ensamstaende vardnadshavare
Barn, unga och unga vuxna 0-4-aringar 32 st.

enligt aldersgrupp (0-24-aringar) 5-9-aringar 34 st.

10-14-aringar 35 st.
15-19-aringar 48 st.
20-24-aringar 24 st.
Sammanlagt: 173 st.
Uppskattning av antalet 15-28-aringar som befinner sig utan- | 6-10 (6,5 — 10,8 %)
for utbildning och arbetsliv

For Lestijarvis del finns inte indikatorinformation fran skolhdlsoenkaten tillgdnglig i sadan form att svarens
anonymitet skulle bevaras. For Lestijarvis del har nedanstaende effekter, teman och tjanster behandlats ge-
nom en bedémning utford av kommunens valfardsarbetsgrupp/LAPE-grupp, dar dven representanter for
kommunens unga deltog.

UTVALDA SPETSPRIORITERINGAR | VALFARDSPLANEN FOR BARN OCH UNGA (3 st)

ENSAMHET OCH MOBBNING (spetsprioritering)

Skolan genomfér en egen mobbningsenkat tva ganger per lasar, genom vilken man utreder hur mycket mobb-
ning och sexuella trakasserier eleverna upplever. Under de tre senaste aren har upplevelserna av att man blir
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mobbad, sexuellt trakasserad eller &r ensam pa rasten minskat i hogstadiet och hallits pa samma niva i lag-
stadiet. For ingripande i mobbning har man tagit i bruk en modell med vars hjalp man lyckats minska mobb-
ningen. For hobbyverksamhetens del har man ordnat skjuts, vilket dock inte har utnyttjats eftersom unga
ocksa trivs battre hemma nufértiden. Lokalt utgér avsaknaden av gymnastiksal under de féljande tva lasaren
(2019-2020 och 2020-2021) en utmaning tills de nya skolutrymmena fardigstalls. Man upplever att sociala
medier gor det mojligt att halla kontakt och bli delaktig trots avstanden. MALSATTNINGAR OCH ATGARDER:
Malsattningen ar forebyggande av mobbning och ensamhet. | mobbningsenkaten inkluderar man fragor an-
gaende upplevd ensamhet i skolan och pa fritiden, genom vilket man far information om erfarenheter av
detta och kan reagera.

DELAKTIGHET | UPPVAXTMILJIOER OCH TJANSTER (spetsprioritering)

Delaktigheten har fraimjats genom lag- och hogstadiets elevradsverksamhet. Bland eleverna samlar man in
erfarenheter av och 6nskemal om hobbymadjligheter. | kommunen verkar ett aktivt ungdomsfullméaktige, som
en gang i aret ordnar ett mote mellan unga och beslutsfattarna for att framja delaktigheten och valfarden for
kommunens barn och unga. | kommunen finns farre dn 5 unga (15-28 ar) som saknar utbildning och arbete.
| Lestijarvi ordnas uppstkande ungdomsarbete tillsammans med Toholampi kommun. Navigatorns verksam-
het 4r inte tillgénglig i Lestijarvi. MALSATTNINGAR OCH ATGARDER: Malsattningen ar frimjande av delaktig-
heten samt forebyggande av marginalisering. Man ordnar arligen méten mellan unga och beslutsfattare, och
ungdomsfullmaktige bereder motet. Informationsutbytet med laroanstalterna borde 6kas sa att det uppso-
kande ungdomsarbetet skulle fa information om franvarotillfillen eller avbrott i tid sa att man skulle hinna
reagera i ratt tid. Navigatorns tjanster borde etableras ocksa i Lestijarvi.

Stod for barnfamiljer och fordldraskap (spetsprioritering)

| kommunen genomfordes hosten 2019 en enkadt om tjanster for barnfamiljer, som fick sammanlagt 13 svar.
| enkaten dnskar familjer fler olika evenemang och utflykter for barnfamiljer, klubbverksamhet fér barn under
skolaldern och familjeklubbverksamhet samt hemtjénst/familjearbete i hemmet. | kommunen kdnner akto-
rerna eller familjerna inte igen eller till Soites tjanster fér barnfamiljerna. Information om tjansterna fastnar
ofta bakom en person och nar inte alla. MALSATTNINGAR OCH ATGARDER: Malsittningen ar att framja sto-
det for familjer genom ndrmare samarbete med Soite. Narmare samarbete med primarhalsovarden t.ex. rad-
givning-skola-dagvard-hemtjanst. Utvecklar gemensamt kommunikationen om tjanster avsedda for barnfa-
miljer mellan bildningen och Soite. Bildningsaktérerna kan utnyttja egna informationskanaler till familjerna
och informerar ocksa om olika tjanster som Soite producerar for barn, unga och barnfamiljer. Grundandet av
ett familjecenter i den nya skolans lokaler (2021) mojliggor utnyttjande av delade gemensamma lokaler till
exempel for Soites forankrande tjansters del under skoltid. Utanfor skoltid fungerarar den nya skolans lokaler
som kommuninvanarnas och familjernas motesplats samt som en faktor som mojliggér gemenskap och hob-
byverksamhet.

RUSMEDEL OCH MENTAL HALSA

Snusandet har minskat vasentligt, eller atminstone &r det inte lika synligt som under foregaende ar (2018).
Bland unga i Lestijarvi talar man i nagon grad 6ppet om droger. Som Ehyt ry:s enkat i landskapet visar &r
attityden till droger orovackande accepterande ivart landskap. Anvandningen av energidrycker har 6kat och
de skadliga verkningarna av detta ar markbara. For ungas del har utmaningar i form av angest och uttrottning
tydligt férekommit varen 2018 samt i nagon grad nu pa hosten 2019. Det borde ga lattare och snabbare att
fa tillgang till behovliga tjanster, till exempel skolpsykolog, undersokning osv. | vardagen marks unga som mar
daligt, och de paverkar ocksa hur andra unga mar. MALSATTNINGAR OCH ATGARDER: Minskad anvandning
av rusmedel och framjande av mental hélsa. Forebyggande rusmedelsarbete genomférs bl.a. genom att pa-
verka attityder, genom att sprida information om rusmedel och genom att utnyttja verksamhetsmodeller
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som koordineras landskapsvist i samarbete med Soite. Ordnar i man av méjlighet olika féreldsningar i kom-
munen som beror olika teman inom valfard och hdlsosamt leverne.

ELEV- och STUDERANDEVARD

Kuratorns arbetsborda har 6kat fran det tidigare 3h/vecka till nuvarande 12h/vecka och &r huvudsakligen
individarbete.

Skolpsykologresurs finns tillganglig som koptjanst och det gar bra att konsultera med skolpsykologen samt
avtala klientmoten via telefon. Férankring direkt i skolan utvecklas. Kommunen har en utsedd styrgrupp for

elev- och studerandevarden som dven fungerar som kommunens valfardsarbetsgrupp/LAPE-arbetsgrupp.

Elev- och studerandevardens personaldimensionering

Kuratorer (kommun)

1 skolkurator 12h/vecka

Rekommendation:

Fackorganisationen Talentias riktlinjer/rekommendation hégst tre
skolgemenskaper, sammanlagd elevméngd cirka 600 elever. For indi-
vidarbetets del ar maximiantalet 40 elever.

Skolpsykologer (kommun)

som koptjanst

Rekommendation:
Psykologférbundets rekommendation 600—-800 elever/ skolpsykolog

Skolhélsovardare (Soite)

Sammanslagen resurs
radgivning och skolhalso-
vardare = 0,6 personar-
betsar

Rekommendation:

Inom skolhdlsovarden bor det finnas en heltidsanstalld skolhélsovar-
dare per 600 skolelever. Elevmangden ar berdakningsmadssig dvs. elev-
mangd per hélsovardare per personarbetsar. (Institutet for halsa och

BEHOV 0,1
betsar
skolhalsovardare 68/ 0.1
Inte faststallt

personar- | vélfard)

Rekommendation:

Det bor finnas hogst 2100 skolelever per skolldkare som ar heltids-
anstalld, eller sa att en lakare inom skolhalsovarden bor arbeta en dag
i veckan per 500 elever. (Institutet for halsa och valfard)

Skollakare (Soite)

SYSTEMISKT BARNSKYDD

For Lestijarvi kommuns del gjordes barnskyddsanmalningar angaende barn i aldern 0-17 ar under ar 2016
for 1,9 % av befolkningen i motsvarande alder, och motsvarande siffra har ar 2017 varit 5,9 % och ar 2018
7,7 %. | Lestijarvi upplever man att kommuninvanarna har en negativ bild av barnskydd, och darfor vore det
bra att genom samarbete informera 6ppnare om barnskyddsarbetet samt ocksa om t.ex. familjearbetet.

LAPE-SAMARBETE, UTBILDNINGSVASENDET OCH SOCIAL- OCH HALSOVARDEN GRANSYTA

Se.(litet) stod for barnfamiljer och féraldraskap, rusmedel och mental halsa samt systemiskt barnskydd. Fa-
miljecenterverksamheta samt moétesplatsverksamheten kan framjas i synnerhet da den nya skolan ar fardig.
Smabarnspedagogiken ar med i ibruktagandet av Fora barnen pa tal — verksamhetsmodellen.

UPPFOUNING OCH BEDOMNING

For Lestijarvis del genomfors uppfoljning och bedémning i valfardsarbetsgruppen/LAPE-gruppen. Kommu-
nerna och Soite beaktar vélfardsplanen for barn och unga i vilfardsberattelsen och vilfiardsplanen som
foljs upp arligen, och som for barns och ungas del sinds fér kinnedom till LAPE-samarbetsgruppen for
handledning samt uppféljning och bedémning av genomférandet pa hogre niva.
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HALSO KOMMUN

BASUPPGIFTER FOR AR 2018 (statistikcentralen)

Befolkning 31.12.2018 1165

Andelen personer under 15 ar % 13,0 % (152 st.)

Familjer dar det finns barn (familjernas antal) 89, varav 12st. familjer med ensamstaende vardnadshavare
Barn, unga och unga vuxna 0-4-aringar 44 st.

enligt aldersgrupp (0-24-aringar) 5-9-aringar 52 st.

10-14-aringar 56 st.
15-19-aringar 68 st.
20-24-3aringar 51 st.
Sammanlagt: 271 st.
Beddémning av 15-28-ariga unga som befinner sig utanfor ut- | 8-13(4,9-8,1 %)
bildning och arbete nuorisotilastot.fi

Behandlingen har genomforts i den gemensamma HaKaVe-LAPE-arbetsgruppen (Halso, Kaustby och Vetil).
Halsos del i granskningen har inte kunnat anvandas pa grund av hur fa som svarat pa skolhalsoenkatens indi-
katorer. | granskningen géller resultatet av LTH-undersdkningen ar 2018 hela omradet Toholampi, Lestijarvi,
Kannus, Kaustby, Halso och Vetil. Fran Halso deltog 4 familjer i LTH-undersokningen, tackningen var 67 % av
aldersgruppen 4-aringar.

ENSAMHET OCH MOBBNING (spetsprioritering)

Mobbning kan héra samman med ensamhet och man upplever att mobbning i hogre grad 6vergatt till att ske
via internet och telefon. Fler gemensamma spelregler skulle behdvas. Kommunen uppmuntrar foradldrafore-
ningen att agera aktivt. Enligt valfardsberattelsen har man i kommunen under fredagskvallar vid ungdoms-
garden ordnat 6vervakad verksamhet och deltagarantalet har varit stort. Kulturvdasendet har ordnat filmkval-
lar i den nya skolan och ungdomsvasendet har ordnat ungdomskvallar och olika utflykter. | skolan stéder man
elever till att hitta en hobby genom att erbjuda manga olika klubbar. Man ingriper i mobbning i ett tidigt
skede. MALSATTNINGAR OCH ATGARDER: Man tror att smabarnspedagogiken skulle ha nytta av Papilio-
program med vilka man skulle stdda barns kdnsloméssiga fardigheter och ansvarsfullt socialt beteende (i man
av mojlighet i samarbete med HaKaVe-omradet). Enligt kommunens vélfardsplan ar malsattningen att Halso
skolas nya verksamhetslokaler utnyttjas i hogre grad for olika fritidssysselsattningar och verksamhetskretsar.
Motions-, kultur- och ungdomsvasendet ordnar olika evenemang och tavlingar och verkar i samarbete med
lokala organisationer for att utveckla hobbymadjligheterna. Férebygga marginalisering av unga genom olika
hobbyer. Att 6ka barns och ungas hobbyutdvning i samarbete med skolan, fordldrarna, kommunens olika
sektorer, forsamlingarna samt féreningarna.

DELAKTIGHET | UPPVAXTMILUOER OCH TJANSTER (spetsprioritering)

Viljan att skapa delaktighet ar god hos bade unga och vuxna. Det &r viktigt att bygga gemenskap och i situat-
ionen bor man beakta de barn och unga som kan vara mer introverta dvs. indtvanda. Viktigt att hitta olika
delaktighetsmetoder, vilka metoder fungerar bast for vem. | kommunens valfardsberattelse har man lyft fram
att det i kommunen har ordnats ungdomsfullmaktigeverksamhet tillsammans med hogstadieeleverna, och
de unga har bl.a. startat ett initiativ om trafikarrangemangen i centrum. | kommunen finns goda méjligheter
att dgna sig at natur, motion och kultur. Andra tjanster och mojligheter maste uppsotkas i ndaromradet. Alla
Halsos unga far en vidareutbildningsplats. MALSATTNINGAR OCH ATGARDER: | kommunens vilfardsplan har
man satt upp som malsattning att tillsammans med organisationerna strava efter att ordna intressanta eve-
nemang och tavlingar for unga. Unga stravar efter att delta aktivt och paverka kommunens utveckling bl.a.
genom ungdomsfullmaktige. Antalet kulturevenemang 6kas genom egen aktivitet eller genom organisation-
ernas verksamhet, och man stravar efter att engagera unga i organiseringen av dessa. Ungas sysselsattning
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forbattras i samarbete med organisationerna och foéretagen med hjalp av olika nya sysselsattningsmodeller.
Nya satt att delta utvecklas.

STOD FOR BARNFAMILIER OCH FORALDRASKAP (spetsprioritering)

| LTH-undersokningsresultaten (resultaten gemensamma for omradet Toholampi, Kannus, Lestijarvi, Kaustby,
Halso, Vetil) &r andelen som svarat ja pa fragan om Barnets familj 4ter en gemensam maltid dagligen 1 %
mindre dn motsvarade tal for hela landet. Daremot ar andelen foraldrar som kdnner sig ensamma ca 5 %
mindre jamfort med resten av landet, men andelen som ar ndjda med sig sjadlva som foraldrar ar 1,6 % mindre
jamfort med resten av landet (LTH-undersokningen 2018). | kommunens valfardsberattelse har man lyft fram
god tackning inom dagvarden, vilket hjalper fordldrarna orka, samt att alla barn som hor till dldersgruppen
gar i forskola. Inom smabarnspedagogiken har man beslutat att ge 5-aringar avgiftsfri dagvard och dartill
utreder man bildandet av en eftisklubb for forsta- och andraklassare. Féraldrar bér stédas i ett sa tidigt skede
som mojligt. MALSATTNINGAR OCH ATGARDER: | kommunens vilfardsplan har man lyft fram som mal att
man foérsoker bevara radgivningsmottagningen i kommunen och forbattra samarbetet mellan foraldrarna,
radgivningen, smabarnspedagogiken, skolan och hemtjansten. Féradldrarna beaktas battre i verksamheten
och i samarbetet med Soite stoder man barnfamiljer. Malsattningarna som antecknats hittas under punkten:
gransytearbete.

RUSMEDEL OCH MENTAL HALSA

Angaende rusmedel har man i kommunen i samarbete med Féreningen for forebyggande rusmedelsarbete
Ehyt ry genomfort en enkat bland elever i arskurs 5-9 om anvandningen av rusmedel. Resultaten av enkaten
har behandlats tillsammans med foraldrarna. Resultaten visar att rusmedelsanvandningen ar liten, men den
forekommer. | Mellersta Osterbotten har det i olika kommuners resultat noterats en trend dar provandet/
anvandandet av tobak och alkohol &r pa vag att minska, medan attityden till snus och droger (cannabis) har
blivit mer accepterande och tillgangen till dessa har 6kat. Man faster nu for hela landskapets del uppmark-
samhet vid genomférandet och koordineringen av det gemensamma forebyggande arbetet. Angaende den
mentala hidlsan behdvs mer stod for formagan till sjdlvreglering och uthallighet. Sociala mediers paverkan pa
barns och ungas valbefinnande borde undersdkas narmare, och man borde fa verktyg att behandla &mnet
och aven att stéda barn, unga, foraldrar och yrkespersoner angaende detta, till exempel i fraga om vilka typer
av applikationer foraldrar och barn kan anvanda for att tillsammans avtala om granser for applikationerna
finns pa telefonen och telefonanvandningen (screentime, familylink osv.). MALSATTNINGAR OCH ATGAR-
DER: | samarbete med Ehyt ry genomférs drogupplysning for barn i skoldldern (HUBU-modellen). Det fore-
byggande rusmedelsarbetet genomfors bland annat genom att paverka attityder, formedla information om
rusmedel och att utnyttja verksamhetsmodeller som koordineras landskapsvis i samarbetet med Soite. Nog-
grannare uppgifter finns i den regionala strategin for mental halsa och missbrukarvard 2020-2024. Angaende
mentalhélsan lyfter man i kommunens valfardsplan fram 6kandet och frimjandet av aktiv motionsverksam-
het genom vilken man stoder halsa och mentalt valbefinnande hos personer i alla aldrar. | samarbetet framjar
man tillsammans med Soite stéd och hjalp riktade till barn, unga och familjer (las mer i punkten gransytear-
bete).

ELEV- OCH STUDERANDEVARD

| kommunens valfardsberattelse har man antecknat att skolorna som kdptjanst anlitar en skolkurator pa del-
tid samt en skolpsykologtjanst. Man lyckades dven férankra skolhdlsovardens verksamhet i den nya skolan,
det uppsdkande ungdomsarbetet fortsatter och verksamheten har varit effektiv.

Elev- och studerandevardens personaldimensionering
Kuratorer (kommun) 1dag/2veckor Rekommendation:
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Fackorganisationen Talentias riktlinje/rekommendation om hégst tre
skolgemenskaper, sammanlagda elevméangden ca 600 elever. Forin-
dividarbetets del bor det maximala antalet vara hogst 40 elever.

Skolpsykologer (kommun) Som képtjanst, Rekommendation:

vid behov Psykologférbundets rekommendation 600—800 elever/skolpsykolog
Skolhélsovardare (Soite) Nuvarande resurs= 1,5 | Rekommendation:

personarbetsar Inom skolhdlsovarden bor det finnas en heltidsanstalld skolhdlsovar-

dare per 600 skolbarn. Elevmangden ar berakningsmdssig dvs. den
BEHOV 0,9 personar- | angivna elevmangden géller per en halsovardare per personarbetsar.
betsar (Institutet for halsa och valfard)

Skolhéalsovardare 328/0.5
Studerandehalsovar-

dare 312/0.4
Skolhdlsovardare 312 /
0.5

Skollakare (Soite) Ej faststallt Rekommendation:

Det bor finnas hogst 2100 skolelever per skolldkare som ar heltidsan-
stélld, eller sa att en ldkare inom skolhdlsovarden bor arbeta en dag i
veckan per 500 elever. (Institutet for halsa och valfard)

BARNSKYDD

Barnskyddsanmalningar angaende barn i aldern 0-17 ar gjordes i Halso ar 2018 for 4,2 % (18 st.) av befolk-
ningen i motsvarande alder, medan andelen ar 2017 var 25,1 % (83 st.). Utvecklingsperspektiven har lyfts
fram gemensamt med omradet Halso-Kaustby-Vetil: mer gemensam dialog mellan barnskyddet och utbild-
ningsvasendet. For barnskyddsanmalans del borde man fa kvittering pa att anmalan mottagits. Efter att barn-
skyddsanmalan gjorts vet man inte vad som hant med familjen. Man har slutat anvanda smabarnspedagogi-
kens och barnskyddets gemensamt utformade samarbetsblankett. Bra verksamhetsmodeller uppratthalls
inte eller avslutas. Skolan och barnskyddet har ett gott samarbete, men da samarbetar man forst nar situat-
ionen redan blivit for svar. Mer férebyggande arbete tillsammans med socialvarden. Foéra barnen pa tal-mo-
ten kunde ge en bra ram ocksa fér samarbetet med barnskyddet.

GRANSYTEARBETE, SAMARBETE MELLAN UTBILDNINGSVASENDET OCH SOCIAL- OCH HALSOVARDSORGA-
NISATIONER (gemensam skrivelse fér Halso, Kaustby och Vetil)

Inom smabarnspedagogiken har gruppstorlekarna blivit stérre, barnen har langa varddagar och har blivit oro-
ligare. Ocksa omradets familjeradgivning har noterat utmaningarna som barnens 6kade rastléshet for med
sig. | synnerhet for de sma barnen betonas behovet av kidnsloméssiga fardigheter, och detta borde man nu
satsa pa. Oroligheten har markts ocksa hos lagstadieeleverna. Lekens roll som ett tryggt laromedel for olika
situationer och roller har minskat, och detta ar oroande. Vuxna har magjlighet att stéda barns larande i lek,
och da far ocksa den vuxna personen uppleva hur ett barn ser och forstar saker. | detta kunde man ocksa
utnyttja digitala redskap.

De anstalldai Pajala (vid barnskyddet) har organiserat klubbar om barn/ungainte har hittat verksamhet/klub-
bar som passa dem. Foraldraskapet stods av Fora barnen pa tal-metoden, i vilken man gar igenom grundlag-
gande fragor. Familjecenterverksamheten har inte annu konkretiserats. Det behdvs mer gemensam koordi-
nering och systemisk verksamhet for att forverkliga stoédet for familjer och féraldraskap. Servicehandled-
ningen for barnfamiljer behover fortfarande utvecklas, for familjer hamnar fortfarande att vanta pa hjalp.
Det tidigare reppu-teamet fungerade val, eftersom bade servicehandledningen fér barnfamiljer och Fora bar-
nen pa tal-motena borde fungera lika val. Personalvaxlingen i omradet, i synnerhet inom socialvarden, for-
svarar samarbetet och natverkets funktionalitet (den regionala verksamheten ar uppbyggd pa ett annat satt
anit.ex. Karleby).
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Som stod for kunskapsbaserad ledning borde man hitta en informationsplattform/-grund som latt kan ut-
nyttjas for valfardsfragor som galler barn, unga och familjer. Den gemensamma koordinationen borde effek-
tiveras genom att anvanda olika redan existerande material, webbsidor och verksamhetsmodeller (sasom
www.mielenterveystalo.fi och www.lastentalo.fi) bland utbildningsvasendets, Soites och organisationernas
aktorer.

UPPFOLINING OCH BEDOMNING

Uppfoljningen och beddémningen genomfors regionalt i Halso, Kaustby och Vetil som ett samarbete, liksom
bedomningsdelen i kommunernas valfardsberattelser och -planer. Kommunerna och Soite beaktar valfards-
planen for barn och unga i vilfirdsberattelsen och vilfirdsplanen som féljs upp arligen, och som fér barns
och ungas del sands fér kinnedom till LAPE-samarbetsgruppen for handledning samt uppfdéljning och be-
démning av genomférandet pa hogre niva.

KAUSTBY KOMMUN
BASUPPGIFTER FOR AR 2018 (statistikcentralen)
Befolkningen 31.12.2018 4273
Andelen under 15-aringar % 19,1 % (818 st.)
Familjer med barn (familjernas antal) 490, varav 71 st. familjer med ensamstaende vardnadshavare
Barn, unga och unga vuxna 0-4-3ringar 246 st.
enligt aldersgrupp (0-24-aringar) 5-9-aringar 305 st.

10-14-aringar 267 st.
15-19-aringar 230 st.
20-24-aringar 188 st.
Sammanlagt: 1236 st.
Beddémning av ungdomar i aldern 15-28 ar som befin- | 26-43 (4,3-7,2 %)
ner sig utanfor utbildning och arbetsliv nuorisotilastot.fi

Behandlingen har gjorts i den gemensamma HaKaVe-LAPE-arbetsgruppen (Halso, Kaustby och Vetil).

Man har granskat skolhalsoenkatens kommunvisa resultat fran ar 2017 jamfort med resultaten fran ar 2019
samt LTH-undersokningens resultat ar 2018 for hela omradet Toholampi, Lestijarvi, Kannus, Kaustby, Halso
och Vetil. Familjer fran Kaustby som deltog i LTH-undersokningen: 28 familjer, tackningen 76 % av alders-
gruppen 4-aringar.

ENSAMHET OCH MOBBNING (spetsprioritering)

Ar 2019 var andelen som ofta kinner sig ensam for lagstadieelevernas del 1,9 %, for hogstadieelever och
gymnasieelever 12,5 %. F6r sma barn (4 ar, LTH) som mobbades hemma, vid dagvarden eller pa fritiden var
procentandelen ca 13 % hogre jamfort med resultatet for hela landet. Andelen som angav att de mobbades
i skolan minst en gang i veckan var ar 2019 bland lagstadieelever 2,9 % och bland hogstadieelever 5,1 %.
Storsta delen av gymnasieeleverna, 93,2 %, upplever att de inte blivit mobbade i skolan alls under ldsaret.
Kaustbys procent for ensamhet och mobbning &r 1aga. | kommunen har man i bruk en verksamhetsmodell
for ingripande i mobbning. Kaustby gymnasium har gett ett positivt besked om gemenskapsandan. | Kaustby
har man ordnat ny typ av verksamhet for unga sasom klubben for mopedskruvning som inleddes hosten
2019. MALSATTNINGAR OCH ATGARDER: Skolornas och liroanstalternas verksamhetskultur utvecklas for
att stéda gemenskap pa sa vis att elevraden verkar aktivt. Stodelevverksamhet i hogstadiet ar en resurs for
gemenskapen och lararnas medvetenhet om den delaktighet elever och studerande upplever eller inte upp-
lever hjdlper dem att under interaktioner ge elever och studerande en individuell upplevelse av att vara viktig.
Det ordnas utbildning for larare i hur man utvecklar elevers kdnslomassiga fardigheter. Stod fran halsovarda-
ren och kuratorn.

DELAKTIGHET | UPPVAXTGEMENSKAPEN OCH | TJANSTER (spetsprioritering)
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Andelen som svarade att de inte upplever sig vara en viktig del av skol- eller klassgemenskapen ar ar 2019
for lagstadieelevernas del 3,1 %, for hogstadieelevernas del har andelen sjunkit (resultat 7,1 %) och gymna-
sieelevernas resultat har sjunkit betydligt (-13,1 %) sa att resultatet numera ar 6,8 %. Andelen som upplever
sig vara en viktig del av klassgemenskapen ar ar 2019 for lagstadieelevernas del 65,7 %, for hogstadieele-
vernas del har den sjunkit nagot till 51 % och for gymnasieelevernas del har den 6kat (+21,1 %) till nuvarande
66,2 %. Av hogstadieeleverna och gymnasieeleverna upplever 88-93 % att de har formaga att paverka hur
deras liv utvecklas. Viljan att bidra till delaktighet ar god hos bade unga och vuxna. Att bygga en gemenskap
ar viktigt och i situationerna bor man beakta de barn och unga som rakar vara mer introverta dvs. inatvanda.
Viktigt att hitta olika metoder for delaktighet, vilka satt fungerar bast for vem. MALSATTNINGAR OCH AT-
GARDER: Ungdomsarbetet framjar barns och ungas aktivitet och kinslan av att vara viktig. Tjanster planerade
for unga utvecklas sa att de motsvarar ungas behov, vilket mojliggérs genom ungdomsfullméaktigens aktiva
verksamhet och deltagande i namndearbetet. Aktérer inom den tredje sektorn (Mannerheims Barnskydds-
forbund, férsamlingarna, féreningar som producerar hobbyverksamhet) och samarbetet mellan kommu-
nens/skolornas/laroanstalternas/smabarnspedagogiken stoder barn och unga i att géra bra val i livet.

STOD FOR BARNFAMILIERNA OCH FORALDRASKAPET (spetsprioritering)

Enligt LTH-undersokningsresultaten (resultaten ar gemensamma fér omradet Toholampi, Kannus, Lestijarvi,
Kaustby, Halso, Vetil) 4r andelen som svarade ja pa fragan om barnet dter middag tillsammans med familjen
dagligen 1 % mindre an motsvarande tal for hela landet. Daremot var det 5 % farre jamfort med resten av
landet som svarade ja pa fragan om foradldern kanner sig ensam, men ocksa 1,6 % farre dn i 6vriga landet som
svarade att de &r ndjda med sig sjalv som foralder (LTH-undersékningen 2018). MALSATTNINGAR OCH AT-
GARDER: Stod for fordldraskapet inom smabarnspedagogiken, grundutbildningen och gymnasieutbildningen
genomférs genom samarbete i vardagen tillsammans med familjen, med 6msesidig respekt och genom att
beakta barnets delaktighet. Tillracklig kommunikation med familjen och transparent verksamhet, jamlikhet,
mod att ta upp svara fragor till diskussion med familjen pa ett konstruktivt sdtt och sprida information om
mojligheterna till stodtjanster. Tjanster som ordnas i kommunen och tjanster som ordnas av Soite utgor en
samordnad och fungerande servicehelhet. Samarbetet vidareutvecklas mellan Soite (stodtjanster for famil-
jeradgivning, barnskydd och familjer samt radgivnings-, skol- och studerandehalsovard) och de kommunala
smabarnspedagogik- och utbildningstjdnsterna. | situationer da en familj far stod férmedlas viktig informat-
ion, det yrkesmassiga stodet ar l6sningsfokuserat och samarbetsgrupperna ar lagom stora for familjen (fa-
miljerna i centrum). Dessa malsattningar framjas genom gemensamt ibruktagande av Féra barnen pa tal-
verksamhetsmodellen, servicehandledningen for socialjouren och barnfamiljer samt aktérer som erbjuder
konsultation med hjalp av telefontjanster, genom multiprofessionella grupper som stéder skolornas elevhal-
soarbete samt genom att 6ka nepsty-medvetenheten i lararnas arbete. Malsittningarna som antecknats
finns ocksa under punkten: gransytearbete.

RUSMEDEL OCH MENTAL HALSA

Angdende rusmedel ar andelen lagstadieelever som testat tobak liten (1 %). Hogstadieelevernas dagliga to-
baksrokning har hallits pa nastan samma niva (11,5 %) och snusandet har minskat (resultat 3,1 %). Gymnasi-
eelevernas dagliga tobaksrokning har minskat (resultat 13,7 %) och det dagliga snusandet ligger pa 1,4 %.
Andelen hogstadieelever som dricker sig ordentligt berusade minst en gang i manaden har hallits pa nastan
samma niva, 8,5 %, och har ocksa for gymnasieeleverna hallits pa nastan samma niva, 25,7 %. Andelen som
testat olagliga droger atminstone en gang och testat cannabis minst en gang ar av hogstadieeleverna i ge-
nomsnitt 4,5 % och fér gymnasieelevernas del i genomsnitt 19,5 %. Godkanner att personer i svararens alder
roker marijuana (cannabis) har 6kat nagot for hogstadieelevernas del till 8,2 % och minskat nagot for gym-
nasieelevernas del till 24,3 %. Andelen som svarat att det ar latt att skaffa droger pa den egna orten har 6kat
for hogstadieelevernas del (resultat 30,9 %) och minskat nagot for gymnasieelevernas del (resultat 41,9 %). |
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kommunen samarbetar man med Ehyt ry och erfarenhetssakkunniga har hallit féreldsningar. | Mellersta Os-
terbotten syns i olika kommuners resultat en trend enligt vilken testandet/anvandningen av tobak och alko-
hol ar pa vag att minska, medan attityderna vad géller snus och droger (cannabis) daremot har blivit mer
accepterande och tillgangen o6kat. For hela landskapets del faster man uppmarksamhet vid gemensamt ge-
nomfoérande och koordinering av forebyggande rusmedelsarbete. Angaende den mentala hélsan har lagsta-
dieelevernas upplevda skolstress minskat med 16,1 % (resultat 27,2 %), problem med sinnestillstandet fore-
kommer hos 17,2 % och svarigheter att samtala med foraldrarna hos 1 %. For hogstadieelevernas del har
skoltréttheten minskat nagot (resultat 9,2 %), mattlig eller svar angest har 6kat nagot (10,3 %) och svarigheter
att samtala med féraldrarna har 6kat lite (resultat 3,2 %). For gymnasieelevernas del har skoltréttheten mins-
kat (resultat 15,3 %), mattlig eller svar angest har minskat (resultat 16,7 %) och svarigheter att samtala med
foraldrarna har minskat (resultat 5,5 %). For barns och ungas del behdvs mer stod for sjalvregleringsfor-
magan och langsiktigheten. Sociala mediers inverkan pa barns och ungas vélfard borde undersékas mer och
man borde hitta satt att behandla amnet och ocksa stéda barn, unga, foraldrar och yrkespersoner i hante-
ringen av det. Till exempel med vilka applikationer fordldrarna och barnen tillsammans kan avtala om granser
for smarttelefonens applikationer och dess anvandning (screentime, familylink osv.). MALSATTNINGAR OCH
ATGARDER: Forebyggande rusmedelsarbete genomfors bl.a. genom att paverka attityder, sprida information
om rusmedel och genom att utnyttja verksamhetsmodeller som koordineras pa landskapsniva i samarbete
med Soite. Noggrannare uppgifter finns i regionala strategin fér mental hdlsa och missbrukarvard 2020-2024.
Att elever och studerande har en sund attityd till rusmedel och kost samt agerar i enlighet med den framjar
deras halsa. Planerat forebyggande rusmedelsarbete inkluderas i Iasarsplanerna.

ELEV- och STUDERANDEVARD

Andelen som svarat att de har méjlighet att i skolan diskutera med en vuxen om saker som tynger sinnet
ar for lagstadieelevernas del 58,8 %, for hogstadieelevernas del 44,7 % och for gymnasieelevernas del 61,6
%.

Elev- och studerandevardens personaldimensionering
Kuratorer (kommun) kuratorer 1,2; arbetet for-

Rekommendation:

delat sa att en kurator har
hand om 4-5 enheter
*ansvariga kuratorns
tjanster fran Toholampi

* elever/studerande cirka
830-860

Fackorganisationen Talentias riktlinjer/rekommendation hégst tre
skolgemenskaper, sammanlagd elevmangd cirka 600 elever. For indi-
vidarbetets del ar maximiantalet 40 elever.

Skolpsykologer (kommun)

som koptjanst

Rekommendation:
Psykologférbundets rekommendation 600800 elever/ skolpsykolog

Skolhélsovardare (Soite)

Nuvarande resurs= 1 per-
sonarbetsar (-0,1)

BEHOV 1,1 personar-
betsar

skolhilsovardare 527/ 0.9
gymnasium 155/ 0.2

Nuvarande resurs= 0,2
personarbetsar

BEHOV 0,2 personar-
betsar

Ammattiopisto 170/ 0,2

Rekommendation:

Inom skolhalsovarden bor det finnas en heltidsanstélld skolhalsovar-
dare per 600 skolelever. Elevmangden ar berdkningsmadssig dvs. elev-
mangd per en halsovardare per personarbetsar. (Institutet for hélsa
och vélfard)

Skolladkare (Soite)

Inte faststallt

Rekommendation:

Det bor finnas hogst 2100 skolelever per heltidsanstalld skolldkare,
eller sa att en lakare inom skolhalsovarden bér arbeta en dag i veckan
per 500 elever. (Institutet for hdlsa och valfard)
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BARNSKYDD

Barnskyddsanmalningar som géller barn i aldern 0-17 ar gjordes i Halso ar 2018 for 5,4 % (87 st.) av befolk-
ningen i motsvarande alder, medan andelen ar 2017 var 4,7 % (53 st.). Utvecklingsperspektiv har lyfts fram
gemensamt med Halso-Kaustby-Vetil-omradet: mer gemensam dialog mellan barnskyddet och bildningsva-
sendet. For barnskyddsanmaélningarnas del borde personer som goér anmalan fa kvittering pa att den motta-
gits. Efter att barnskyddsanmalan gjorts vet man inte vad som gjorts for familjen. Anvandningen av den sam-
arbetsblankett smabarnspedagogiken och barnskyddet utarbetat tillsammans har fallit bort. Valfungerande
verksamhetsmodeller uppratthalls inte eller avslutas. Skolan och barnskyddet har ett gott samarbete, men
dven da inleder man samarbete forst nar situationen blivit svar. Mer férebyggande arbete tillsammans med
socialvarden. Féra barnen pa tal-méten kunde ge en bra stam for samarbetet ocksd med barnskyddet.

GRANSYTEARBETE: SAMARBETE MELLAN UTBILDNINGSVASENDET OCH SOCIAL- OCH HALSOVARDSORGA-
NISATIONERNA (gemensam skrivelse for Halso, Kaustby och Vetil)

Inom smabarnspedagogiken har gruppstorlekarna blivit storre, barnen har [anga varddagar och rastlésheten
har 6kat. Ocksa omradets familjeradgivning har observerat 6kade utmaningar i form av orolighet hos barn. |
synnerhet for sma barn understryks behovet av kdnslomassiga fardigheter, och detta borde nu satsas pa.
Oroligheten har markts ocksa i lagstadieklasserna. Lekens roll som trygg inlarning for olika situationer och
roller har minskat, vilket ar oroande. Vuxna har mdjlighet att stoda barn i larande genom lek, varvid ocksa
den vuxna personen far uppleva hur barn ser och forstar saker. | detta finns det méjlighet att ocksa utnyttja
digitala verktyg.

Arbetstagarna i Pajala (barnskyddet) har organiserat klubbar fér barn/unga som inte hittat nagon lamplig
aktivitet/klubb &t sig. Foraldraskapet stdds genom Fora barnen pa tal- metoden, med vilken man gar igenom
grundfragor. Familjecenterverksamheten har inte dnnu konkretiserats. Behévs mer gemensam koordinering
och systematisk verksamhet for att forverkliga stodet for familjen och féraldraskapet. Inom servicehandled-
ningen fér barnfamiljer finns fortfarande sadant som behover utvecklas, eftersom man fortfarande hamnar
att vanta pa att fa hjalp for familjen. Det tidigare reppu-teamet fungerade bra, och darfér borde saval ser-
vicehandledningen for barnfamiljer som Fora barnen pa tal-moéten fungera lika val. Personalvéxlingen i om-
radet, i synnerhet inom socialvarden, forsvarar samarbetet och forsdmrar natverkets funktionalitet (verk-
samheten i omradet ar strukturerad pa ett annat satt an till exempel i Karleby).

Som stdd for kunskapsbaserad ledning borde man hitta en informationsplattform/-bas, som latt kan utnyttjas
for valfardsfragor som géller barn, unga och familjer. Den gemensamma koordinationen borde effektiveras
genom att anvanda olika redan existerande material, webbsidor och verksamhetsmodeller (sasom www.mi-
elenterveystalo.fi och www.lastentalo.fi) bland utbildningsvasendets, Soites och organisationernas aktorer.

UPPFOUNING och BEDOMNING

Uppfdljning och beddmning genomfdrs som regionalt samarbete i Halso, Kaustby och Vetil samt for bedom-
ningen av kommunernas valfardsberattelser och -planer. Kommunerna och Soite beaktar valfardsplanen for
barn och unga i vilfirdsberittelsen och vilfiardsplanen som féljs upp arligen, och som for barns och ungas
del sands fér kinnedom till LAPE-samarbetsgruppen for handledning samt uppfoljning och bedémning av
genomfoérandet pa hogre niva.

VETIL KOMMUN

GRUNDUPPGIFTER FOR AR 2018 (statistikcentralen)
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Befolkning 31.12.2018 3166

Andelen personer yngre dn 15 ar % 15,9 % (504 st.)

Familjer dar det finns barn (familjernas antal) 287, varav 43 familjer med ensamstaende vardnadshavare
Barn, unga och unga vuxna 0-4-aringar 133 st.

enligt aldersgrupp (0-24-aringar) 5-9-aringar 191 st.

10-14-3ringar 180 st.
15-19-aringar 160 st.
20-24-3ringar 135 st.
Sammanlagt: 799 st.
Beddémning av 15-28-3riga unga som befinner sig utanfor ut- | 17-28 (4,2-7 %)
bildning och arbete nuorisotilastot.fi

Behandlingen har utforts i den gemensamma HaKaVe-LAPE-arbetsgruppen (Halso, Kaustby och Vetil).
Man har granskat skolhdlsoenkdtens kommunvisa resultat for ar 2017 jamfort med resultatet for ar 2019
samt resultaten ur LTH-undersékningen ar 2018 for hela omradet Toholampi, Lestijarvi, Kannus, Kaustby,
Halso och Vetil. Antalet familjer fran Vetil som deltog i LTH-undersékningen: 8 familjer, tackning 42 % av
aldersgruppen 4-aringar.

ENSAMHET OCH MOBBNING (spetsprioritering)

Andelen lagstadieelever som ofta kdnner sig ensamma ar 3 % och av hogstadieeleverna 11 % (6kning fran
foregaende 5 %). | sma barns (4v, LTH) resultat for barnet blir mobbat hemma, inom dagvarden eller pa
fritiden var andelen for Vetils 4-aringar 13 % hogre jamfort med resultatet for hela landet. Av lagstadieele-
verna upplevde 10,6 % att de blir mobbade i skolan minst en gang i veckan (6kning 6ver 5 %); for hogstadie-
eleverna finns inga resultat tillgdngliga. Av hogstadieeleverna upplever 71 % att de inte blivit mobbade i
skolan alls under ldsaret. Inom den grundlaggande utbildningen har man i bruk Kiva koulu -verksamhetsmo-
dellen. For lasaret 2019 — 2020 har man for elevvarden inlett ett tema som varar hela lasaret: | var skola ar
det bra att vara, och man gar manadsvis pa djupet med problematiken i fraga genom praktiska metoder.
Mobbning ar férknippad med interaktions- och kdnslomassiga fardigheter, och man borde satsa pa att arbeta
mera med dessa. Inom smabarnspedagogiken och den grundldggande utbildningen har man i bruk Aske-
leittain-programmet (fér kanslomassiga fardigheter). Kuratorn och fritidssekreteraren handleder aktivt barn
och unga till klubbverksamheten. Man har 6kat hobbyverksamheten bl.a. genom att ordna mopedklubb for
de unga. MALSATTNINGAR OCH ATGARDER: Man bedémer de metoder for forebyggande av mobbning som
nu ar i bruk och verksamhetsmodellen for ingripande och gér andringar i nuvarande praxis for att starkare
engagera alla elever och skolans anstallda i att fraimja hela samhallets valfard. Man fortsatter genomforandet
av temadagarna/-manaden och yrkespersoner fran utanfor skolan bjuds in att beséka skolan och foraldra-
kvallar. Askeleittain-programmet tas i bruk mer metodiskt. Man vidareutvecklar klubbverksamhet med lag
troskel, pa sa vis forebygger man bl.a. marginalisering. | kommunens vélfardsplan lyfter man fram kommu-
nens mangsida mojligheter till motionsutévning. Ungdomsvasendet ordnar olika evenemang och tavlingar i
det egna omradet och regionalt som alla unga har mojlighet delta i. Ungdomslokalernas verksamhet utveck-
las i samarbete med de unga och féreningar i omradet.

DELAKTIGHET | UPPVAXTGEMENSKAPEN OCH TJANSTER (spetsprioritering)

Av lagstadieeleverna upplever 1,6 % att de inte ar en viktig del av skol- och klassgemenskapen och hogsta-
dieelevernas andel ar 14,5 %. Av hogstadieeleverna upplever 88 % att de klarar av att paverka sin livsbana.
Viljan att framja delaktigheten ar god hos bade unga och vuxna. Det bor noteras att delaktighet betonas i
betydande grad i bade smabarnspedagogik- och utbildningsplanen. | byggandet av gemenskapen ar det vik-
tigt att beakta olika barn och unga. Delaktighet i kommunen har framjats bl.a. genom ungdomsfullmaktige
och hogstadieelevernas motionsakademi, genom att lyssna pa kommuninvanarnas dnskemal i ordnandet av
tjanster (t.ex. motionscenter, multifunktionell arena, ungdomslokaler, inledandet av gymnasieutbildning)
och genom att arligen ordna méten mellan unga och beslutsfattare. | varje kommunalt organ som fattar
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beslut finns representanter for unga med. Fritidssekreteraren besdker arligen alla klasser och presenterar
Vetils hobbykalender samt lyssnar pa barn och unga angdende 6nskemal om hobbyverksamhet och evene-
mang. Ungdomsarbetslosheten har minskat och 100 % av de som gar ut hogstadiet far plats vid nagon vida-
reutbildning. Ur det férebyggande arbetets synvinkel ar det uppsdkande ungdomsarbetet med hogstadiee-
lever viktigt. MALSATTNINGAR OCH ATGARDER: | kommunen fortsatter man det uppsokande ungdomsar-
betet och verkstadsverksamheta’(unga vuxna), utvecklar delaktighets- och paverkansmajligheterna och fort-
satter de arliga métena mellan unga och beslutsfattare. Under Nuorpave-métena gors metodiskt arbete for
ungas valfard och delaktighet. Man gér bedémningar av konsekvenserna for barn i samband med beslutsfat-
tandeprocesserna och betonar verksamhetsmodeller som okar delaktigheten.

BARNFAMILIER OCH STOD FOR FORALDRASKAP (spetsprioritering)

| LTH-undersokningsresultaten (resultaten gemensamma fér omradet Toholampi, Kannus, Lestijarvi, Kaustby,
Halso, Vetil) for fragan barnets familj dter en gemensam maltid dagligen ar andelen 1 % mindre jamfort med
motsvarande tal fér resten av landet. 5 % av omradets foraldrar kdnner sig ensamma jamfort med motsva-
rande siffra for resten av landet och av fordldrarna har ar det cirka 2 % mer som kanner sig missndjda med
sig sjdlva som féraldrar jamfort med motsvarande siffra for hela landet (LTH-undersokningen 2018). MAL-
SATTNINGAR OCH ATGARDER: Man satsar pa smabarnspedagogiken och familjetjinsterna. Smabarnspeda-
gogik erbjuds pa olika hall i kommunen, sa nara familjerna som mgjligt. | kommunen har man gjort upp rikt-
linjer om att Féra barnen pa tal -metoden erbjuds Inom smabarnspedagogiken fér familjer till 4 — 5 ar gamla
barn och enligt behov ocksa for mindre barns familjer. Inom grundutbildningen tas Féra barnen pa tal-meto-
denibruk i lagstadierna pa skolkuratorns initiativ (malgrupp/alder har dnnu inte faststallts i kommunen) och
i hogstadiet ar malsattningen att erbjuda samtal till vardnadshavarna for eleverna i 7:e klass, skolkuratorn
och skolhélsovardaren genomfor samtalen. Inom Vetils bildningsvdsende finns flera nepsy-tranare, som
ocksa stéder barn, unga och familjer; féraldraskap 6verhuvudtaget. Ordnandet av morgon- och eftermid-
dagsklubben underlattar barnfamiljens vardag. Malet ar att bygga upp ett fungerande samarbete med fa-
miljecentret/Soite som stdder barnfamiljerna och framfor allt preventivt paverkar sakernas gang. Malsatt-
ningarna som antecknats hittas under punkten: gransytearbete.

RUSMEDEL OCH MENTAL HALSA

Bland lagstadieeleverna har testandet av tobaksrokning varit nagot vanligare jamfort med féregaende enkat
(resultat 4,6 %). Av hogstadieeleverna roker 9,3 % dagligen (inga uppgifter om snusandet fanns tillgangliga).
Av hogstadieeleverna sade 9,4 % att de dricker sig verkligt berusade minst en gang i manaden (inga forand-
ringar mot ar 2017). For fragan om de testat olagliga droger atminstone en gang och testat cannabis minst
en gang fanns information inte tillganglig. Andelen hogstadieelever som svarade att de godkdnner att man
roker marijuana (cannabis) i deras alder ar 17,3 % och andelen som angav att det ar latt att skaffa droger
pa den egna orten har okat till 11,9 % (resultat 26,4 %). | kommunen samarbetar man med Ehyt ry och bland
annat representanter for Kondis ry, erfarenhetssakkunniga och polisen har férelast i skolorna. | Mellersta
Osterbotten méarks en tendens till att farre testar tobaksrokning och alkohol och att anvdndningen av dessa
ar pa vag att minska, men att attityderna till snus och droger (framst cannabis) &r positivare och att man
upplever att det ar Iatt att fa tillgang till dem. | hela landskapet faster man sarskild uppmarksamhet vid det
forebyggande rusmedelsarbetet och den regionala koordineringen av det. Skolstressen som lagstadieele-
verna upplever har 6kat +21,3 % (resultat 53 %) och problem relaterade till den mentala halsan har 6kat med
+6,9 % (resultat 17,7 %). Svarigheterna att samtala med foéraldrarna har minskat. Av hégstadieeleverna upp-
levde 13,4 % skoltrotthet och 19 % mattlig eller svar angest. G47 % hade goda samtalsrelationer med forald-
rarna. For barns och ungas del beh6vs mer stod for sjalvregleringsformagan och uthalligheten. Sociala medi-
ers paverkan pa barns och ungas valfard borde utredas och saval barn, unga, féraldrar som yrkespersoner
behover kunskap och metoder for att hantera saken (t.ex. med vilka applikationer féraldrar och barn tillsam-
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mans kunde avtala om granser for applikationerna pa och anvdandningen av smarttelefonen (screentime, fa-
milylink osv.). MALSATTNINGEN OCH ATGARDER: Forebyggande rusmedelsarbete genomférs bl.a. genom
att paverka attityder, sprida information om rusmedel och genom att utnyttja landskapsvist koordinerande
verksamhetsmodeller i samarbetet med Soite. Narmare information finns i regionala strategin fér mental
hélsa och missbrukarvard 2020-2024. | kommunens valfardsplan har antecknats att man tanker satsa pa
tjanster for psykiskt valbefinnande. For valbefinnandets del uppmuntrar man i kommunen till aktiv motion
genom vilken man stdder mental halsa och vitalitet. Det &r viktigt att paverka barns och ungas vélbefinnande
med hjalp av metoder fran positiv pedagogik.

ELEV- OCH STUDENTHALSA

Av lag- och hogstadieeleverna upplever 42 % att de i skolan har maéjlighet att diskutera med en vuxen om
saker som tynger sinnet. | Vetil arbetar en skolkurator pa heltid i en tillsvidareanstallning. Halso képer skolku-
ratortjanster av Vetil 2 dagar i manaden. En motsvarande kuratortjanst har ordnats regionalt genom samar-
betsavtal med Toholampi kommun. | kommunens valfardsberattelse och -plan lyfter man fram utmaningarna
i att tillhandahalla skolpsykologtjdnster (k6ptjdnstavtal 2 dagar/manad). Féra barnen pa tal-metoden och
|6sningsfokuserad nepsy-traning erbjuder dock bra tillaggsverktyg for detta. Samarbete med kuratorer, stu-
diehandledare, uppsdkande ungdomsarbeten, andra stadiets utbildning och Soites yrkesanstallda skapar en
god mojlighet att utveckla samarbetet och for det férebyggande arbetet.

Elev- och studerandevardens personaldimensionering

Kuratorer (kommun) 1 (100 % tyoaika) Rekommendation:
Fackorganisationen Talentias riktlinjer/rekommendation hégst tre
skolgemenskaper, sammanlagd elevmangd cirka 600 elever. For indi-
vidarbetets del ar maximiantalet 40 elever.

Skolpsykologer (kommun) 2 dagar/manad Rekommendation:
Psykologférbundets rekommendation 600-800 elever/ skolpsykolog
Skolhélsovardare (Soite) Nuvarande resurs=0,6 | Rekommendation:
personarbetsar Inom skolhdlsovarden bor det finnas en heltidsanstalld skolhdlsovar-
BEHOV 0,6 personar- | dare per 600 skolelever. Elevmangden ar berakningsmassig dvs. elev-
betsar mangd per en halsovardare per personarbetsar. (Institutet for hélsa
skolhilsovardare 377/0.6 | och vélfard)
Skollakare (Soite) Inte faststallt Rekommendation:

Det bor finnas hogst 2100 skolelever per skolldkare som ar heltids-
anstalld, eller sa att en lakare inom skolhalsovarden bor arbeta en dag
i veckan per 500 elever. (Institutet for halsa och valfard)

BARNSKYDDET

Under ar 2018 gjordes 47 barnskyddsanmalningar géllande barn i dldern 0-17 ar i Vetil och ar 2017 gjordes
28 st. Det gemensamma malet fér kommunerna Halso, Kaustby och Vetil &r att 6ka dialogen mellan barn-
skyddet och bildningsvasendet for saval smabarnspedagogikens som den grundldggande utbildningens del.
Man skulle vilja ha nagon typ av kvitteringsmeddelande for barnskyddsanmalningar sa att man vet att anma-
lan tagits emot och att behandling inleds. Samarbete med barnskyddet som verksamhetsmodell bor utveck-
las och forbattras sa att man kunde ingripa i situationer i ett sa tidigt skede som mojligt. Tyngdpunkten borde
flyttas till mer férbyggande arbete. Fora barnen pa tal-moten ar en metod som kan utnyttjas ocksa har.

GRANSYTEARBETE: SAMARBETE MELLAN UTBILDNINGSVASENDET OCH SOCIAL- OCH HALSOVARDSORGA-
NISATIONERNA (gemensam skrivelse fér Halso, Kaustby och Vetil)

Inom smabarnspedagogiken har man markt att rastlésheten hos barn har 6kat under de senaste aren; dven
omradets familjeradgivning har observerat 6kade utmaningar med oroliga barn. Att satsa pa kanslomassiga
fardigheter Inom smabarnspedagogiken och dnnu inom den grundldggande utbildningen &r av storsta vikt.
Lekens betydelse bor betonas; genom den kan man tryggt lara sig olika situationer och roller. En vuxen kan
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stoda och berika leken och far samtidigt uppleva hur barn ser och forstar saker. Har finns maijlighet till att
tidvis utnyttja digitala verktyg.

De anstillda i Pajala (inom barnskyddet) har organiserat klubbar for barn/unga som inte har hittat nagon
lamplig verksamhet/klubb at dig sjalv. Féra barnen pa tal- metoden som stoder fordldraskapet ar ett bra
verktyg for att stéda familjen i vardagen. Familjecenterverksamheten konkretiseras med tiden, men éverhu-
vudtaget behdvs gemensam koordinering och systematisk verksamhet for att forverkliga stodet for familjer
och foraldraskap. | servicehandledningen for barnfamiljer finns fortfarande mycket att utveckla. De verksam-
hetsmodeller som utvecklats till at fylla det tidigare reppu-teamets funktion haller annu pa att ta form. Per-
sonalvaxlingen i omradet (i synnerhet inom socialvarden) férsvarar samarbetet och forsamrar natverkets
funktionalitet (den regionala verksamheten &r strukturerad pa ett annat satt an till exempel i Karleby).

Som stdd for kunskapsbaserad ledning borde man hitta en informationsplattform/-bas som latt kan utnyttjas
for valfardsfragor som géller barn, unga och familjer. Den gemensamma koordinationen borde effektiveras
genom att anvdnda olika redan existerande material, webbsidor och verksamhetsmodeller (sasom www.mi-
elenterveystalo.fi och www.lastentalo.fi) bland utbildningsvdsendets, Soites och organisationernas aktorer.

UPPFOLINING och BEDOMNING

Uppfoljning och bedémning genomfors som regionalt samarbete i Halso, Kaustby och Vetil, och likasa kom-
munernas valfardsberattelser och -planer. Kommunerna och Soite beaktar valfardsplanen for barn och unga
i valfardsberattelsen och valfardsplanen som foljs upp arligen, och som for barns och ungas del sédnds for
kdannedom till LAPE-samarbetsgruppen fér handledning samt uppféljning och bedémning av genomfdran-
det pa hogre niva.

PERHO KOMMUN

BASUPPGIFTER (statistikcentralen)

Befolkning 31.12.2018 2 825

Andelen personer under 15 ar % 26,1 % (736st.)

Familjer dar det finns barn (familjernas antal) 283, varav 43 familjer med ensamstaende vardnadshavare
Barn, unga och unga vuxna 0-4-3ringar 225 st.

enligt aldersgrupp (0-24-aringar) 5-9-3ringar 253 st.

10-14-aringar 258 st.
15-19-aringar 205 st.
20-24-aringar 120 st.
Sammanlagt: 1061 st.
Beddémning av 15-28-3riga unga som befinner sig utanfor ut- | 18-30 (4,3 -7,2 %)
bildning och arbete nuorisotilastot.fi

Planen utarbetats i valfardsarbetsgruppen som utsetts av kommunstyrelsen (18.12.2017, 289§) och kom-
munens LAPE-arbetsgrupp.

ENSAMHET OCH MOBBNING (spetsprioritering)

Av lagstadieeleverna ar andelen som ofta kdnner sig ensamma 2,5 % och av hogstadieeleverna 15,7 %. Av
lagstadieeleverna upplevde 9,9 % att de blir mobbade i skolan minst en gang i veckan. Av hogstadieele-
verna svarade 75,5 % att de inte blivit mobbade alls under ldsaret. | kommunen &r Kiva-koulu-programmet
i bruk, Fora barnen pa tal-utbildning for de anstallda inom smabarnspedagogiken och i skolan har ocksa
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lyfts fram som en malsattning i den valfardsplan som godkénts av fullmaktige. MALSATTNINGAR OCH AT-
GARDER: modell for tidigt stdd, ldroanstaltssamarbete, utveckling av smabarnspedagogiken.

DELAKTIGHET | UPPVAXTMILJON OCH TJANSTER (spetsprioritering)

Av lagstadieeleverna upplever 1,3 % att de inte ar en viktig del av skol- och klassgemenskapen. Av hogsta-
dieeleverna upplever 60,4 % att de ar en viktig del av klassgemenskapen och 78,3 % upplever att de kan
paverka sin egen livsbana.

Delaktighet i kommunen har framjats pa foljande vis: Kiva-koulu, tutor-elever, Skolan i rérelse-projektet, att
ungdomsfullmaktige hors. Man beaktar i synnerhet barns och ungas valfard, delaktighet och motion i deras
vardagsmiljo, sasom Inom smabarnspedagogiken, i skolan, i klubbar och inom hobbyutdvning. Varje barn
borde ha atminstone en van och en hobby dar barnet upplever att hen ar delaktig, accepterad och far upp-
leva framgang. MALSATTNINGAR OCH ATGARDER: vilmaende och mer hilsosamma ungdomar och unga
vuxna som klarar av att studera, arbeta och genomféra varnplikt eller civiltjdnstgéring. Man betonar posi-
tivt tankande och framtidstro och tilltro till ortens mojligheter. Man ar aktiv och férnyar sam utvecklar bl.a.
genomférandet av motions- ja ungdomstjansterna. Centralt ar ett brett samarbete mellan familjerna, sko-
lorna, familjearbetet, ungdomsarbetet och tredje sektorn.

STOD FOR BARNFAMILIERNA OCH FORALDRASKAPET (spetsprojekt)

| kommunen genomfor man samtal som stod for barnfamiljer och féraldraskap i enlighet med planen for
smabarnspedagogiken inom dagvarden, familjetorg och kamratstédgrupper. MALSATTNINGAR OCH ATGAR-
DER: Man stoder familjer i deras uppfostringsarbete och stravar efter att forebygga svarigheter genom kor-
rekt dimensionerade, sma och stora stodatgarder for att familjen ska orka i synnerhet vid forutsebara belas-
tande livssituationer.

RUSMEDEL OCH MENTAL HALSA

Av lagstadieeleverna dr andelen som testat tobak minst en gang 21 % och andelen som testat snus minst
en gang ar 8,6 %. Av hogstadieeleverna réker 13,5 % dagligen (om snusandet finns ingen information till-
génglig). Om hogstadieeleverna finns information om féljande fragor inte tillganglig: dricker sig ordentligt
berusad minst en gang i manaden, testat olagliga droger atminstone en gang, testat cannabis minst en
gang, godkdnner att personer i svararens alder roker marijuana (cannabis). Av hégstadieeleverna har 35,3
% svarat att det ar latt att skaffa droger pa den egna orten.

Forebyggande atgarder i kommunen: att fora saker pa tal, 6ka informationen, skolpolisbesok. MALSATT-
NINGAR OCH ATGARDER: Minska och forebygga rusmedelsproblemen, beakta alla olika beroenden, skota
om ungdomsarbetets och rusmedelsarbetets resurser. Detta stravar man gemensamt efter i bemotandet av
alla barn, familjer och kommuninvanare, kommunens och tredje sektorns kommunikation, ocksa i sociala
medier. Férebyggande rusmedelsarbete genomfors bl.a. genom att paverka attityder, genom att sprida in-
formation om rusmedel och genom att utnyttja verksamhetsmodeller som koordineras landskapsvist i sam-
arbete med Soite. Noggrannare uppgifter finns i regionala strategin for mental halsa och missbrukarvard
2020-2024.

ELEV- OCH STUDERANDEVARD
Av lagstadieeleverna upplever 49,4 % och av hogstadieeleverna 55,3 % att de i skolan har méjlighet att dis-
kutera med en vuxen om saker som tynger sinnet.

Elev- och studerandehilsovardens personaldimensionering

Kuratorer (kommun) 1 skolkurator, elevmangd | Rekommendation:

578, lagstadier (3), hog- | Fackorganisationen Talentias riktlinjer/rekommendation om hogst
stadium och gymnasium. | tre skolgemenskaper, sammanlagda elevmangden ca 600 elever. For
Dartill eleverna vid | enhetsarbetets del ar hdgsta antalet 40 elever.
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Kpedus yrkeslaroverks en-
het i Perho.

Skolpsykologer (kommun)

som koptjanst

Rekommendation:
Psykologférbundets rekommendation 600—800 elever/ skolpsykolog

Skolh&lsovardare (Soite)

Nuvarande resurs=

1 personarbetsar (-0,2)
BEHOV 1,2 personar-
betsar

skolhélsovardare 470/ 0.8
studerandehalsovardare
186/ 0.3

Rekommendation:

Inom skolhédlsovarden bor det finnas en heltidsanstélld skolhadlsovar-
dare per 600 skolelever. Elevmangden ar berdkningsmadssig dvs. Elev-
mangden per en halsovardare per personarbetsar. (INSTITUTET FOR
HALSA OCH VALFARD)

Skollakare (Soite)

Inte faststallt

Rekommendation:

Per heltidsanstalld skolldkare bor det finnas hégst 2100 skolelever el-
ler en ldkare inom skolhédlsovarden bor ha en arbetsdag i veckan per
500 elever. (Institutet for halsa och valfard)

BARNSKYDD

Ar 2018 var antalet barnskyddsanmalningar som gillde barn i dldern 0-17 ar i Perho 79 st. (6,1 % av be-
folkningen i motsvarande alder). | kommunen ar samarbetet med barnskyddet fungerande, men det finns
inte tillrackligt med tid for den férebyggande verksamheten. Lag troskel for att uttrycka sin oro angaende

t.ex. ett barn.

LAPE-SAMARBETET, UTBILDNINGSVASENDETS OCH SOCIAL- OCH HALSOVARDENS GRANSYTA

| kommunen 6nskar man for valfardsarbetet for barn och ungas del mer gemensam planering och 6msesidigt
informerande om vad man gjort. Under tiden for barn- och familjetjansternas férandringsprogram har mani
kommunen ordnat Féra barnen pa tal-utbildning och gor det dnnu, familjetorget &r i aktivt bruk och likasa
nepsy-kamratstoédgruppen for foraldrar.

UPPFOLINING OCH BEDOMNING
Vilfardsplanen foljs upp och bedéms av LAPE-arbetsgruppen och valfardsarbetsgruppen. Kommunerna och
Soite beaktar vilfardsplanen for barn och unga i vilfardsberattelsen och vilfardsplanen som féljs upp ar-
ligen, och som fér barns och ungas del sdnds fér kinnedom till LAPE-samarbetsgruppen fér handledning
samt uppfoéljning och bedomning av genomférandet pa hogre niva.

KRONOBY KOMMUN/KRUUNUPYYN KUNTA

BASUPPGIFTER (statistikcentralen)

Befolkning 31.12.2018

6509

Andelen personer under 15 ar %

17,5% (1139 st. )

Familjer dar det finns barn (familjernas antal)

690, varav 64 familjer med ensamstaende vardnadshavare
(9,27 %)

Barn, unga och unga vuxna
enligt aldersgrupp (0-24-aringar)

0-4-aringar 318 st.
5-9-aringar 395 st.
10-14-aringar 424 st.
15-19-aringar 392 st.
20-24-3aringar 318 st.
Sammanlagt: 1847 st.

bildning och arbete

Bed6mning av 15-28-ariga unga som befinner sig utanfor ut-

23-38
(23-3,9%)
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Valfardsplanen for barn och unga har utarbetats i Kronobys LAPE-grupp. Planen har daven behandlats i Kro-
nobys tjanstemannagrupp for valfardsarbetet.

ENSAMHET OCH MOBBNING (spetsprioritering)
Ak 4-5: Kanner sig ensam 2,9 % och Har mobbats minst en gang i veckan 4,3 %
Ak 8-9: Kanner sig ensam, 8,3 % och Har mobbats minst en gang i veckan 5,3 %
Gymnasiet: Kdnner sig ensam 8,6 % och Har mobbats minst en gang i veckan 0 %
Mobbningsforebyggande arbete sker fortlopande i den dagliga verksamheten. Handlingsplaner for motarbe-
tande av mobbning finns i alla stadier inom smabarnspedagogik, férskola, grundlaggande utbildning och gym-
nasiet.
e Handlingsplan mot vald, mobbning och trakasserier for arskurserna 1-9 och gymnasiet.
e Handlingsplan for forebyggande av mobbning och trakasserier inom smabarnspedagogik och for-
skola.

| Adalens skola, arskurserna 7-9, har en skolcoach anstillts for att férebygga mobbning och ensamhet bland
eleverna. Skolcoachen ror sig bland eleverna, vilket gor det latt att skapa kontakt. Vanelev- och tutor- och
fadderverksamhet ordnas i samtliga skolor.

Forsamlingens barn- och ungdomsverksamhet ordnar bl.a. Sportdax och ungdomssamlingar regelbundet.
MALSATTNINGAR OCH ATGARDER:

Att effektivt fortsatta motarbeta all form av mobbning och vidareutveckla det férebyggande arbetet. Malet
ar, att kommunens barn och unga ska kanna sig trygga i sin vardag och att de upplever att de omges av ett
tillrackligt antal, likasa trygga, vuxna. En konkret malsattning &r att en skolcoach ska finnas permanent vid
Adalens skola, arskurs 7-9.

DELAKTIGHET | UPPVAXTGEMENSKAPEN och TJANSTER (spetsprioritering)

Ak 4-5: Upplever sig inte vara en viktig del av vare sig skolgemenskapen eller klassgemenskapen 5,3 %

Ak 8-9: Upplever sig inte vara en viktig del av vare sig skolgemenskapen eller klassgemenskapen 16,7 % och
Kanner att kan paverka sitt eget liv 81,3 %

Gymnasiet: Upplever sig inte vara en viktig del av vare sig skolgemenskapen eller klassgemenskapen 3,8 %
och Kénner att de kan paverka sitt eget liv 92,4 %

I kommunen finns féljande grupper, verksamheter och aktiviteter: Ungdomsfullmaktige, elevrad, elevkars-
styrelse, mandagsmoten, matrad, mediarad, vanelever, tutorer, fadderelever och Kaikukort. Klubbverksam-
het inom idrott och kultur, t.ex. Powerclub och Rennox. Férenings- och férsamlingsverksamhet, t.ex. scouter
och 4H.

MALSATTNINGAR OCH ATGARDER:

Vi vill att vara barn och ungdomar skall vara valmaende och aktiva. Genom fordomslost sektorévergripande
samarbete skapar vi forutsattningar for vara barn och ungdomar att véaxa till positiva och ansvarskannande
individer. Vi vill att vara barn och ungdomar kanner en tilltro till sin hemort och dess framtida mojligheter,
och att de dven ser positivt pa sin egen framtid och mojligheter. Nyckelordet &r samarbete!

BARNFAMIUIDEN och FORALDRASKAPDEN STOD (spetsprojekt)

FHille ar ett interaktionsprogram mellan barn och forédldrar och anvands i dldern 4-6 ar.

Personal utbildas i FBT-metoden (Féra barnen pa tal). Metoden har tagits i bruk inom socialservicen och hél-
sovarden och den anvidnds sa smaningom dven inom smabarnspedagogik, forskola och grundldggande ut-
bildning samt forsamlingens barn- och ungdomsverksamhet.

Mangprofessionella barnteam traffas regelbundet inom smabarnspedagogiken.

Smidigt samarbete mellan olika sektorer och lag troskel vad galler t.ex. konsultation.
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"Voimaperheet” for familjer med barn i 4-arsaldern. Férsamlingens foraldra-barngrupp och dagklubbsverk-
samhet. Familjeskoj med fri lek for barnfamiljer.

MALSATTNINGAR OCH ATGARDER: Vi stoder familjerna i deras fostran av barnen och &r aktiva inom fore-
byggande arbete, for att forebygga att problem uppstar. Vid problem i hemmen behdver troskeln vara lag
for att fa hjalp. Hjalpinsatserna behover inte vara stora atgarder, men de behéver finnas till handa vid ratt
tidpunkt. Detta innebar tillrackligt tidigt ingripande och bra forebyggande arbete.

RUSMEDEL OCH MENTAL HALSA

Ak 4-5:

Rokt nagon tobaksprodukt eller e-cigaretter minst en gang 2,9 %

Har anvant snus atminstone en gang 2,9 %

Skolstress 30,1 %

Eroblem med anknytning till sitt humor under de senaste tva veckor 18,7 %
k 8-9:

Roker dagligen 2,3 % och Anvander snus dagligen 8,5 %

Ordentligt berusad minst en gang i manaden 3,9 %

Har provat olagliga droger atminstone en gang 3,8 %

Har provat cannabis atminstone en gang 3,1 %

Latt att skaffa droger pa den egna orten 22,9 %

Godkanner rékning av marijuana (cannabis) bland jamnariga 6,1 %

Skoltrotthet 22,9 %

Mattlig eller svar angest 14,6 %

Gymnasiet:

Roker dagligen 0 % och Anvéander snus dagligen 6,7 %

Ordentligt berusad minst en gang i manaden 4,8 %

Har provat olagliga droger atminstone en gang 0 %

Har provat cannabis atminstone en gang 0 %

Latt att skaffa droger den egna orten 33,3 %

Godkanner rokning av marijuana (cannabis) bland jamnariga 3,8 %

Skoltrétthet 9,7 %

Mattlig eller svar angest 6,7 %

MALSATTNINGAR OCH ATGARDER:
Malet ar att minska pa drog- och rusmedelsanvandning bland barn och ungdomar i kommunen. For att lyckas
med detta behover olika aktérer samsynt fora en aktiv dialog med barnen och ungdomarna om droger och
rusmedel.
e Power Club, drog- och rusmedelsférebyggande planer i skolorna
e samarbete med polisen och olika féreningar
e foreldsningar och temadagar i skolorna
e Kronoby behover aktivt jobba for att forverkliga den regionala planen for mental hdlsa och rusmedel
2020-2024
e Ansvariga kuratorn deltar i uppgérandet av rusmedelsplan inom styrgruppen for regional elevvard i
Jakobstadsnejden
e Rennox —ma bra grupper ordnas for gymnasiestuderanden
e Projektet Ungas Aku genomfors i samarbete med ungdomspsykiatrin vid MOCS
e Elevhalsoarbete i aktivt samarbete med specialistvard och atstorningskliniker

ELEV- och STUDERANDEVARD

Ak 4-5: tynger sinnet 47,9 %

Ak 8-9: Méjlighet att prata med en vuxen i skolan om s&dant som tynger sinnet 45,5 %
Gymnasiet: Mdjlighet att prata med en vuxen i skolan om sadant som tynger sinnet 63,5 %
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Elev- och studerandevarden personaldimensionering

Kuratorer (kommun)

1,5 kuratorer pa totalt 977
elever och studerande.
74 i forskola, 694 i ak 1-9,
174 i gymnasiet och 35 i
Base Camp.

Rekommendation:

Fackorganisationen Talentias riktlinjer/rekommendation hoégst tre
skolgemenskaper, sammanlagd elevmangd cirka 600 elever. For indi-
vidarbetets del ar maximiantalet 40 elever.

Skolpsykologer (kommun)

En psykolog pa totalanta-
let 1284 barn, elever och
studerande.

Rekommendation:
Psykologférbundets rekommendation 600-800 elever/ skolpsykolog

Skolhélsovardare (Soite)

1,6 skolhdlsovardare i
kommunens skol- och stu-
derande-halsovard.

Rekommendation:
Inom skolhdlsovarden bor det finnas en heltidsanstalld skolhdlsovar-
dare per 600 skolelever. Elevmangden dr berdkningsmassig dvs. elev-

mangd per en halsovardare per personarbetsar. (Institutet for hélsa
och valfard)

Rekommendation:

Det bor finnas hogst 2100 skolelever per skolldkare som ar heltids-
anstalld, eller sa att en lakare inom skolhdlsovarden bor arbeta en dag
i veckan per 500 elever. (Institutet for halsa och valfard)

Skollakare (Soite) Inte faststallt.

BARNSKYDD

0 - 17-ariga barn om vilka en barnskyddsanmalan gjorts, av befolkningen i samma alder 1,5 %.

Soites barnskydds- och familjestédstjanster har Signe-teamet som skoter Kronoby kommun. Signe-teamet
bestar for narvarande av omradesservicechef, tva socialarbetare, en socialhandledare, en familjehandledare
och en familjeterapeut.

LAPE-SAMARBETE, UTBILDNINGSVASENDET OCH SOCIAL- OCH HALSOVARDEN GRANSYTA

LAPE-gruppen sammantrdder regelbundet och arbetar med aktuella fragestallningar. Bildningschefen &r
medlem i Soite-kommunernas gemensamma styrgrupp fér LAPE-arbetet. Kronoby hor till Soite, men samar-
betar dven en hel del sdderut, t.ex. Jakobstad och Vasa, av sprakliga skal. Kommunen &r till storsta delen
svensksprakig och det &r mycket viktigt att trygga svensksprakig service.

UPPFOUNING och BEDOMNING

LAPE-gruppen, elevvardens styrgrupp, tjdnstemannagruppen for valfardsarbetet och andra sammansatt-
ningar foljer kontinuerligt upp och utvecklar det arbete som utférs for barns och ungdomars val i kommunen.
Kommunerna och Soite beaktar valfardsplanen fér barn och unga i valfardsberattelsen och valfardsplanen
som foljs upp arligen, och som for barns och ungas del sinds for kinnedom till LAPE-samarbetsgruppen
for handledning samt uppféljning och bedomning av genomférandet pa hégre niva.

BILAGOR

BILAGA 1. REGIONVISA INDIKATORER FOR AR 2017 OCH 2019

REGIONVISA INDIKATORER FOR AR 2017

SITUATIONEN AR BRA SITUATIONEN AR NOJAKTIG
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Motion (4v, hogstadiet, gymnasium, yr-
kesskola)

Ensamhet och mobbning (hogstadiet)
Hobbyutovning (andra stadiet)

Tillrdcklig hjalp av skolhalsovarden
(andra stadiet)

Mobbning (andra stadiet)

Oldgenheter som orsakas av férdldrarnas
overdrivna alkoholanvandning

Oldgenheter som orsakas av férdldrarnas
skilsmdssa

Vald som barn och unga upplever (hogsta-
diet, yrkesskolan)

Olovlig franvaro (hogstadiet, yrkesskolan)
Delaktighet och paverkan (gymnasiet)
Overvikt (hogstadiet, andra stadiet)

Andelen med friska tander (12v)

Mobbning (4v)

Ensamhet (andra stadiet, smabarnsférald-
rar)

Svarigheter att samtala med féradldrarna
(hogstadiet, andra stadiet)

Anknytning i skolan (hoégstadiet, andra sta-
diet)

Rusmedelsanvandning(yrkesskola)
Skoltrotthet och angest (andra stadiet)

Otillrackligt stéd och hjalp elev- och stude-
randevard (hogstadiet, andra stadiet)

REGIONVISA INDIKATORER FOR AR 2017 och 2019

BRA SITUATION

NOJAKTIG SITUATION

Anknytning i skolan (hogstadiet)

Andelen som dter skollunch (hogsta-
diet, andra stadiet)

Svarigheter att samtala med forild-
rarna (hogstadiet)

Olyckor i skolan eller pa skolresan
(hogstadiet)

Mojlighet att diskutera med vuxna i
skolan om saker som tynger sinnet
(hogstadiet, yrkesskolan)

Ensamhets (hogstadiet, gymnasiet)

Svarigheter att samtala med férildrarna
(andra stadiet)

Vald som barns och unga upplever(hdgsta-
diet, yrkesskolan)

Olovlig franvaro (hogstadiet)
Anknytning i skolan (gymnasiet)

Tobaksrékning (hogstadiet) och snusande
(yrkesskolan)

Otillrackligt stod och hjalp elev- och stude-
randevarden (hogstadiet)

Fa motionerar (hogstadiet, andra stadiet)

Interaktion mellan barn och féralder (lagsta-
diet)

Mobbning (4v)

Ensamhet (yrkesskola, smabarnsforaldrar)
Anknytning i skolan (yrkesskolan)
Skoltrotthet och angest (yrkesskola)

Otillrackligt stod och hjalp elev- och stude-
randevarden (andra stadiet)

Paverkansmadjligheter i skolan (andra sta-
diet)

Overvikt (hogstadiet, andra stadiet)

BILAGA 2.

BARNSKYDDETS STATISTIK LANDSKAPSVIS
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0 - 17-vuotiaat lapset, joista on tehty lastensuojeluilmoitus, % vastaavanikaisesta vaestosta

. 2018

(TH |_) infoind. 1086
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. 2018
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Kodin ulkopuolelle sijoitetut 0 - 17-vuotiaat, % vastaavanikaisestad vaestosta (THL) (infoind. 101

. 2018
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BILAGA 3.

MELLERSTA OSTERBOTTENS KOMMUNALA UNGDOMSFULLMAKTIGENS KOMMUNVISA BEDOMNINGAR

KOMMU-

NERNA OCH

LAND-
SKAPESNI-
VAN
KARLEBY

KANNUS

TOHO-
LAMPI

LESTJARVI

ENSAMHET

4
For att situationen
ar oroande for alla
grupper, man talar
mycket men gor
inget. Tar lange att
fa hjalp, att kanna
ensamhet och att
sakna sallskap ar tva
olika saker. Man kan
kdnna sig ensam
fast man har van-
ner.

7

Stora gang som det
ar svart att komma
in i. Resten lamnar
hemma eftersom de
inte vagar/vill
komma med i grup-
perna

8
situationen hyfsad,
man  talar inte

mycket om detta.

6

Sma aldersgrupper
gor att man inte hit-
tar kompisar pa
samma  vaglingd
som en sjalv pa den

MOBBNING

7

Till storsta de-
len pa hogsta-
diet uppat, fo-
rekom inte
mobbning.
Psykisk
mobbning ar
svar att upp-
ticka och ar
svarare, orsa-
kar trauman

8-9 (8,5)
Man har gjort
dets.a.s. svart

att  mobba,
och om det
hénder ingri-
per man ome-
delbart.

6

Man talar

mycket om
det, inte syn-
lig. Vad ar
mobbning?
Betoning pa
fritid. | skolan
diskuterar
man det pa
ett bra satt.

7

Mobbning fo-
rekommer
onh, men den
riktas mot

DELAKTIGHET

8

Man lyssnar
inte tillrackligt
pa unga. Om
man inte vill pa-
verka sa kan
man inte. Unga
férminskas.
Unga som vill
paverka kom-
mer ocksa at att
gora det.

7,5

De unga ar inte
vana vid att
man kan pa-
verka, och dar-
for deltar de
inte heller.
Manga  orkar
inte svara pa
enkaterna eller
annars delta i
t.ex. elevkarens

verksamhet.
Man vet inte
vad verksam-
heten omfat-
tar/vagar inte
delta.

8

Mer att vuxna
pratar om det
an verkligen
lyssnar.

6

Man ordnar ak-
tiviteter for
unga, men
ungas delta-
gande ar svagt.

RUSMEDEL

4
For manga ar
rusmedel en
flyktvag, stort
utbud av tobak,
snus, alkohol,
rusmedel. Allt
for latt att fa
tag pa droger,
att roka gras ar
okej enligt de
unga, rusme-
delsanvand-
ning ar accep-
terat bland de
unga.

6

Vissa stora
grupper anvan-
der rusmedel
regelbundet.
Hos andra fore-
kommer  just
ingen rusme-
delsanvand-
ning.

5

Ungas nyktrare
leverne delvis
en illusion, latt
att skaffa, an-
vander nastan
varje veckoslut.

5
Snusandet
okat.

MENTAL
HALSA

5

Ar inte bra, ar
inte latt att fa
hjélp, halsovar-
daren och ku-
ratorn har for
manga elever.
Mentala hélso-
problem
stamplas. Psy-
kologtjanster
saknas och
man vet inte
vem psykolo-
gen ar och hur
man far tid till
psykologen.

8

Depression ar
en s.k. "trend”
bland unga.
Om man har en
dalig dag tror
manga/tolkar
manga det som
att det ar fraga
om depression.

6

Man talar sa
lite om det, vil-
ket vacker
angslan -
stampling.
Normalisering.

STOD/HIALP
SOM UNGA FAR

5

Man far hjalp om
man fragar efter
det, men det er-
bjuds inte aktivt.

8

Hjalp  erbjuds,
men unga tar
inte emot den.

6

Man borde fa
hjalp lat-
tare/snabbare.
Man far hjalp ef-
ter en viss van-
tan, om man kan
be om den.

7

Skolan och kura-
torerna reagerar
snabbt pa beho-
vet av hjalp och
stod, men att fa
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KAUSTBY

VETIL

HALSO

PERHO

egna orten. Man vill
inte godkanna olik-
heter.

8
Syns inte utanpa att
nagon &r ensam.

t.ex. i skolan (lagsta-
diet) ser lararna till
att ingen lamnas en-
sam.

7,5

Finns inte oroande
manga som ar en-
samma. Vetil ar ett
glesbebott omrade,
sa det ar langt till
kompisarna.

8

Mattliga
mojligheter.
avstand!

hobby-
Langa

8

For barns och ungas
del a&r situationen
bra.

sarskilda per-
soner.

6-7 (6,5)
Marks i hog-
stadiet i na-
gon grad,
konflikt.
Mobbning via
sociala me-
dier.

6,5

Man mobbar
folk dar.
9Just ingen
avsiktlig
mobbning.
Ibland  upp-
levs “humor”
som mobb-
ning.

8,5
Mobbning fo-
rekommer
just inte, men
nagra  kon-
fliktsituat-
ioner.

Ungdomsfull-
maktigeleda-
moterna ar ak-
tiva i att ordna
evenemang for
barn och unga.
8-9(8,5)

Alla som vill far
chansen att pa-
verka nar de vill.
Barns och ungas
rost blir hord i
beslutsfattan-
det.

10
Alla  far en
chans.

6

Mojlighet  att
delta i namn-
dens (bildnings-
valfard och
hélsa) samman-
traden om man
behandlar fra-
gor som beror-
unga. Intresset
svalnar!!

8
Mojligheterna
att delta ar
goda, men kom-
muninvanarna
tar inte lardom
av detta.

5-6 (5,5)

| lagstadiet ar
situationen
annu bra. | hog-
stadiet  finns
troligtvis cirka
30 % som an-
vander/testar. |
gymnasiet an-
vands/testas
mycket. En del
ar redan myn-
diga.

7

Pa hogstadiet
anvander
manga rusme-
del, huvudsakli-
gen snus.

7

Fa  rusmedel-
sanvandare;
snus, tobak och

alkohol. Finns
knappt nagra
droger!

5

Verklig  unga
anvander rus-
medel, till och
med ak. 5-6

7-8(7,5)

Unga stressas
av tryck fran
skolan och om-
givningen. Me-
dia, sociala me-
dier och kli-
matférand-
ringen.

85 Om man
graver tillrack-
ligt hittar man
problem med
den mentala
halsan pa alla
orter.

9

Liten kommun,
alla kanner
varandra,
trygg!

7

| Perho finns
manga  unga
som behover
hjalp men som
inte nas avden.

hjalp och stéd av
skolpsykologen,
familjetjans-

terna osv. tar
langre
8-9(8,5)
Hjalp finns till-

ganglig, alla kla-
rar inte att soka
hjalp.

9

Man far, om man
vagar fraga. Situ-
ationen ar bra
forutom  anga-
ende skolpsyko-
loger.

9
Fa elever. La-
rarna, skolassi-

stenterna, halso-
vardaren och ku-
ratorn hinner bra
hjalpa.

7

Skolpsykolog och
halsovardare ar
svara att fa tag
pa. Man far latt
tid till kurator.
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