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INFEKTIONSRISK RELATERAD TILL BIOLOGISK BEHANDLING 

 
Åt Er har påbörjats behandling med biologiska läkemedel p.g.a. svårbehandlad psoriasis. Vid biologisk 
behandling finns en ökad risk för bakterie- och virusinfektioner. Till dessa risker hör:  
   

- lätta infektioner (ex. vanlig flunssa) och  
- svåra infektioner (ex. lunginflammation, blodförgiftning, infektioner i njurarna) 

 
Risken för svåra infektioner uppskattas vara ca. dubbelt så stor, jämfört med patienter som inte har 
någon biologisk behandling. Risken är störst under biologiska behandlingens första sex månader. 
 
Därför bör Ni vara mer observant än i normala fall och söka er till läkare i tidigare skede än vanligt, ifall ni 
får symptom på infektion. Alla infektioner bör dessutom behandlas så effektivt som möjligt, med ex. 
antibiotikakurer. Vid biologisk behandling uppkommer inte feber nödvändigtvis som i vanliga fall, däför 
kan en feberfri infektion vara betydande. 
 
För undvikandet av svåra infektioner får Ni dessutom en pneumokokk-vaccination. Därtill rekommenderas 
att Ni årligen tar influensavaccin. 
 
Ifall Ni har en infektion, bör den biologiska behandlingen (samt eventuell pågående metotrexan-
behandling) avbrytas, tills Ni är helt återställd från infektionen. Efter detta kan behandlingen fortsätta 
normalt. Vid behov kan Ni alltid kontakta hudpolikliniken per telefon, 06-826 4534 
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