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KALIUMPERMANGANATBAD   PERMITABS 
 
 
Tillbehör 
1 tablett, som innehåller 400mg kaliumpermanganat 
Kärl som rymmer minst 4 liter vatten 
Eventuellt skyddsplast 
Eventuellt havssalt 
Varmt vatten 
 
Förberedelser 
Lacka naglarna (hindrar att naglarna missfärgas) 
Skydda omgivningen (blandningen missfärgar kläder, golv, ytor) 
Hantera tabletterna varsamt eftersom de missfärgar omgivningen när de kommer i kontakt med vatten 
 
Bad 
1 tablett blandas först ut i 0,5 liter varmt vatten 
Till ovanstående blandning tillsätts därefter 3,5 liter varmt vatten (färdig blandning totalt 4 liter) 
Badtid 15 min, oftast en gång /dygn 
Efter badet torkas huden (torka med t.ex. hushållspapper, handduk missfärgas)  
Ifall badblandningen svider kan man tillsätta ca 1 tsk havssalt (i 4 liter färdig blandning) 
 
Efter badet 
Huden färgas brun av badet, kläder missfärgas 
Missfärgning av huden försvinner inom några dygn 
Badvattnet hälls bort i avloppet 
Alla ytor spolas av /tvättas OMEDELBART (ättika tar bort fläckar på ytor) 
 
Mängder 
Koppbad -> 0,5 liter färdig blandning 
Fingerbad -> 0,5 -1 liter färdig blandning 
Handbad -> 2-4 liter färdig blandning 
Fotbad -> 4-8 liter färdig blandning 

 


