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INFORMATION OM NATURGUMMIALLERGI 
 
 
 
 Genom hudtest har det kostaterats omedelbar allergi för naturgummits äggviteämne. 
 Naturgummi S-LatexE är _________ kU/ l, och total IgE _________ kU/ l. 
 

Patienten bör skyddas från all beröring av naturgummi på hud och slemhinnor för att 
undvika allergiska reaktioner ( i värsta fall anafylaktisk reaktion). 
 
Vid undersökning eller operation av patienten skall det alltid användas vinylskyddshanskar 
eller vid sterilt ingrepp naturgummifria skyddshanskar (ex. Sempermed Syntegra IR 
gummifria, puderfria operationsskyddshanskar) 
 
Många medicinska, sjukvårdsundersöknings- och vårdsinstrument innehåller naturgummi.  
Dessa är bla. olika katetrar, röntgenundersökningbollar, tryckmätningsbollar (ex. vid 
tryckmätning av matstrupen), skyddsplatta (Cofferdam), gummibladborrar som tandläkare 
använder, blodtrycksmätarens gummidelar, stetoskopets gummidelar, intubationsrör och 
masker som används vid sövning av patient. 
 
Alla gummiföremål innehåller också naturgummi. I hushållarbete och på jobbet bör 
användas vinyl- eller PVC- plast eller konstgjordgummihanskar. Naturgummi finns också i 
nappar, nappflaskor (förutom i silikonnappar), gummiband, ballonger och i gummi leksaker. 
Gumminallergikens tryggaste kondom är Durex Avanti, som är av polyuretan. 
 
I patientepikrisen skall framkomma “Det har konstaterats att patienten har 
naturgummiallergi. Får ej behandlas med gummihandskar eller gummiartiklar.” 

 
 
 
 
______ /______ 20 ________ 
 
 
 
 
Testen utfördes av ___________________________________________________________ 

 


