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PDT-behandling

| samband med poliklinikbesoket gors eventuellt en s.k. PDT-behandling. Reservera darfér 4 timmar for
poliklinikbesoket.

PDT, eller fotodynamisk behandling, innebar att man forstor sjuka hudceller med hjalp av en kombination
av specialsalva och ljus.

Behandlingens forverkligande

Eventuellt skorv avlagsnas forsiktigt fran omradet som skall behandlas. Pa behandlingsomradet strykes
darefter "Metvix” salva som skall verka i 3 timmar. Efter verkningstiden avlagsnas salvan och omradet
behandlas med en speciallampa.

Eftervard

Vistas resten av dagen inomhus. Ifall Ni maste ga utomhus, skydda behandlade omraden med klader eller
solskyddskram.

Rodnad, vatskeblasor och sma sar kan uppkomma pa behandlade omraden. Slutligen bildas skorv pa
omradet. Skorvet lossnar av sig sjalvt. Detta tar ca 1-2 veckor.

Det behandlade omradet/ omraden duschas eller spolas med vatten redan samma kvall och i
fortsattningen ett par ganger dagligen, anda tills skorv borjar bildas. Da skorv bildats behévs omradet inte
langre duschas sa ofta.

Vid fragor, vanligen kontakta hudpolikliniken.
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