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ANVÄNDNING AV PROTOPIC 0.03% / 0.1% SALVA 
 
PROTOPIC är en tacrolimussalva (innehåller inte kortison) som är avsedd för lokalbehandling av 
medelsvårt och svårt atopiskt eksem. Salvan kan också användas vid behandling av andra hudsjukdomar 
enligt läkarordination. 
 
Vid behandlingen av atopiskt eksem används salvan mest för eksem på halsen och i ansiktet, även på 
ögonlocken.  
 
Salvan kan även användas regelbundet i förebyggande syfte vid atopiskt eksem, alltså inte enbart som 
behandling av redan aktivt eksem. 
 
Läkaren ordinerar styrkan på salvan och salvans användningsändamål. Salvan skall användas enligt 
ordinationen på receptet.  
 
Den vanligaste biverkningen är en varm, brännande känsla på huden. Symptomen försvinner vanligen 
efter ett par dagars användning, men kan ibland hålla i sig längre. Ifall symptomen är mycket 
smärtsamma /störande, rekommenderas värkmedicin (acetylsalicylsyra, paracetamol, ibuprofen) ½-1 
timme innan smörjning av Protopic salvan.  
 
Hettan i bastun förvärrar den brännande känslan på huden, därför rekommenderas att salvan smörjs 
efter bastubad. Minimera hudens exponering för solljus och undvik solarium och UV-ljusbehandlingar. 
Under sommaren smörjs sådana hudområden på kvällen, vilka exponeras för solljus. 
 
Använd inte Protopic salva ifall du har en akut virusinfektion, t.ex. herpes, vattkoppor eller en vätskande 
bakterieinfektion. 
 
Under eksemets förvärringsfas, följ läkarens föreskrifter. 
 
Salvan är lätt att breda ut och dryg. 
 
B-intyg kan skrivas för behandling med Protopic vid medelsvårt och svårt atopiskt eksem. Med godkänt 
intyg fås grundersättning från FPA för salvan. För andra användningsändamål än atopiskt eksem fås 
ingen ersättning för salvan. 
 


