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SALICYL-NOVALAN FÖRESKRIFT 

 
Salvan används för att mjuka upp och ta bort skorv ur hårbotten innan man påbörjar användningen av 
kortisonpreparat. 
 
Användning: Salicyl-Novalan salvan smörjs på skorviga områden i hårbottnen dagligen 1-2 gånger/dag 
(morgon och kväll) i tre dagars tid. Håret kan vid behov tvättas under pågående behandling, men 
hårtvätt rekommenderas dock efter behandlingens slut (behandlingen kan t.ex. utföras under helgen). 
 
Hårtvätt: för att effektivt få bort fettet ur håret kan man massera havreflingor i torrt hår, flingorna suger 
effektivt upp fettet. Havreflingorna kammas bort ur håret innan tvätt. Efter detta masseras schampo i 
torrt hår och sköljes bort. Till sist tvättas håret ännu en gång som vanligt med schampo. 
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