Keski-Pohjanmaan hyvinvointialue Soite Suomen Apteekkariliitto

Laakityksen tarkistus Versio 1.0, 2.2.2024

Asiakkaan nimi:
Asiakkaan ika:

Laakeaineallergiat tai yliherkkyydet:

Laakityslistan paivays:

Apteekin yhteystiedot:

Laakityksen tarkistus perustuu ajantasaiseen laakityslistaan (litteend), johon on kirjattu kay-
tossa olevat ladkarin maaraamat laakkeet, itsehoitolaakkeet, ravintolisat ja luontaistuotteet sekéa

tieto mahdollisista laakeaineallergioista.
Apteekin toimenpide-ehdotukset tarkistukseen perustuen:

[] Ei huomautettavaa. Laakityksen tarkistusta suositellaan uusittavaksi, jos laakitykseen teh-

daan muutoksia.

[] Suositellaan kiinnittamaan huomiota:
Kirjaa tahan esim. Asiakkaalla on iakkaalla valtettavia ladkkeita kaytossa. Suositellaan naiden tar-
peen arvioimista. / Ladkkeen x ottoajankohtaa ehdotetaan siirrettavaksi aamusta iltaan. / Suositel-

laan laédkehoidon moniammatillista arviointia. / Suositellaan ohjattavaksi asiakas ladkarille.
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Laakityksen tarkistuksessa esille tulleet huomiot:
1. Yhteisvaikutukset (Terveysportin Inxbase D- ja C-luokka):

D-luokka:

C-luokka:

2. Hoidollisesti merkittavat haittariskit (Terveysportin Riskbase D-luokka):

Antikolinergisyys:

Ortostatismi:

QT-ajan pidentyminen:

Sedaatio:

Serotonergisyys:

Ummetus:

Verenvuotoriski:

Natriumtasapaino:

Kaliumtasapaino:

3. Korkean riskin ladkkeet (hyddynnetaan hoitoyksikon riskiladkelistausta tai Fimean julkaise-

maa kansallista riskilaakeluokitusta):

4. Laakkeet, jotka tulee huomioida munuaisten vajaatoiminnassa (Terveysportin Renbase):
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5. lakkailla valtettavat ladkkeet (Fimean Laéke 75 + -tietokanta):

6. Epatarkoituksenmukaiset laakkeet tai ladkeannokset kayttbaiheeseen ndhden (Pharmaca tai

Duodecim Laaketietokanta):

7. Epatarkoituksenmukaiset laakkeiden ottoajankohdat ja muutosehdotukset (Pharmaca tai

Duodecim Laaketietokanta):

8. Paallekkaisladkitykset:

9. Muita laékehoidon ongelmia ja huomioita:

10.Kaatumisriskia lisdavat ladkkeet:

Paivays

Laéakityksen tarkistuksen laatija
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Keski-Pohjanmaan hyvinvointialue, Soite

Lomake perustuu Apteekkariliton ladkityksen tarkistus -lomakkeen versioon 1.0 (11.5.2023)

Apteekkariliton lomakkeen laatijat:

Anne Kumpusalo-Vauhkonen, apteekkari LHKA, Lapinlahden apteekki
Johanna Ojala, laakitysturvallisuuden asiantuntija LHKA, Attendo Oy
Sonja Kallio, laakepoliittinen asiantuntija LHKA, Suomen ApteekkKariliitto
Tiina Koskenkorva, asiantuntijaproviisori LHA, Suomen Apteekkariliitto

Charlotta Sandler, farmaseuttinen johtaja, Suomen Apteekkariliitto

Perustuu Fimean Moniammatillisuus ikaihmisten laédkkeiden jarkevan kayton edistamisessa —

kansallinen selvitys ja suositukset -dokumenttiin
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