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Tervetuloa hyvinvointialue Soiten järjestämään 
ikäihmisten perhehoidon valmennukseen  

Soite järjestää ikäihmisten perhehoitajien valmennuksen, jossa perehdytään 
erityisesti kiertävän perhehoitajan toimintaan. Tässä kutsukirjeessä kerromme 
lisätietoa valmennuksen aikatauluista ja pyydämme osallistujia varaamaan 
kyseiset ajankohdat osallistumista varten.  

Valmennusten myötä haluamme tarjota valmennettaville perhehoitajille tietoa perhehoidosta ja varmistaa 
perhehoidossa olevalle asiakkaalle hyvää hoitoa ja huolenpitoa seuraavin periaattein; 
 

• Taata asiakkaalle tasavertainen mahdollisuus päästä hyvin valmentautuneeseen perheeseen tai 

saada valmentautunut perhehoitaja omaan kotiin 

• Antaa perhehoitajuutta harkitseville henkilölle tai perheille riittävästi tietoa tehtävästä. 

• Varmistaa asiakkaalle hyvä hoito ja huolenpito. 

Mikäli olet kiinnostunut osallistumaan syksyn valmennukseen, pyydämme sinua palauttamaan hakemuksen 
31.8.2024 mennessä sähköpostitse tai postin välityksellä. Osoitteet löytyvät sivun lopusta. 
Hakemus perhehoitajaksi pdf, 744 kt 
 
 
Hakemuksen vastaanottamisen jälkeen, olemme henkilökohtaisesti yhteydessä jokaiseen hakijaan 
hakemuksen tulojärjestyksessä, ja tapaamme ennen valmennuksen alkua. Haastattelut ja valinnat 
tehdään hakemusten tulojärjestyksessä. Valmennusryhmään otetaan maks. 8 henkilöä. 
 
Perhehoitajaksi tuleminen on prosessi, jossa valmentautujan soveltuvuutta perhehoitajaksi arvioidaan 
yhdessä jokaisen tapaamisen yhteydessä. Prosessi lähtee käyntiin ensitapaamiselta. 
 

 
Valmentajina Soitessa toimivat Perhehoitoliiton valmentajakoulutuksen käyneet työntekijät. 
Valmentajina toimivat Anne, Minna ja Sirpa hyvinvointialue Soiten ikääntyneiden palveluista. 
Valmennukseen liittyvissä asioissa voit olla yhteydessä Ikääntyneiden palveluiden yksikköön puhelimitse tai 
sähköpostitse. 
 
 
Ikääntyneiden palveluiden yhteystiedot:  
Käyntiosoite: Asiakasohjaus ja avopalvelut, Torikatu 50, 67100 Kokkola 
Anne Wennman, perhehoidon vastuutyöntekijä, (anne.wennman@soite.fi), puh. 044 730 7927. 
Minna Dahlbacka, omais‐ ja perhehoidon palveluohjaaja, (minna.dahlbacka@soite.fi), puh. 040 804 2763 
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VALMENNUKSEN AIKATAULU JA TOTEUTUS 

 

Valmennukset toteutetaan lähtökohtaisesti:  
Aika: Tiistai‐iltapäivisin klo 15–18.00  
Paikka: Tervakartano, päivätoiminnan tiloissa, Tehtaankatu 27–29, 67100 Kokkola.  
Tarjoilu: Soite tarjoaa tapaamisissa kahvit ja pientä purtavaa (ilmoitahan mahd. erityisruokavaliot) 

 

Aikataulu: 

Tiistai 1.10.2024 klo 15.‐18.00 Minustako perhehoitaja? Tietoa perhehoidosta ja perhehoitajan asemasta 

Tiistai 22.10.2024 klo 15.‐18.00 Hyvän perhehoidon perustana on ikäihmisen tunteminen 

Tiistai 5.11.2024 klo 15.‐18.00 Tehtävänä hyvän arjen turvaaminen 

Tiistai 19.11.2024 klo 15.‐18.00 Ikäihmisen terveydentilan ja toimintakyvyn muutosten ymmärtäminen 

Viikon 48–52 aikana itsenäiset tutustumiset alueen perhekoteihin ja kokemuksia perhehoidosta 

Tiistai 10.12.2024 klo 15.‐18.00 Perhehoito on yhteistyötä 

*Tapaamisiin liittyvät tehtävät tulee olla palautettuna 31.12.2024 mennessä 

Tiistai 7.1.2025 klo 15.‐18.00 Virkistyspäivä: Omasta osaamisesta ja voimavaroista huolehtiminen. 

Yhteistapaaminen kaikkien alueella toimivien perhehoitajien kanssa. Tällä tapaamiskerralla 
valmentautujat pääsevät verkostoitumaan jo toimivien perhehoitajien kanssa. 
 
Viikkojen 1–4 aikana henkilökohtaiset tapaamiset valmennettavien kodissa tai kiertävien perhehoitajien 
osalta muussa sovitussa paikassa. Yhteinen arviointi valmennettavan valmiuksista ryhtyä perhehoitajaksi. 
 
Tiistai 28.1.2025 klo 15.‐18.00 Perhehoitajan asema, terveydenhoitajan esittely ja valmennuksen 
päätöstilaisuus 

 

 

Lämpimästi tervetuloa 
Terveisin Anne, Minna, ja Sirpa 
 


