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Effektiverad hemrehabilitering, kriterier 2024 

• Klientens vilja och motivation för rehabilitering. 

• En läkarbedömning enligt vilken klientens rehabilitering kan främjas hemma hos klienten. 

• En bedömning av effektiverad hemrehabilitering och vid behov ett bedömningsbesök för att 

bedöma klientens behov av rehabiliteringsperiod till exempel på avdelning.  

• Funktionsförmågan: en förutsättning för rehabilitering i hemmet är att klienten klarar sig 

självständigt av att förflytta sig till wc eller på toalettstol. 

• Hinder för en rehabiliteringsperiod i hemmet kan vara en svår minnessjukdom, en psykisk 

sjukdom, vård i livets slutskede, svår alkoholism eller olämpliga hemförhållanden   
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