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Yksityisten palveluntuottajien infotilaisuus 

4.6.2025



Lääkehoitosuunnitelma
Toimintayksikössä, jossa toteutetaan lääkehoitoa, tulee olla  
lääkehoitosuunnitelma. 

Lääkehoitosuunnitelma

✓ antaa konkreettiset ohjeet turvallisen lääkehoitoprosessin 
varmistamiseksi

✓ kuvaa toimintayksikön lääkehoitoa ja sen toteuttamista

✓ kuvaa todellista lääkehoidon arkea, ei vain organisaation laatimia 
ohjeistuksia

Suositellaan, että lääkehoitosuunnitelma laaditaan STM:n mallipohjan 
mukaisesti. Jos lääkehoito vähäistä voi pelkistää.

(Turvallinen lääkehoito : Opas lääkehoitosuunnitelman laatimiseen, 2021)



Lääkehoitosuunnitelma
✓ Kansisivulla tulee olla yrityksen yhteistiedot

✓ Tiedot lääkehoitosuunnitelman hyväksyjästä sekä tiedot lääkehoidon 
toteuttamisen kokonaisuuden vastaavasta henkilöstä yhteistietoineen

✓ Kuvaus toimintayksiköstä sekä siellä toteutettavasta lääkehoidon 
vaatimustasosta

✓ Kirjattu mikä on riittävä määrä lääkehoidon toteuttamiseen tarvittavaa 
henkilökuntaa/ työvuoro

✓ Kuinka toimitaan jos ainoa lääkeluvallinen työntekijä esim. sairastuu

✓ Lääkehoidon riskit ja riskilääkkeet sekä niihin varautuminen

✓ Lääkeriskit: esim. PKV-lääkkeet ja huumausaineet, insuliinit

✓ Minkälaisia riskejä liittyy esim. lääkkeiden anto- ja jakotilanteisiin

✓ Lääkehoidon vaaratapahtumissa toimiminen



Lääkehoitosuunnitelma
✓ Henkilöstön vastuut, velvollisuudet ja työnjako

✓ Kirjattu työtehtävät sekä vastuu lääkehoidossa

✓ Lääkehoitoon osallistuvalta henkilöstöltä tutkinnon lisäksi 
vaadittava lisäkoulutus

✓ Opiskelijat

✓ Osaamisen varmistaminen

✓ Osaamisen näyttö

✓ Lähihoitajien PKV-lupaan vaadittava näyttö - oraaliliuokset

✓ Hoiva-avustajat, henkilökohtaiset avustajat, hoitoapulaiset, 
sosionomit ja muu henkilöstö, jolla ei ole lääkehoidon koulutusta 

✓ Suositus on, että he eivät osallistuisi lääketyöhön

✓ Jos osallistuu, määriteltävä minkälaista lääkehoidon lisäkoulutusta 
vaaditaan, jotta he voivat osallistua lääkehoitoon

✓ Millaiseen lääketyöhön he koulutuksen saatuaan osallistuvat

✓ Kirjattava myös tieto, jos he eivät osallistu lääkehoitoon



Lääkehoitosuunnitelma
✓ Kuinka lääkehoidon perehdytys on toteutettu

✓ Lääkehoidon perehdytyssuunnitelma (liitteenä)

✓ Lääkehoidon prosessi

✓ Lääkelistojen ajantasaisuuden tarkistaminen (vitamiinit, luontaistuotteet)

✓ Lääkkeiden hankkiminen ja käyttökuntoon saattaminen

✓ Lääkkeiden säilyttäminen

✓ Lääkehoidon dokumentointi

✓ Lääkehoidon lopettaminen

✓ Yhteistyö muiden yksiköiden kanssa

✓ Seuranta- ja palautejärjestelmä

✓ Haitta- ja vaaratapahtumat

✓ Lääkkeiden haittavaikutuksista ilmoittaminen

✓ Lääkkeiden tuotevirheet

✓ Lääkinnälliset laitteet: perehdytys 



Lääkehoitosuunnitelma

✓ Lähetä toimintayksikkönne lääkehoitosuunnitelma sähköpostitse osoitteeseen

soite.laakehoitosuunnitelmat@soite.fi

tai sari.nissila@soite.fi

✓ Lähetän lääkehoitosuunnitelman edelleen Soiten lääkärille tarkastettavaksi, hyväksyttäväksi ja allekirjoitettavaksi

✓ Lääkehoitosuunnitelmat tulee päivittää vuosittain

tai toiminnan muuttuessa

mailto:soite.laakehoitosuunnitelmat@soite.fi
mailto:sari.nissila@soite.fi


Keski-Pohjanmaan HVA Soiten lääkehoitosuunnitelmaan 
2025 on kirjattu seuraavat yksityisiä palveluntuottajia 
koskevat asiat:

✓ Sellaisissa Soiten sosiaali- ja terveydenhuollon ostopalveluyksiköissä, joihin kuuluu asiakkaiden tai 

potilaiden lääkehoidosta huolehtiminen, on jo palvelusopimuksessa määriteltävä, että 

lääkehoitosuunnitelman laatimisesta, lääkeluvista sekä toimeenpanosta ja toimeenpanon seurannasta 

vastaa palvelun tuottava yritys. 

Uutta:

✓ Palvelusopimukseen tulee kirjata lääkelupien allekirjoituskäytäntö vastuineen 

✓ Ostopalveluyrityksen lääkehoidosta vastaava lääkäri voi allekirjoittaa yksikkönsä 

työntekijöiden lääkeluvat

✓ Mikäli yritys ei allekirjoita lääkelupia tai yrityksellä ei ole lääkäripalveluita, Soiten virkalääkärit 

hyväksyvät jatkossakin allekirjoituksellaan työntekijöittensä lääkeluvat 

✓ Lääkehoitosuunnitelmat hyväksyy Soiten virkalääkäri



✓ HVA Soiten lääkehoitosuunnitelma ohjeistaa, että ostopalveluyksiköissä tulee olla yhtäläiset lääkeluvat 
hyvinvointialueen lääkelupien kanssa 

✓ Poikkeuksena sairaanhoitajat, ei vaadita suonensisäistä lääkkeen antolupaa

✓ Vain voimassa olevalla lääkeluvalla saa osallistua lääketyöhön

✓ Voiko lääkelupaa siirtää Soiten lääkelupaa siirtää?

✓ Kirjaus omaan lääkehoitosuunnitelmaan 

✓ Aina osaamisen näyttö

✓ Lääkärin allekirjoitus

✓ Soiten ulkopuoliset sosiaali- ja terveydenhuollon ammattilaiset voivat suorittaa Mediecon

verkkokursseja Soiten valvotuissa tenttitilaisuuksissa erillistä maksua vastaan

✓ Voivat antaa myös osaamisen näyttöjä esim. sc ja im (erillinen maksu)



✓ Yksityiset palveluntuottajat voivat toteuttaa rokotusohjelman mukaisia rokotuksia esim. influenssa- ja 
kausirokotukset sekä kansallisen rokotusohjelman rokotteet, mikäli hyvinvointialue laatii sopimuksen 
rokotustoiminnasta yksityisen palveluntuottajan kanssa. Tällöin vastuulääkäri on hyvinvointialueella eikä 
rokotuksesta peritä maksua. Soitessa yksityisten palvelutuottajien asukkaat saavat rokotteet infektioiden 
torjuntayksiköstä

✓ Osassa yksiköistä Soiten sairaanhoitajat antavat rokotukset, kirjaavat ne LifeCareen ja vievät mukanaan 
anafylaktisen reaktion hoitamisen varalta lääkkeet. Yksityisen palveluntuottajien hoitajien tehtävänä 
on seurata asukkaiden vointia rokottamisen jälkeen 

✓ Soiten alueella on myös yksiköitä, jossa yksityisen palveluntuottajan rokotusluvalliset sairaanhoitajat 
rokottavat asukkaat, kirjaavat rokotukset Lifecareen sekä huolehtivat asukkaiden seurannasta 



✓ Lyhytaikaisiin toimenpiteisiin tulevien potilaiden on suositeltavaa ottaa mukaansa astmasuihkeet, insuliinikynät, 
silmätipat, hormonilääkkeet ja muut ns. harvinaiset ja/tai kalliit (kelakorvatut) lääkkeensä. Useissa 
toimintayksiköissä ei ole laajaa lääkevarastoa eikä potilaalle välttämättä saada hankittua hänen käyttämiään 
lääkkeitä lyhyen sairaalassaolon aikana.

✓ Potilaan kotiutuessa potilaalle tai hänen omaiselle/edustajalle 

annetaan päivitetty lääkityslista kirjallisena ja samalla käydään lääkitys vielä suullisesti läpi

✓ Hoitavan henkilöstön on pyrittävä varmistamaan, että lääkitys on ymmärretty

✓ Solunsalpaajahoidot – varoajat

✓ Varoajoista tulee informoida kaikkia hoitoon osallistuvia



Vielä pari asiaa

✓ Lääkelaastareihin ei saa tehdä merkintöjä kynällä tai 
tussilla

✓ Laastareita käytettäessä on huomioitava, että 
lääkeainepitoisuudet saattavat suurentua, jos ihon 
lämpötila nousee

✓ Kuumepotilaat - tarkkailtava haittavaikutusten varalta

✓ Älä alista laastaria suoralle ulkoiselle lämmönlähteelle, 
kuten saunominen, kuumat kylvyt, kuumavesipullo, 
voimakas auringonpaiste, lämpötyynyt

✓ Kanta-lääkityslista 

✓ Perustuu reseptikeskuksen tietoihin

✓ Mahdollistaa lääkitystietojen oikea-aikaisen ja sujuvan 
käytön organisaatiosta riippumatta

✓ Aikataulu 1.10.2027 (sosiaalihuollossa 1.11.2027)



Kiitos!
Jos jokin mietityttää,

voit aina soittaa tai kirjoittaa ja kysyä.

Sari Nissilä

Lääkehoidon koordinaattori

p. 040 8042085

sari.nissila@soite.fi tai laakehoito.koordinaattori@soite.fi

mailto:sari.nissila@soite.fi
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